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A Associação de Pais e Amigos do Autista de Itajaí (AMA Itajaí) nasceu a partir 

de um grupo de pais de crianças e adolescentes com diagnóstico do Transtorno do 

Espectro Autista (TEA) que, frente aos desafios de garantir tratamento e atividades de 

desenvolvimento aos seus filhos, desde janeiro de 2017, reúne-se em prol da causa. O 

grupo vem atuando de forma proativa, com eventos, ações e atividades de conscientização 

sobre autismo, acolhimento das famílias e troca de experiências. Entre as principais 

questões colocadas pelos participantes, estão a necessidade de busca de meios para 

garantir atendimento terapêutico e oferecer atividades que possibilitem a integração dos 

autistas à sociedade. 

Atualmente, a AMA Itajaí conta com cerca de 702 pessoas associadas. Até abril 

de 2019, as reuniões ocorriam em espaço cedido (sala) por um empresário parceiro, na 

Rua José Pereira Liberato, nº 284, no bairro São João, em Itajaí (SC). Lá, mães voluntárias 

também orientavam a população e atuaram na gestão de ações e projetos, de segunda a 

sexta-feira. 

Em maio de 2019, a Associação abriu sua nova sede, em espaço mais amplo, 

localizado na Rua Guilherme Albani, nº 395, no bairro Dom Bosco, onde ofertava em 

parceria com a Fundação Cultural de Itajaí, oficinas de música, oficinas de flauta e  

artesanato por meio do Projeto Arte nos Bairros. A associação também conta com a   

parceria da Secretaria de Promoção da Cidadania e Conselho Municipal dos Direitos da 

Criança e do Adolescente - COMDICA, para o atendimento do Serviço Terapêutico 

Multidisciplinar, atendendo 50 crianças. 

Em 2020, no início dos atendimentos aos usuários, a associação enfrentou desafios 

devido a pandemia do COVID 19. Tivemos que realizar os atendimentos remotamente, 
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onde atendemos 70 usuários, em cumprimento às diretrizes do Conselho Municipal e 

assim o fizemos. 

Em 2021, as vagas ampliaram-se e passamos a atender 150 crianças, totalizando 

450 atendimentos semanais.  Iniciamos ainda remotamente, porém, a partir de julho os 

atendimentos puderam ser retomados aos poucos e hoje estão 100% presenciais, exceto 

em casos específicos, com justificativas médicas. 

Desde a sua fundação, já foram realizadas diversas palestras, ações de integração, 

eventos beneficentes, palestras de conscientização, formações e acolhimento das famílias, 

com a  finalidade de oportunizar melhor convívio para o autista nas escolas, no trabalho, 

na família, ofertar serviços de apoio com foco na garantia dos seus direitos. Tratam-se de 

atividades focadas na motivação, interação social e criatividade, bem estar dos autistas da 

cidade de Itajaí. Sempre em busca de recursos e apoio, financeiros e de pessoas, a entidade 

mantém o seu firme propósito. 

Atualmente a Associação está sediada na rua Herculano Corrêa, 101, bairro 

Centro, Itajaí – SC. Inscrita no CNPJ 28.429.133/0001-05.  
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            OBJETIVOS: 

 

A AMA ITAJAÍ, tem como objetivo principal e permanente, desenvolver 

programas de reabilitação e inclusão da pessoa com TEA, sem distinção de raça, cor, 

sexo, condição social, credo políticos e religiosos, e de promover e incentivar pesquisas 

sobre o TEA, com os seguintes objetivos específicos: 

• Incluir a pessoa com TEA na sociedade, através da conscientização, 

mediante cursos, publicações e outros meios adequados; 

• Promover ações de inclusão da pessoa com TEA na escola regular, sempre 

que possível, bem como nos meios de prática de esportes, lazer e recreação; 

• Promover ações de inclusão no mercado de trabalho; 

• Mediante apresentação de diagnóstico, realizar o tratamento adequado de 

deficiências e reabilitação de pessoas com TEA, utilizando os recursos terapêuticos 

disponíveis; 

• Promover programas de trabalho protegido, para pessoas que não tem 

acesso a outra forma de profissionalização, bem como para aqueles que não tem 

condições de atuar diretamente no mercado de trabalho; 

• Orientar e apoiar às famílias quanto ao diagnóstico de TEA; 

• Capacitar e/ou formar recursos humanos para trabalhar com pessoas com 

TEA, pais e familiares; 

• Buscar serviços de apoio necessários a consecução dos objetivos da 

Associação; 

• Buscar apoio junto organizações privadas e poderes públicos municipais, 

estaduais e federais; 

• Realizar ações e eventos beneficentes para a captação de recursos 

financeiros. 
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DIRETORIA 

Presidente - Alexandra Rodrigues 

Vice Presidente - Daniela Cristina Rosa da Silva 

1ª Secretária - Siliana Dalla Costa 

2ª Secretária - Samille Cristina da Silva Cabral 

1ª Tesoureira - Bruna Aze Ribeiro Filho 

2ª Tesoureira - Rafaela E. Ap. Brito Fernandes 

Diretora Social e de Eventos - Luciene Rebelo Cruz 

Vice Diretor Social e de Eventos - Anderson Roberto de Souza 

Diretora Pedagógica – Aline Seubert 

Vice Diretora Pedagógica – Raphaela Martiniano 

 

CONSELHO - FISCAL 

Oswaldo Henrique Saboia 

Alice Starosky 

Jussara Russi da Silva 

Márcio Aurélio da Cunha 

Juliana Santiago Gazzaneo 

Stefani Mendes Brasil 

 

PROFESSORES DE MÚSICA 

Rodrigo Paiva 

Evandro Hasse 

Chico Preto 

 

EQUIPE ADMINSTRATIVA 

Cleberson Roberto Pereira – Coordenador Administrativo 

Cláudia Moraes - Gerente Administrativo 

Queila Fabiana Moreira - Serviços Gerais 
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EQUIPE TÉCNICA 

José Hermínio de Sant’Anna - Coordenador Técnico 

Mara Lúcia Conceição Uriarte - Assistente Técnico 

Adriana Reis da Silva Lamim - Assistente Técnico 

Mara Jane Rodrigues – Assistente Técnico 

Jéssica Maria Sabel - Fonoaudióloga 

Jéssica Moraes Gomes - Fonoaudióloga 

Tamiris América Manarick Habtzreuter - Fonoaudióloga 

Emilly Prado - Fonoaudióloga 

Daniela Diniz - Psicóloga 

Sarah Elizabeth Lira de Mello - Psicóloga 

Narjara dos Santos - Psicóloga 

Andressa de Oliveira Cesa - Psicóloga 

Thuani de Oliveira Grando - Terapeuta Ocupacional 

Greici Adriana ViEIRA - Terapeuta Ocupacional 

Pamela Rodrigues Almeida - Terapeuta Ocupacional 

Fernanda Moraes Dutra - Terapeuta Ocupacional 

Adriana Marinho Ribeiro  - Terapeuta Ocupacional 

Maria Cristina de Brito - Assistente Social 

 

ESTAGIÁRIOS 

Em parceria com a Universidade do Vale do Itajaí, contamos com a colaboração de 

duas estagiárias de psicologia e seis estagiárias de fonoaudiologia. 

 

Em parceria com a Faculdade Católica de Joinville, contamos com a colaboração de 

uma estagiária de Serviço Social. 
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JANEIRO 

As atividades da AMA Itajaí iniciaram na segunda semana de janeiro, sendo 

que neste mês foram realizados serviços de acolhimento às famílias, cadastros e 

orientações de cunho geral. 

Tendo em vista a pandemia do COVID 19, a AMA manteve também neste 

período serviço de apoio e colaboração às famílias, com doação de cestas básicas. 

Sendo período de férias, os serviços realizados foram pontuais e contou com 

a colaboração de muitos voluntários. 

 

 

FEVEREIRO 

O serviço administrativo e de planejamento tem início de forma mais efetiva, 

com as coordenações e assistentes técnicos se inicia os trabalhos em torno do Projeto 

Terapêutico Multidisciplinar. 

Devido a pandemia os trabalhos são realizados seguindo todos os protocolos 

de segurança exigidos. Também é necessário planejar o espaço e atividades para que 

atendam as estas demandas de segurança, tendo em vista o breve início dos 

atendimentos. 

Com isso, teve início a instalação de equipamentos de higienização e 

limpeza. Também foram estabelecidos os planos de controle e contingência, 

encaminhadas as orientações e treinamento dos profissionais.  

Devido a eminente ampliação dos serviços, a necessidade de contratação de 

novos profissionais era necessária. Com isso teve início o processo de recrutamento 

e seleção de novos especialistas para atendimento da crescente demanda. 

Os serviços da Assistente Social se mantiveram neste período procurando 

atender as famílias em maior vulnerabilidade. 

Ao término do mês os procedimentos iniciais estavam todos concluídos e os 

serviços poderiam iniciar se forma segura no mês seguinte.  
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 MARÇO 

O trabalho inicial com as crianças e adolescentes já participantes do projeto 

em 2020 consistiu em um acolhimento dos responsáveis e estudo de caso individual 

para avaliar sobre as férias dos assistidos, os progressos obtidos e os combinados 

realizados no final ano de 2020. Este processo de avaliação individual também foi 

realizado junto às crianças e adolescentes de forma individual, subsequente, para 

verificar os resultados apresentados pelos pais.   

No que se refere aos novos participantes, a proposta realizada foi de uma 

entrevista inicial com os responsáveis, afim de levantar dados para elaboração de uma 

anamnese. Estes dados foram posteriormente confrontados com a avaliação inicial do 

profissional com a criança e adolescente, em atendimento individual. 

 

 

     

Acolhimento das Famílias para anamnese e entrevista inicial 

 

 

Os dados, tanto dos novos assistidos, como das crianças e adolescentes já 

pertencentes ao projeto, são utilizados pela equipe terapêutica multidisciplinar para 

acolher as demandas apresentadas pelos responsáveis, ou percebidas pelos 

profissionais na avaliação inicial e desta forma traçar o Plano Individual de 

Atendimento, que teve início na segunda quinzena de março.  

Para que todos dados e informações levantadas fossem organizadas de forma 

padronizada, os formulários e protocolos de registro foram atualizados. Desta forma, 
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construído com colaboração de toda equipe do serviço terapêutico, pode-se 

estabelecer maior unidade de intervenção e compilação de resultados de forma 

ordenada. 

 

 

Planejamento da equipe multidisciplinar 

 

Também foram realizadas mais entrevistas iniciais do que as planejadas no 

projeto inicial, tendo em vista que alguns assistidos em 2020 desistiram da vaga 

devido a mudança de cidade ou atendimento em outras instituições. Algumas 

entrevistas iniciais também realizadas com novos assistidos não foram possíveis 

serem encaminhadas para os atendimentos, por motivos relacionados a horários, 

transporte ou vínculos com outras instituições. 

Devido ao significativo aumento dos casos ativos de COVID – 19 ocorridos 

em Itajaí no mês de março, muitas famílias optaram por fazer a entrevista inicial de 

forma online, outras preferiram presencial. Para a avaliação inicial com os 

profissionais, junto com as crianças e adolescentes, foi pedido a presença na sede da 

AMA, tendo em vista que este contato é importante e necessário. Ainda assim, 

algumas famílias, por residirem com idosos ou terem entre seus membros pessoas do 

grupo de risco, pediram que esta avaliação fosse feita de forma online. Neste período 

também, a mãe e avô de um de nossos assistidos no projeto terapêutico 

multidisciplinar faleceram em decorrência do COVID-19, causando grande comoção 

entre profissionais e associados. Reforçando a necessidade das medidas de segurança 

e cuidados em relação ao COVID-19. 
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Atendimentos de serviço social e terapêuticos 

 

Neste período, também a assistência social iniciou suas atividades, acolhendo 

as famílias, encaminhando para acesso a benefícios, levantando recursos para 

medicamentos e transportes, quando possível. Realizando anamneses e estudos de 

caso. Percebeu-se, com a ampliação das vagas grande dificuldade de muitas famílias 

na mobilidade até a AMA Itajaí, também devido a diminuição da oferta de ônibus e 

aumento dos preços de corridas por aplicativos de mobilidade. Nestes casos, a 

intervenção da assistente social para viabilizar alternativas foi essencial. 

No final do mês de março, profissionais do serviço terapêutico 

multidisciplinar, uma adolescente autista assistida pelo projeto e convidados, 

realizaram uma série de transmissões ao vivo pelo facebook da AMA Itajaí, como 

preparação para comemorar no dia 02 de abril o dia Mundial de Conscientização do 

Autismo.  

O tema no dia 29 de Março foi a AMA e sua história em Itajaí, onde foi 

apresentada a AMA e seu papel de conscientização junto ao munícipio de Itajaí, seu 

crescimento e evolução desde a fundação, esta transmissão contou com a participação 

do Coordenador Técnico José Hermínio de Sant’Anna e da Presidente da AMA Itajaí 

Alexandra Rodrigues  e das convidadas Isabel Cristina Reinert – 1ª Presidente AMA 

Itajaí,  Alessandra Couto – AMA Navegantes, Gisele Czarnieski – AMA Camboriú e 
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Catia Cristiane Purnhagen Franzoi – Presidente da Associação Catarinense de 

Autismo – ASCA.  

No dia 30 de Março o tema foi música e arte como formas de inclusão e quebra 

de preconceitos, destacando o papel que a música e arte, além da contribuição 

terapêutica, tem na inclusão e quebra de preconceitos. Apresentando também os 

projetos ligados a estes fazeres que são parceiros da AMA, contando com a 

participação dos profissionais do serviço terapêutico Kéven Gomes Vale Ten-Caten, 

Terapeuta Ocupacional e Daniela Diniz, Psicóloga e dos convidados Natália Uriarte 

Vieira da Fundação Cultural de Itajaí, Dr. Rodrigo Gudin Paiva professor de música 

nos projetos da AMA e Ana Beatriz Bernardino, autista, desenhista e integrante dos 

projetos de musicalização da AMA – Itajaí.  

No último dia de março, 31, o tema foi o papel dos terapeutas e médicos na 

inclusão e conscientização. Onde foi explanado os fazeres profissionais que afetam a 

vida do Autista fora do ambiente terapêutico e médico. Tendo por participantes José 

Hermínio de Sant’Anna Coordenador Técnico e Sarah Elizabeth Lira de Mello, 

psicóloga, que são profissionais do projeto terapêutico e as convidadas Dra. Cristina 

Pozzi, Neuropediatra; Claudia  Cristine, fonoaudióloga e mãe do Thor, autista que 

teve uma presença na transmissão e também Raquel Ghizoni, psicóloga no CER – 

UNIVALI. 

As transmissões foram concluídas no início do mês de abril, no entanto é 

importante destacar que este evento colaborou muito com o início dos atendimentos 

do serviço terapêutico multidisciplinar, tendo em vista que muitas crianças e 

adolescentes iniciaram no projeto, as informações transmitidas no evento 

possibilitaram ampliar os conhecimentos sobre a AMA, sobre o projeto e também 

sobre o diagnóstico do Transtorno do Espectro do Autismo. 

Também aos sábados, foram realizadas reuniões, planejamentos de grupos e 

organização da equipe técnica para levantamento das demandas que serão trabalhadas 

nos grupos de socialização e trabalho lúdico com as crianças e adolescentes, que 

devido a pandemia do COVID-19 ainda não podem ocorrer. No entanto, os 
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planejamentos já iniciaram, contando com a participação de profissionais convidados 

da UNIVALI. 

Graças ao atendimento do serviço multidisciplinar especializado a AMA Itajaí 

foi procurada pela UNIVALI para estabelecimento de convênio com o curso de 

Psicologia a fim de oportunizar campo de estágio obrigatório. Ainda em processo 

inicial a intenção deste trabalho é possibilitar novos trabalhos e forma de intervenção, 

junto as famílias dos assistidos, cobrindo uma demanda que dentro do projeto, devido 

a tempo e espaço, não pode ser atendida.  

No que se refere ao mês de março, podemos concluir que o início do Serviço 

Terapêutico Multidisciplinar Especializado se deu de forma ordeira e com boa 

participação das famílias, crianças e adolescentes. A ampliação da equipe técnica 

permitiu maior troca de conhecimentos e experiências entre os profissionais, 

possibilitando novas formas de intervenção e abordagem. 

Também foi possível, com a colaboração dos novos integrantes da equipe, 

elaborar formulários técnicos padronizados, seja os que são utilizados nos contatos 

iniciais ou utilizados nas especialidades, o que possibilitou uma agilidade nos 

processos iniciais, permitindo que as avaliações iniciais fossem feitas com maior 

profundidade e organização. 

 

 

Equipe técnica serviço social, psicologia, fonoaudiologia e terapia ocupacional 
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Apesar dos limitantes que a pandemia nos colocou, foi evidente a 

colaboração dos responsáveis para fazer com que as crianças e adolescentes pudessem 

participar dos atendimentos, avaliações iniciais e anamneses. 

A AMA Itajaí, por meio de parcerias e doações, disponibilizou um 

computador em cada sala de atendimento, seja para uso dos profissionais nos 

atendimentos, seja para utilizar em caso de solicitação da família para atendimento 

online devido as situações relativas ao COVID – 19.  

Desta forma, foi possível atingir as primeiras metas do Projeto Terapêutico 

Multidisciplinar Especializado. Fazendo saber que foram realizadas as anamneses 

com responsáveis pelos usuários novos e os outros usuários atendidos no ano anterior, 

passaram por entrevista de avaliação inicial. 

Além dos eventos, parcerias e serviços disponibilizados, que colaboraram na 

execução do projeto e possibilitaram maior engajamento dos profissionais, famílias e 

crianças e adolescentes assistidos pelo projeto. Assim sendo, o primeiro mês de 

aplicação do projeto foi realizado com sucesso, alcançando os objetivos esperados, e 

já iniciando os atendimentos individuais terapêuticos abordados na segunda meta e 

fase do projeto. 

 

 

ABRIL 

O mês de abril teve início com a conclusão das transmissões ao vivo pelo 

facebook da AMA, visando celebrar e comemorar o Dia Mundial de Conscientização 

do Autismo. No dia 01 de abril o tema da transmissão ao vivo foi: Dia da Mentira?! 

Mitos e desinformação que causam exclusão. A educação e informação como fator 

de inclusão. Aproveitando a data do dia primeiro de abril, conhecido como dia da 

mentira, visava trabalhar mitos, mentiras ou informações desatualizadas que excluem 

e segregam autistas nas mais variadas relações. Destacou também o quanto a 

educação, desde as séries iniciais, pode favorecer na inclusão. Teve por mediadora a 
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psicóloga Sarah Elizabeth Lira de Mello, que faz parte da equipe do serviço 

terapêutico, também Aline Seubert, que compõe a diretoria da AMA e como 

convidada a professora de educação especial Viviane Alves. 

 

 

 Divulgação da Transmissão ao vivo 

 

Durante os atendimentos individuais e em equipe multidisciplinar foram 

realizadas atividades alusivas ao tema do Dia Mundial de Conscientização do 

Autismo, e com estes materiais produzidos foi feita a decoração da sede, visando 

expor os trabalhos, trabalhar autoestima, criatividade, trabalho em equipe, cooperação 

e coletividade.  

 

      

Atividades realizadas e decoração da sede para Dia Mundial de Conscientização 

do Autismo 
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Ainda visando a conscientização, foi elaborado um vídeo alusivo ao Dia 

Mundial de Conscientização do Autismo. Este vídeo contou com a participação de 

crianças e adolescentes vinculados ao Projeto Terapêutico Multidisciplinar, assim 

como profissionais, famílias e membros da diretoria. O vídeo, divulgado nas redes 

sociais da AMA tem a intenção de abordar o tema do Autismo de forma clara, trazer 

informações assertivas e possibilitar encaminhamentos. Percebe-se na escuta das 

famílias que estas informações colaboram na identificação de comportamentos nos 

filhos e filhas, visando diagnósticos e encaminhamentos. Desta forma, esta atividade 

presta um serviço a comunidade, colaborando com a transmissão de informações e 

também da divulgação do serviço. 

A AMA, sendo uma entidade referência em Autismo em Itajaí, recebe muitos 

convites para participação em eventos, programas e palestras que visam apresentar e 

conscientizar a comunidade sobre demandas relativas ao Transtorno do Espectro do 

Autismo. Assim sendo, familiares, membros da diretoria e quando possível 

profissionais, podem abordar a temática de forma pública, visando conscientização e 

divulgação dos trabalhos realizados pelo serviço terapêutico em parceria com a 

Prefeitura Municipal. 

Além destas atividades acima elencadas, se mantém os atendimentos 

individuais pelas especialidades de psicologia, fonoaudiologia e terapia ocupacional 

que ocorreram conforme agendamento e distribuição de horários, tendo em vista que 

os primeiros contatos visam estabelecimento de vínculo e continuação da avaliação 

inicial. No processo terapêutico os primeiros contatos com os profissionais das 

especialidades são imprescindíveis para manutenção de um bom atendimento. Desta 

forma, e visando este trabalho, a utilização do brincar é necessária, de forma livre ou 

coordenada, a brincadeira favorece na vinculação com o terapeuta.  

A partir dos atendimentos e observações, as informações levantadas na 

anamnese e também as primeiras observações das avaliações iniciais são confrontadas 

com as práticas de intervenção afim de realizar estudos de caso e ampliar os objetivos 
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e ações estipulados no planejamento individual de atendimento. A partir de demanda 

de casos específicos e que exigem maior manejo, são realizados, aos sábados, estudo 

de caso, tendo supervisão de profissionais especialistas para aprimorar os 

atendimentos e favorecer a vinculação. Com isso a equipe trabalha em conjunto, de 

forma multidisciplinar, em casos com demandas que geram maior sofrimento para 

criança e adolescente e também para as famílias. 

O Planejamento dos Grupos de Socialização e trabalho Lúdico se mantém 

com o levantamento das demandas nos atendimentos individuais. Percebe-se as 

demandas referentes as questões de interação social e comunicação são as que mais 

prevalecem. A equipe atua de forma multidisciplinar e com isso, já nos atendimentos 

individuais as demandas são trabalhadas de forma comum, afim de que as 

intervenções sejam potencializadas e os resultados buscados sejam alcançados. 

Também teve início, com a presença das estagiárias de psicologia, do 

levantamento das demandas a serem trabalhadas com as famílias que aguardam o 

atendimento na sala de espera. Ainda que este serviço não esteja previsto no Projeto 

de Serviço Multidisciplinar, tendo em vista a demanda já planejada, esta atividade irá 

contribuir para maior eficiência dos serviços dos profissionais, pois um grupo de pais 

que irá receber escuta especializada e acolhimento, assim como acessar informações 

baseadas em estudos e evidências, irá favorecer o desenvolvimento das crianças e 

adolescentes. 

O grupo de mães realizado pela assistência social se mantém, visando 

acolhimento e orientação. No entanto, os objetivos dos grupos são distintos, tendo em 

vista que o primeiro visa ocupar um tempo ocioso dos pais e mães na sala de espera, 

e o segundo visa reunir mães e pais, com orientações especificas e também 

acolhimento e escuta.  

Como encerramento do mês de abril, alusivo ao Dia Mundial de 

Conscientização do Autismo, foi realizada a inauguração da sala de música, a mesma 

recebeu o nome de Sala de Música Davi Lucio de Souza, autista, que associado à 

AMA, que fazia parte das oficinas de música e faleceu no ano de 2018 com nove anos. 
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O evento de inauguração, devido as limitações impostas visando a não propagação do 

COVID-19, contou somente com a presença dos pais do homenageado, uma tia, a 

presidente da AMA e profissionais do serviço terapêutico multidisciplinar. 

 

             

 

Inauguração da Sala de Música – Davi Lúcio de Souza 

 

Ainda no mês de abril foi estabelecida parceria com aulas de futebol 

americano, disponibilizando vagas para crianças e adolescentes associados à AMA e 

também ocorreu o lançamento do edital da Assembleia Extraordinária da Associação, 

visando criação de novo cargo diretivo, outras alterações estatutárias e aprovação da 

prestação de contas. 
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Escolinha de Futebol Americano 

 

Devido a solicitação de desligamento da Terapeuta Ocupacional Adriana 

Marinho Ribeiro, a Terapeuta Ocupacional Julia Amaro Grillo ampliou sua carga 

horária, passando de quinze horas, para vinte e duas horas e trinta minutos, suprindo 

esta demanda profissional.  

No mês de abril tivemos seis desistências, sendo das seguintes crianças e 

adolescentes: Davi de Souza Rodrigues, Davi Marcos da Silva, Gustavo Henrique 

Moraes, Matheus Christian Silveira, Pedro Dorneles Sandri da Silva, Victor 

Cavassini, sendo que este último comunicou na última semana o seu desligamento. 

Como substituição das vagas entraram as crianças e adolescentes que estavam 

aguardando na fila de espera, sendo elas Thiago Cesar Ferreira Cardoso e Davi 

Augusto Antunes, além destas foram feitas anamneses e entrevistas iniciais de 

Antonio Carvalho Andriolli, Davi Galon Benetti e Benjamin da Silva Esteves, sendo 

que estes últimos, após a entrevista inicial, comunicaram não ter interesse na vaga. 

Com a desistências destes, foram feitas novas anamneses e entrevistas iniciais ainda 

no mês de abril de Julia Necle Marcondes, Leonardo Dalla Lima, Ruan Cordeiro 

Pereira e Theo Brand, que iniciarão os atendimentos no mês de maio. Estas entrevistas 

foram realizadas pelos profissionais da equipe técnica que estavam com as horas 

disponíveis devido a desistência dos acima citados, sendo que conforme projeto 
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apresentado a anamnese e entrevista inicial fazem parte da inclusão de novas crianças 

e adolescentes a serem atendidos. 

 

    

 Atendimento Terapêutico 

 

Cabe destacar que devido as orientações emitidas pelas agências de saúde 

visando conter a propagação do COVID-19 impactam nos atendimentos. Tendo em 

vista a dificuldade de mobilidade, o fato de morar com pessoas pertencentes aos 

grupos de risco e também as condições gerais de saúde, algumas famílias optam pelo 

atendimento online ou justificam a ausência devido a apresentação de sinais e 

sintomas relativos ao COVID – 19. A AMA – Itajaí, ganhou uma doação de testes de 

COVID – 19 e segunda semana do mês de abril foram aplicados em toda a equipe 

técnica administrativa, crianças, adolescentes e famílias. Tivemos um expressivo 

número de casos positivos e muitas famílias optaram nesta semana e na seguinte por 

fazer o atendimento online, sendo que os profissionais atendiam da sede da AMA 

Itajaí, pelos computadores disponibilizados.  

Para segurança da equipe e famílias, assim como das crianças e adolescentes 

atendidos, tem se intensificado a limpeza, a cada quinze dias foi realizada a 

sanitização de todo o ambiente e tem seguido os protocolos de limpeza das mãos com 

álcool e aferição da temperatura de todos ao chegar à sede da AMA.  
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Podemos concluir que o Serviço Terapêutico Multidisciplinar Especializado 

se deu de forma organizada, contando com o bom empenho e participação das 

famílias, crianças e adolescentes no mês de abril.  

Com o aumento dos casos de COVID – 19 em nossa região neste mês fica 

evidente o reflexo nos atendimentos, seja pelas faltas ou pelas solicitações de 

atendimento online. No entanto, percebemos que o acompanhamento das famílias é 

uma forma de colaborar com informações assertivas, acolhimento e diminuir 

ansiedades. 

As principais dificuldades encontradas pelas famílias são referentes a 

locomoção para atendimentos, devido a disponibilidade de transportes ou recursos 

financeiros. A AMA Itajaí, por sua parte, tenta de forma colaborativa organizar os 

horários afim de que os atendimentos ocorram nos meus dias, facilitando assim a 

locomoção, no entanto nem sempre é possível desta forma. 

Os computadores disponibilizados em cada sala de atendimento, 

colaboraram de forma efetiva com os atendimentos. Seja para uso dos profissionais 

nos atendimentos, ou também para utilizar em caso de solicitação da família para 

atendimento online devido as situações relativas ao COVID – 19.  

Desta forma, ainda que com as desistências, as metas do projeto foram 

alcançadas seja nos atendimentos realizados, e também nas novas anamneses e 

entrevistas iniciais realizadas, chamando assim novas crianças e adolescentes que 

estavam na lista de espera. 

As atividades alusivas ao Dia Mundial de Conscientização do Autismo, 

também colaboram de forma efetiva com o engajamento das crianças e adolescentes 

na realização de atividades. As famílias também receberam informações e orientações 

devido a estas atividades desenvolvidas, assim como a comunidade de Itajaí em geral. 
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MAIO 

O mês maio teve início com o dia do trabalhador, 1º de maio, esta data foi 

celebrada com os colaboradores da AMA Itajaí, reconhecendo o serviço prestado, 

assim como a atenção dispensada em cada atendimento, desde a recepção até as 

intervenções terapêuticas. Ainda que tenhamos desafios, percebe-se o anseio de cada 

profissional em realizar o seu melhor, tendo uma bela equipe de trabalhos.  

 

 

Homenagem pelo dia do Trabalhador 

 

Os atendimentos individuais pelas especialidades de psicologia, 

fonoaudiologia e terapia ocupacional ocorreram conforme planejado, sendo 

ampliados estudos de caso. Nos estudos de caso toda a equipe busca analisar as 

intervenções realizadas com atendidos que possuem demandas específicas e que 

necessitam atenção especial, ampliando assim as possibilidades de intervenção e 

buscando novas percepções sobre caso. O apoio mutuo da equipe favorece o 

desenvolvimento das crianças e adolescentes. 
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 Registros Semanais de Atendimento 

 

As intervenções seguem os planejamentos individuais de atendimentos, onde 

cada profissional de cada especialidade indica quais são os objetivos terapêuticos do 

mês e na conclusão do mesmo aponta as considerações no que se refere a evolução, 

seja no atendimento das expectativas, ou não. O planejamento que norteia os 

atendimentos e as intervenções, assim como possibilita definir demandas que podem 

ser trabalhadas em grupos e aquelas que precisam de intervenção individual. 

Durante os atendimentos, neste mês maio, também foi preparada 

homenagem para as mães. Sabendo que nem todas as crianças e adolescentes são 

cuidadas por suas mães, buscou-se atentar para que fosse homenageada aquela que 

cuida, seja mãe, tia, avó, irmã ou outra pessoa de referência para criança ou 

adolescente. Desta forma, nos atendimentos, buscou-se trabalhar as demandas e 

também utilizar de recursos terapêuticos para fazer cartazes, mensagens, fotos e 

vídeos que seriam entregues às mães. 

Com o material produzido foi feita a decoração da sede em comemoração ao 

Dia das Mães. Também o serviço social realizou um trabalho de acolhimento a todas 
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as mães com a seguinte pergunta: “Ser mãe para mim é...” Onde as mães puderam 

manifestar seus sentimentos em relação a maternidade. As respostas foram 

compiladas e transformadas em cartazes que também foram utilizados na decoração 

da sede.  

No final de semana do dia das mães, as homenagens foram organizadas pela 

equipe para serem enviadas às famílias. Cada família recebeu uma foto e um vídeo, 

de seu filho ou filha em sua homenagem, sendo enviados pelo whatsapp da AMA para 

cada família. Recebemos um retorno muito afetuoso das famílias, que foram 

surpreendidas com as homenagens.  

 

 

Trecho do vídeo em homenagem às Mães 

 

Também foi motivado, por meio de um sorteio no Instagram, às famílias a 

postarem fotos com seus filhos e filhas e marcaram a AMA. Aqueles que fizeram as 

marcações participaram de um sorteio de brindes que foi realizado por transmissão ao 

vivo no Instagram no dia das mães, na parte da noite.  

Também no mês de maio teve início as publicações fotográficas dos 

Registros Semanais. A publicação foi definida para ocorrer toda semana, na quinta-

feira ou sexta-feira. Com uma montagem de seis fotos, apresenta os atendimentos ou 
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atividades ocorridas na semana. Os registros são feitos pelos profissionais, durante os 

atendimentos, ou em outros momentos do dia a dia da AMA. 

 

 

Registros semanais de atendimento 

 

Visando atender as demandas de famílias carentes, foram realizadas doações 

de cestas básicas, sendo que tem sido perceptível o aumento de famílias em situação 

de vulnerabilidade. Seja na dificuldade em mobilidade para chegar aos atendimentos, 

principalmente por questões financeiras, seja nos relatos das famílias sobre 

dificuldades de emprego, fica evidente os desafios que as famílias vêm enfrentando. 

Como forma de colaborar com as necessidades, sendo que ajuda financeira não é 

possível, a doação de cestas básicas atende as necessidades de muitas famílias que 

podem utilizar de seus recursos financeiros para outras demandas que não sejam da 

aquisição de alimentos. Desta forma, por meio de cadastro e levantamento do serviço 

social, é feita a doação e entrega de cestas básicas. 
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Doação de Cestas Básicas 

 

Ainda na área do serviço do social, no dia 15 de maio é comemorado o dia 

do Profissional do serviço social. Desta forma, visando celebrar este dia, foi realizada 

a Semana do Serviço Social. Durante a semana foram expostas na sede da AMA 

informações sobre os fazeres do serviço social, assim como foi apresentada uma 

entrevista com a Assistente Social Maria Cristina falando sobre seu trabalho. Também 

foi realizado um grupo, online, com participação do CREAS e CRAS, e explicado as 

famílias os benefícios e direitos, assim como formas de acesso à eles. 

 

 

Semana do Serviço Social 

 

No dia 18 de maio, duas datas importantes são lembradas, é o dia de Combate 

ao Abuso e Exploração sexual de crianças e adolescentes e também o dia a da Luta 

Antimanicomial. São dias que refletem diretamente no fazer da AMA e as datas foram 
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lembradas por meio de publicações visando a conscientização e importância do tema. 

Ainda muito precisa ser conquistado, mas também há muito a ser celebrado. Por isso 

a divulgação e informação é necessária, pois são datas que não devem ser esquecidas. 

Lembramos também no mês de maio, dia 20, o dia do pedagogo, embora não 

tenhamos profissionais atuando nesta área na AMA, sabemos a importância no 

desenvolvimento das crianças e adolescentes que estes profissionais têm. 

Uma parceria importante também teve início no mês de maio. Deu-se a 

abertura das inscrições para o Arte nos Bairros. Com aulas de musicalização, flauta 

doce, percussão e artesanato. Cabe destacar que esta parceria atende autistas e suas 

famílias, seja no trabalho de demandas terapêuticas, seja na oportunidade de 

atividades que geram socialização e comunicação. Sendo uma parceira que já vem 

ocorrendo há alguns anos, é perceptível a importância da mesma para 

desenvolvimento das crianças e adolescentes. 

 

 

 Parceria com Arte nos Bairros 

 

Uma nova parceria foi estabelecida com o centro de treinamento futuros 

campeões. Este centro irá oferecer aulas gratuitas de artes marciais, para crianças, 
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adolescentes e adultos autistas. O centro, localizado no bairro Cordeiros, em Itajaí, 

irá colaborar no desenvolvimento dos autistas no que se refere a conhecimento e 

planejamento motor, assim como na socialização, autoestima e outros benefícios.  

Também visando ampliação dos serviços, melhores práticas nos 

encaminhamentos e compreender melhor o funcionamento das políticas públicas do 

munícipio, foram realizadas visitas e reuniões. No mês de maio a coordenação técnica 

e a presidência foram recebidos no CEMESPI para alinhamento de encaminhamentos 

e conhecimento da rede de educação, no que se refere a educação especial, de modo 

mais específico na concessão de monitor, agente ou segundo professor. 

As escolas que tem entre seus alunos crianças e adolescentes autistas 

atendidos pelo projeto terapêutico, buscam a AMA para reuniões ou orientações. 

Cabe destacar a reunião ocorrida com a diretora Heloysa no CEI Dra. Zilda Arns, 

sendo que a escola possui onze alunos autistas, destes quatro atendidos pela AMA 

Itajaí. O alinhamento das intervenções com professores, potencializa o 

desenvolvimento da criança e do adolescente.  

Foi realizada também uma reunião com Parque Dom Bosco visando parceria 

para encaminhamentos de adolescentes para o mercado de trabalho, tendo em vista a 

ampliação do projeto do serviço terapêutico para até 18 anos, esta demanda tem se 

apresentado de forma crescente. Também outros projetos como teatro e inovação 

tecnológica foram possibilitadas parcerias, sendo disponibilidade acesso a todos os 

associados da AMA. 

No que se refere a saúde mental, foi realizada uma reunião com a Sra. Rita, 

na secretaria da saúde, visando ampliar o diálogo e acesso à atendimento médico para 

autistas. Tem-se percebido nas demandas levantadas nos atendimentos das 

especialidades, dificuldades para atendimento médico, visando atualizar laudos e 

receitas. Desta forma, busca-se alinhar os serviços, visando melhor atendimento dos 

autistas. Cabe destacar, ainda no âmbito da saúde, que neste mês os profissionais da 

AMA Itajaí foram vacinados contra a COVID-19, dando assim maior segurança para 

execução das atividades na instituição. 
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Neste mês também foi realizada uma reunião com a equipe administrativa 

para treinamento. A colhida das famílias é uma característica importante da AMA 

Itajaí, para melhorar este serviço e alinhar os procedimentos a reunião foi realizada. 

No final do mês de abril tivemos a comunicação do desligamento de 

Guilherme Cardeal Nery e Maria Flor Alves da Silva, ambos por mudança de cidade 

estes que tiveram suas vagas substituídas por Davi de Souza Rodrigues, que já fazia 

parte do projeto e pediu desligamento pois não tinha possibilidade de vir no horário 

disponibilizado, com a abertura de horários a noite, pode retornar para atendimento e 

por Anthony Lobo Kowari que estava na fila de espera. No decorrer do mês também 

pediu desligamento do projeto Matheus Alves Galdino e Yuri Martiniano, estes que 

tiveram suas vagas ocupadas por Arthur dos Santos Medeiros e Kalahary Maximus 

Mafra de Souza. 

Também foi estabelecida uma parceria com a Academia Class Times, 

fornecendo desconto para famílias associadas e profissionais da AMA Itajaí. O 

benefício reforça a importância da instituição para região, assim como demonstra o 

tamanho e reconhecimento da mesma. 

Os sábados tem sido utilizados para formação, planejamento dos grupos e 

atendimento aos pais, sendo esta última demanda bastante evidenciada. A 

participação dos pais no processo terapêutico é determinante para o desenvolvimento 

das crianças e adolescentes, assim como para manutenção das habilidades adquiridas. 

Desta forma, foi realizado atendimento aos responsáveis pelas crianças e adolescentes 

que apresentavam demandas mais urgentes.  

Devido a comunicação do pedido de desligamento da Fonoaudióloga Tais 

Milena S. da Silva e da Terapeuta Ocupacional Julia Grillo Amaro no final do mês, 

teve início ao processo de recrutamento e seleção de novos profissionais técnicos para 

suprir a demanda gerada. A especificidade destes profissionais faz com que seja 

inicialmente verificada a possibilidade de ampliar as horas de trabalho dos 

profissionais que já fazem parte da equipe, para depois então iniciar processo de 
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recrutamento externo. Desta forma, foi possível atender algumas horas de forma 

interna, mas ainda assim o recrutamento externo se fez necessário. 

 

 

 Divulgação de vagas para contratação 

 

Podemos concluir que no mês de maio o Serviço Terapêutico 

Multidisciplinar Especializado ocorreu conforme planejado. Os atendimentos 

individuais tem ocorrido de forma satisfatória e o atendimento das demandas tem sido 

realizado. Todo o planejamento dos atendimentos é feito de forma multidisciplinar, e 

os objetivos são trabalhados em comum. Quando possível, dentro das limitações 

impostas pelo controle de propagação da COVID-19, os atendimentos são realizados 

em grupo, visando alcançar as demandas estabelecidas. 

São perceptíveis os desafios impostos pela COVID-19, com crianças e 

adolescentes apresentando sintomas, familiares hospitalizados ou falecidos, 

refletindo diretamente no campo emocional e social dos atendidos e suas famílias. 

Assim como tem se mantido a higienização e sanitização de todo o ambiente de 

trabalho. 

Cabe destacar que o mês de maio foi um período de muitas comemorações e 

datas que refletem de forma direta na vida das crianças e adolescentes autistas 

atendidos. Seja desde o início com o dia do trabalho, onde foram lembrados todos os 
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profissionais que trabalham nos atendimentos, passando pelo dia das mães, do serviço 

social, do pedagogo, da luta antimanicomial, do combate ao abuso e exploração de 

crianças e adolescentes. Com isso fica evidente a importância da conscientização e 

luta por direitos. 

O estabelecimento de parcerias reforça a necessidade de se trabalhar em rede 

e conjunto. Destaca-se a importância das reuniões com entidades, serviços públicos e 

outros setores, que trabalham em prol de um mesmo objetivo.  

Estes encontros viabilizam eficiência nos trabalhos e melhor direcionamento 

das famílias. Também é possível salientar as necessidades de atenção e com isso 

otimizar os trabalhos realizados. 

As famílias tem se posicionado de forma positiva ao serviço apresentado, o 

que reforça ainda mais a motivação em melhorar e crescer. As crianças e adolescentes 

tem apresentado evoluções nas demandas trabalhadas, sendo assim evidente que o 

objetivo da existência do projeto vem sendo atendida.  

Os encontros e atendimento aos pais e mães tem sido importante para 

manutenção das habilidades adquiridas. Assim como, o tempo de intervenção 

terapêutica é limitado, portanto, o trabalho dos responsáveis em casa é de suma 

importância para continuidade das intervenções. 

 

 

JUNHO 

O mês de junho contém duas datas importantes para AMA Itajaí, dia 15 de 

junho, dia do munícipio de Itajaí, onde a Associação foi fundada e exerce seu trabalho 

e também do dia 18 de junho, dia do Orgulho Autista, que enche de emoção os 

trabalhos realizados e desenvolvidos em prol desta causa. As datas foram celebradas 

e preparadas com diversas ações, que envolveram as crianças e adolescentes atendidas 

pelo serviço terapêutico multidisciplinar com atividades realizadas dentro dos 

atendimentos e fora deles. Também contou com propostas que envolveram os 
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profissionais, no que se refere a preparação, planejamento e execução e assim como 

às famílias e demais associados. 

Itajaí comemorou 161 anos de emancipação política, e a AMA Itajaí, faz 

parte desta história ainda de modo singelo, tendo em vista que recém completou 

quatro anos de fundação. No entanto, nesta terra a causa autista sempre foi trabalhada 

e a luta por direitos sempre constante. Com isso, a participação da AMA nas 

comemorações se fez marcante, seja como forma de gratidão e reconhecimento a todo 

bem prestado pela cidade à nossa Associação, seja como forma de ampliar a defesa 

de nossas aspirações e anseios. 

 

 

Homenagem ao Município de Itajaí nas Redes Sociais da AMA 

 

Diretamente, participamos de um vídeo, elaborado junto a outras entidades, 

tendo como organizadora a Secretaria de Promoção da Cidadania, cantando, cada 

entidade, um trecho do hino do município. Esta atividade envolveu crianças, 

adolescentes e profissionais que estão vinculados ao projeto terapêutico 

multidisciplinar, sendo um momento de alegria e cooperação.  
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Ainda como atividade alusiva ao dia do Munícipio, a AMA Itajaí participou 

de uma exposição de trabalhos na Prefeitura Municipal em ambiente preparado junto 

com demais entidades. O ato foi um bonito momento de troca entre as entidades e 

também de possibilidade de todos os munícipes conhecerem os trabalhos realizados 

nas mais diversas frentes. Também com o convite, motivação e preparação do espaço 

foi organizado pela Secretaria de Promoção da Cidadania.  

 

     

Participação da AMA Itajaí em exposição alusiva ao município no átrio da 

Prefeitura Municipal 

 

Desta forma, a AMA Itajaí, marcou presença nas celebrações do dia do 

Munícipio. Manifestando gratidão, a todo bem que por meio da Prefeitura Municipal 

a AMA pode realizar em prol de tantos moradores, famílias e instituições que nos 

buscam no decorrer de nossa história e que possibilitam um desenvolvimento de nossa 

cidade.  

Também na semana em que Itajaí completa 161 anos, como apresentamos 

no início, celebra-se o Dia do Orgulho Autista – 18 de junho, na semana foram 

promovidas ações que chamaram a atenção da sociedade para as habilidades e 

diferenças das pessoas com o transtorno do espectro autista (TEA).  
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Pensando nesta visibilidade, a AMA lançou vários projetos, vamos citar cada 

um deles, visando conscientizar e valorizar a discussão sobre a neurodiversidade. As 

crianças e adolescentes participaram de forma ativa da decoração da sede da AMA 

Itajaí para esta data, com desenhos, cartazes, fotos e mensagens, fazendo nosso 

ambiente ainda mais belo para este mês festivo. 

No dia 18 de junho, aconteceu, na Galeria de Artes da Universidade do Vale 

do Itajaí (UNIVALI), o lançamento da “Ação Beneficente” promovida pela AMA e 

a UNIVALI. Trata-se de uma ação que culminará em uma exposição de artes com 

obras doadas por artistas da região para posterior comercialização dos trabalhos e 

destinação de parte dos recursos à AMA Itajaí. O lançamento se deu com o intuito de 

apresentar as obras já doadas para aquisição e também para motivar outros artistas 

para doarem suas obras. A exposição fixa se dará do dia 04 à 25 de agosto, nas 

dependências da UNIVALI. Cabe destacar que entre os artistas estão dois 

adolescentes, autistas, que são atendidos pelo serviço terapêutico multidisciplinar e 

que também doaram suas obras para a venda. Além destes uma jovem autista também 

associada à AMA, fez sua doação. 

Entre os lançamentos ocorridos no mês de junho, também está no ar o site da 

AMA, que reúne informações sobre o histórico da associação, projetos, palestras, 

eventos e prestações de contas. Pode ser acessado no endereço: 

https://www.amaitajai.org.br. O site visa publicizar os trabalhos da AMA e também 

trazer informações pertinentes aos serviços prestados, e conhecimento técnico sobre 

demandas do TEA. 

Também entrou no ar a rádio web da AMA - sob coordenação geral do 

músico e professor Dr. Rodrigo Gudin Paiva, https://zeno.fm/radioamaitajai/, mais 

uma novidade da associação, com transmissão pela internet de conteúdos produzidos 

pelos próprios autistas, familiares, equipe técnica e artistas parceiros. A web rádio 

está no ar desde junho, e com conteúdos atualizados pelos serviços citados. 

https://www.amaitajai.org.br/
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Buscando fomentar a expressão artística, a associação também lançou o 

concurso de desenhos “Quem AMA cuida”, destinado a crianças, adolescentes e 

autistas associados. Sendo os participantes divididos em quatro categorias, com 

técnica livre. Os desenhos devem ser entregues na secretaria da AMA e as inscrições 

estão abertas até 18 de julho. O regulamento do concurso foi disponibilizado nas redes 

sociais da entidade, e a premiação será dada na abertura da exposição fixa no dia 04 

de agosto. 

Ainda neste mês de junho a AMA iniciou a venda dos cartões do seu 3º 

Carreteiro Solidário, que acontecerá em julho, como forma de levantar verbas para 

manutenção de outros serviços além do terapêutico multidisciplinar. A AMA também 

assume o processo de emissão da “Carteira de Identificação do Autista de Santa 

Catarina” em Itajaí, sendo mais uma forma de lutar pelos direitos e facilitar o acesso 

à comunidade aos mesmos. 

O Grupo de jovens e adultos Autistas “Nada sobre nós, sem nós”, teve seu 

primeiro encontro. O projeto busca apoiar jovens e adultos autistas que não tem acesso 

á serviços terapêuticos e de socialização. Desta forma, profissionais do serviço 

terapêutico multidisciplinar, de forma voluntária e fora de seu horário de trabalho, 

vem dando este apoio à este grupo que se reúne na sede da AMA Itajaí.  

 

 1º Encontro do grupo de jovens e adultos autistas, “Nada sobre nós, sem nós.” 
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Os atendimentos individuais pelas especialidades de psicologia, 

fonoaudiologia e terapia ocupacional, foram mantidos, conforme cronograma. No 

entanto, neste mês tivemos nova contratação de uma terapeuta ocupacional, para 

suprir a vaga que ficou aberta no final do mês anterior e a saída de uma fonoaudióloga, 

que trabalhava 40 horas semanais, e entrada de duas para substituição. No entanto, 

durante o tempo de saída e entrada, alguns atendimentos não puderam ser realizados, 

tendo a instituição devolvido à secretaria os recursos oriundos desta falta de 

atendimento. No entanto, antes do término do mês de junho o quadro de profissionais 

foi restabelecido, com a contratação de duas fonoaudiólogas e uma terapeuta 

ocupacional.  

Os estudos de caso e planejamento individual de atendimento, foram 

mantidos em dia neste mês. A necessidade de atualização constante do planejamento 

individual de atendimento se dá para que as demandas a serem atendidas sejam 

alcançadas. Desta forma, cada profissional avalia e registra as devidas considerações 

das evoluções alcanças e com isso planeja as novas etapas dos atendimentos. 

As reuniões de equipe, visando o planejamento das atividades comuns e 

trocas sobre as evoluções dos atendimentos individuais, são mantidas durante a 

semana e também aos sábados. Neste mês se verificou necessidade de orientações 

diretas e com tempo além dos intervalos de atendimentos a serem feitas aos pais e 

mães das crianças e adolescentes atendidos.  

Desta forma, foi realizada em data extra dos atendimentos individuais das 

crianças e adolescentes, atendimentos aos responsáveis das mesmas que 

apresentavam demandas a serem trabalhadas. Desta forma, os profissionais de forma 

multidisciplinar, atenderam e orientaram alguns pais de forma individual, buscando 

explanar as demandas e criar formas de intervenção que vão além do ambiente 

terapêutico. 

Tem-se percebido ainda significativo número de famílias que estão em 

situação de vulnerabilidade social. Desta forma, a Assistente Social, junto de outros 
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profissionais do serviço terapêutico, faz esta analise e são encaminhadas visitas ou 

agendados atendimentos para confirmar as necessidades junto às famílias. Com isso, 

é feito um mapeamento das necessidades e as cestas básicas passam a ser montadas 

com as doações que são recebidas, ou adquiridas com recursos próprios quando 

necessário. Em visita às famílias as cestas são entregues, ou as famílias retiram na 

sede quando indicado. 

No final mês de junho tivemos o desligamento do projeto de Augusto Inácio, 

André Felipe Regis Vicentin e Davi de Souza Rodrigues, sendo que suas vagas serão 

ocupadas no mês de julho por João Vinicius Seixas da Silva, Anthoni Samuel Bezerra 

e Lorenzo Saldanha Nascimento de Jesus. Inicialmente foram realizadas entrevistas 

de acolhimento e anamnese com os responsáveis, para então poder iniciar os 

atendimentos com as crianças e adolescentes, tendo em vista que à equipe precisa 

destas informações preliminares para este início. 

O processo de adaptação ao atendimento é gradativo, ocorrendo, dependendo 

da criança ou do adolescente, de forma mais leve ou com maior severidade. Com isso, 

exige que os profissionais organizem os horários, as formas de intervenção e alinhem 

com às famílias os modos de acesso a sala. 

Tendo em vista que muitas vezes, no início, os responsáveis participam dos 

atendimentos em sala para que este processo de adaptação ocorra de forma efetiva e 

possa favorecer a vinculação com os profissionais da equipe técnica. Quando esta 

evolução vai ocorrendo, os responsáveis aos poucos, a cada atendimento, vão 

deixando a sala e o profissional vai permanecendo somente com a criança ou 

adolescente. 

A AMA Itajaí também participou, com vem sempre fazendo, da reunião do 

COMDICA - Conselho dos Direitos da Criança e do Adolescente, neste mês sendo 

realizados os encaminhamentos da eleição dos novos conselheiros. A AMA também 

participou da reunião do Fórum das Entidades. 

No dia 22 de junho, ainda em comemoração ao Dio do Orgulho Autista, a 

diretora financeira da AMA Itajaí, Sra. Bruna Aze, fez uso da tribuna da Câmara de 
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Vereadores do município de Itajaí. No ato foi falado sobre a importância da inclusão, 

o respeito a diversidade e o acesso aos serviços e direitos para todas as pessoas com 

diagnóstico do Transtorno do Espectro Autista – TEA. Também foi destacado o 

Serviço Terapêutico Multidisciplinar, e o bem que este gera para as 150 crianças e 

adolescentes. 

 

 

Fala da diretora Bruna Aze na tribuna da Câmara de Vereadores 

 

Tendo em vista melhor alinhamento dos trabalhos realizados foi feita uma 

reunião na Secretaria de Promoção da Cidadania, visando esclarecer detalhes do 

projeto e também organizar o serviço seguindo o mesmo. Cabe destacar o pronto 

acolhimento e as orientações recebidas como valorosas para manutenção do serviço.  

Também a título de alinhamento de protocolos, foi realizada uma reunião e 

visita ao CTEA - Centro Terapêutico Especializado em Autismo, juntamente com a 

presidente Alexandra Rodrigues, o coordenador técnico José Hermínio, apresentou as 

demandas necessárias e recebeu as orientações para serem as repassadas às famílias 

que buscam por este serviço.  

Tendo em vista que, muitas famílias, buscam à AMA para avaliação 

diagnóstica, sendo que não realizamos este serviço e os encaminhamentos são feitos 
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ao já citado CTEA e também ao CER- Centro Especializado em Reabilitação Física 

e Intelectual, na UNIVALI. Conforme orientação recebida, via unidade básica de 

saúde. 

Podemos concluir que o Serviço Terapêutico Multidisciplinar atendeu seus 

objetivos no mês de junho, ainda que com a falta de alguns profissionais que 

ocasionaram a devolução desta parte da verba recebida, no entanto a equipe conclui 

o mês com a equipe restabelecida.  

Os atendimentos já vêm apresentando evoluções nas crianças e adolescentes 

que são compartilhadas pelas famílias nos atendimentos e em outros momentos 

diversos, assim como pelas redes sociais.  

 

 

Registro Semanal de Atendimento 

 

Ainda estando em pandemia, se mantém as precauções em torno da higiene, 

sanitização e limpeza de ambiente e pessoas que frequentam à sede da AMA Itajaí. 

No entanto, o COVID-19 ainda afeta a frequência, o que também impacta na evolução 

dos atendimentos. Assim como a impossibilidade de realizar grupos, o que está sendo 

planejado para que em breve se possa iniciar.  
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As atividades alusivas ao dia do Município e ao Dia do Orgulho Autista 

foram as que mais movimentaram o mês de junho. Sendo que estes movimentos 

envolveram crianças, adolescentes, famílias e profissionais. Todo o serviço realizado 

ficou exposto na sede e trabalhou demandas como autoestima e valorização nos 

atendidos pelo projeto. 

Ainda cabe concluir que a parceria dos pais e mães, assim como outros 

responsáveis envolvidos, tendo sido primordial para evolução do serviço. Com isso 

as reuniões e atendimentos, visando aproximação da equipe técnica com estes, tem 

gerado bons resultado. A maior parte do tempo da semana as crianças e adolescentes 

estão com seus responsáveis, e com isso é muito importante que estes tenham 

condutas alinhadas com os profissionais.  

Com os projetos em parceria com o Arte nos Bairros, tem se percebido 

também que o espaço físico da sede está se tornando pequeno. Já se inicia um 

movimento junto à diretoria da Instituição para viabilizar uma mudança para um novo 

espaço. Vem sendo planejada como se dará esta alteração.  

A equipe técnica vem se esforçando para realizar os atendimentos de forma 

a suprir as demandas apresentadas. O resultado apresentado pelas famílias corrobora 

este esforço. Os registros protocolares se mantêm, seja na evolução dos atendimentos 

diários individuais, seja no planejamento e registro do Plano Individual de 

Atendimento. 

Tem-se percebido que as demandas relativas à locomoção até a sede da AMA 

para atendimento são as que mais dificultam o acesso das famílias ao serviço. Seja 

pela indisponibilidade de ônibus, preço do combustível ou preço excessivo de carros 

de aplicativo para transporte. Com isso a doação de cestas básicas tem sido uma forma 

da AMA colaborar nestas questões, buscando diminuir os gastos com alimentação e 

com isso os recursos da família serem direcionados ao transporte.  
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JULHO 

Os atendimentos individuais pelas especialidades de psicologia, 

fonoaudiologia e terapia ocupacional, ocorreram conforme planejado no Plano 

Individual de Atendimento de cada criança e adolescente vinculados ao projeto. 

Também se mantiveram, conforme já explanado anteriormente no relatório do mês de 

junho, os estudos de caso, visando aprofundar conhecimento e ampliar intervenções 

em casos específicos que exigem mais atenção de manejo e avaliação das demandas. 

 

 

Registros semanais de atendimento 

 

Para este suporte, também as reuniões de equipe foram momentos de troca e 

de aprofundamento de conhecimento. Nesta ocasião também foi realizada uma 

formação para manter a atualização nas pesquisas e também a diretoria pode 

apresentar à equipe técnica detalhes sobre organização e visão da AMA Itajaí, seja no 
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que se refere a sua criação e história, assim como a forma de trabalho e objetivo de 

existência da AMA, visando a autonomia e independência das crianças e adolescentes 

assistidos pelo projeto e demais associados, crianças e adolescentes não assistidos 

pelo projeto e autistas adultos. 

                       

Recursos adquiridos para atendimentos 

 

A AMA busca, por meio do projeto, o desenvolvimento de cada criança e 

adolescente, possibilitando uma maior e melhor interação com o meio em que está 

inserido. Os desafios são constantes, tendo em vista as limitações familiares e sociais 

existentes. A falta de conhecimento e preconceito, ainda estão como os maiores 

limitadores do desenvolvimento de muitas crianças e adolescentes.  

Desta forma, a manutenção de reunião com os responsáveis é essencial. 

Muitos não conseguem acolher a possibilidade de autonomia e independência de seus 

filhos, mantendo comportamentos ou rotinas que impossibilitam esta superação. Nas 

reuniões com os pais ou profissionais podem indicar manejos e orientações práticas a 

serem realizadas com as crianças e adolescentes, visando com que as intervenções 

feitas nos atendimentos se prolonguem na semana. 
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Reunião de equipe e estudo de caso 

 

Também a visita às famílias, é uma forma de levantar estas demandas da rede 

de apoio, e também verificar em loco as necessidades familiares. A Assistente Social 

e o Coordenador Técnico, tem realizado estas visitas às famílias. Percebe-se, nos 

retornos dados pelas famílias que as evoluções tem sido positivas, no entanto, sempre 

há demandas a serem trabalhadas. 

Este mesmo alinhamento é necessário ser feito com as escolas. No entanto, 

devido as questões de limitação de horário, seja dos profissionais na AMA, seja dos 

professores na escola, nem sempre é possível esse agendamento. Há, no entanto, um 

esforço por parte das escolas e dos profissionais da AMA para que estes encontros 

sejam possíveis. Então, normalmente de forma online, as reuniões ocorrem, visando 

o mesmo objetivo com os encontros aos pais, alinhar as orientações e formas de 

manejar as demandas das crianças e adolescentes.  

Ainda nesta relação AMA família, verifica-se a manutenção de apoio para as 

necessidades básicas de algumas famílias. Devido ás questões relativas à pandemia, 

seja pela perda de emprego ou pela diminuição de ganhos, muitas famílias estão em 

vulnerabilidade. Desta forma, a Assistente social mantém os trabalhos relativos a 

diagnóstico de famílias e a doação de cestas básicas. Tendo em vista que a economia 

com a alimentação permite o direcionamento deste gasto para outras necessidades, 

como pagamento do transporte para vir às terapias. 
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 Doação de Cestas Básicas 

 

Os dias de frio intenso, também implicaram em faltas por parte dos atendidos 

pelo projeto, assim como o aumento de casos de resfriado e doenças. Também nestas 

questões se busca dar suporte, as parcerias com a UNIMED e outras clínicas 

possibilita acesso a atendimentos de saúde, quando não suprido pelas unidades 

básicas. Este contato também com a rede de saúde é feito pela Assistente Social, que 

prontamente atende demanda relativas a estas questões.  

Como forma de arrecadação de fundos para a Associação, aconteceu no mês 

de julho, dia 18, o 3º Carreteiro Solidário. Pareceria realizada com a BJ Refeições, 

que disponibilizou o espaço para preparação e para servir o carreteiro, assim como os 

entregadores e outros profissionais. Algumas famílias também foram buscar para 

poder se alimentar em suas casas. O carreteiro contou com intensa colaboração de 

todos, equipe técnica, voluntários, diretoria, familiares e autistas. O evento ajudou de 

forma significativa tanto em promover o entrosamento e mutua colaboração, como 

financeiramente para manutenção das atividades. 

Como forma de divulgar o evento acima citado, a AMA de Itajaí foi 

convidada e também solicitou a participação em programas de Rádio e TV em nossa 

cidade, sendo eles na: Conceição FM, Programa Rádio CBN - Café debate e Programa 
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ponto a ponto TVBE Itajaí. Nestas oportunidades, os participantes em nome da AMA 

fazem a devida divulgação e referência do Serviço Terapêutico Multidisciplinar e da 

parceria que é estabelecida com a Prefeitura Municipal de Itajaí, por meio da 

Secretaria de Promoção da Cidadania e com o COMDICA.  

 

      

 3º Carreteiro Solidário – AMA Itajaí  

 

Nestas participações é significativo o retorno dado pela audiência no 

reconhecimento dos trabalhos realizados pela AMA Itajaí. As famílias associadas que 

interagem e retornam sobre as evoluções e ganhos que obtiveram pelos trabalhos 

realizados com as parcerias. Também demais pessoas que posicionam os trabalhos 

realizados pela AMA no que tange a conscientização e outros temas relativos ao 

Autismo em nosso município.   

Ainda como forma de arrecadar fundos para a Associação foi lançado o 

Projeto Casa Cofrinho. Neste projeto, pequenos cofrinhos em formato de casa são 

disponibilizados em comércios da região para arrecadar doações. Esta ação visa a 

construção da nova sede em terreno doado, também em parceria com a Prefeitura 

Municipal. 
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Neste mês de julho, em parceria com acadêmicos da Universidade do Vale 

do Itajaí – UNIVAL, foi realizado um trabalho de extensão universitária sobre 

aromaterapia e seus benefícios. Conforme apresentado pelos acadêmicos é 

comprovado atualmente a ação terapêutica dos óleos essenciais via inalação, visto que 

possuímos inúmeros receptores olfativos que ao receberem as moléculas químicas de 

óleo essencial, envia uma resposta rápida para nosso sistema límbico, que é 

responsável por nossas emoções. Favorecendo assim uma abordagem de terapia 

integrativa para autistas e cuidadores. 

A existência da AMA teve seu impulso inicial no desejo de trazer informação 

e conscientização sobre Autismo para a sociedade. Portanto, faz parte do seu fazer a 

realização de palestras sobre o tema. A Paróquia Dom Bosco, tendo percebido a 

necessidade de trabalhar este tema com seus catequistas, convidou a AMA para uma 

palestra. Realizada por membros da diretoria da associação pode aprofundar o tema e 

também divulgar os trabalhos prestados, assim como a parceria deste projeto com a 

Prefeitura Municipal por meio da Secretaria de Promoção da Cidadania e o 

COMDICA. 

A Universidade do Vale do Itajaí – UNIVALI, tem sido uma parceria forte 

em várias áreas. Expandindo ainda mais esta parceria, foi realizada uma reunião para 

início do estágio de Fonoaudiologia na AMA Itajaí. O estágio faz parte do currículo 

obrigatória do curso, ocorre de forma voluntária, sem ônus para a Associação. Os 

estágios ocorrerão de forma semanal, com seis alunas e professora supervisora em 

campo. Somará aos trabalhos já realizados e as demandas ainda serão definidas junto 

às alunas. Busca-se trabalhar as demandas que não conseguimos alcançar de forma 

efetiva com o projeto do serviço multidisciplinar, seja no apoio às escolas ou às 

famílias. 

Também em parceria com UNIVALI, teve início uma pesquisa de Mestrado 

sobre as relações entre as características comportamentais da criança com Transtorno 

do Espectro Autista, Estresse Parental e Relacionamento Conjugal. Esta pesquisa se 

soma aos trabalhos realizados, tendo em vista que levanta demandas que podem 
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ajudar na elaboração de intervenções, tanto para somar nos trabalhos com as famílias, 

assim como nos planejamentos dos profissionais da equipe técnica para os 

atendimentos individuais e em grupo. 

Foi realizada uma reunião com Secretaria da Educação – Educação Especial, 

visando alinhar procedimentos e protocolos. Também na reunião foram tratados sobre 

algumas crianças e adolescentes atendidos, aproximando a relação da Associação com 

o âmbito escolar. Ainda que sejam demandas distintas, o serviço terapêutico vai 

trabalhar as demandas comportamentais e de rotina, não as pedagógicas, mas pode 

facilitar o acesso dos profissionais da educação às crianças e adolescentes. 

A AMA de Itajaí mantém sua participação no Fórum das Entidades e no 

COMDICA. Sendo que neste mês houve eleição do Conselho, ficando a AMA como 

terceira suplente. Ainda por ser uma entidade nova, busca estar junto com as demais 

para promover os direitos das crianças e adolescentes em nosso munícipio.  

Foi estabelecida também uma parceria com Colégio São José. Em reunião 

com a Diretora Irmã Leodi, o coordenador técnico José Hermínio, estabeleceu 

parceria para utilização do espaço interno e aberto para realização de grupos com as 

crianças e adolescentes. O Colégio prontamente disponibilizou o espaço e desta forma 

os grupos terão início. Devido as questões da pandemia, o espaço da sede da AMA é 

reduzido e pouco arejado, com esta parceria se poderá reunir os grupos de forma mais 

segura.  

No final do mês também aconteceu a avaliação do Concurso de Desenhos, 

na Galeria da UNIVALI. Artistas de nossa cidade, de forma voluntária avaliaram os 

desenhos feitos pelos participantes. A entrega das premiações será dada na exposição 

de arte que acontecerá em agosto. A participação dos associados atendidos pelo 

Serviço Terapêutico no Concurso de Desenho foi significativa, tendo em vista a 

estimulação ocorrida nos atendimentos e o incentivo dado aos mesmos. 

O mês de julho também foi de luto para AMA Itajaí. Devido ao falecimento 

de duas pessoas que impactaram significativamente em nossa história. No dia 17 de 

julho faleceu a associada Evellyn Victória, com dez anos de idade, atendida pelo 
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projeto desde 2019 e no dia 31 de julho, faleceu a D. Telma dos Santos, mãe do 

Matheus, autista, e uma das primeiras famílias associadas à AMA Itajaí, colaborando 

muito com a criação e fundação jurídica da Associação. Nossa gratidão a essas duas 

mulheres que de forma tão distintas iluminaram a AMA de Itajaí com suas presenças. 

Além da Evellyn Victória que deixou de ser atendida pelo projeto, Erick 

Wolner, Theo Henrique e Isis Oliveira Silva se desligaram, sendo suas vagas 

ocupadas por Antonio Carlos Lima da Silva, Julia de Freitas Soares, Matheus Alves 

Galdino e Kethelyn dos Santos Barcelos. Após processo de entrevista inicial e 

anamnese com os pais, os atendimentos tem início. 

Conclui-se assim que o Serviço Terapêutico Multidisciplinar atendeu seus 

objetivos no mês de julho. Realizando os atendimentos de forma individual e a partir 

das demandas levantadas atendendo de forma multidisciplinar. Tendo já alinhadas as 

intervenções com famílias e escolas, os profissionais dão passos para realização de 

grupos maiores, visando trabalhar demandas específicas com as crianças e 

adolescentes. 

Os cuidados em relação a propagação do COVID 19 são mantidos. Percebe-

se que o maior número de vacinados dá mais segurança para as famílias virem aos 

atendimentos. No entanto, como ainda estamos em pandemia os protocolos são 

mantidos e a sanitização de todo o ambiente ocorre semanalmente sendo realizada por 

profissionais habilitados. A disponibilização de máscara, álcool 70% e outros 

recursos são mantidos para segurança da equipe e famílias. 

O apoio às famílias se mantém nas doações, reuniões e orientação. Com o 

decorrer do projeto é perceptível a aproximação que ocorre entre Associação e 

famílias, sendo que esta proximidade aumenta os ganhos e melhora a comunicação. 

As famílias são importantes para a evolução do tratamento, pois é nelas que as 

crianças e adolescentes estão a maior parte do tempo na semana. 

Parcerias com a UNIVALI, Colégio São José, e outras entidades, reforça o 

reconhecimento e a posição que ocupa a AMA Itajaí em nosso município. A 

visibilidade que o trabalho realizado bem trazendo, faz com que a AMA seja requerida 
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para palestras, formações e outros eventos, que infelizmente não consegue atender a 

todos devido a questões de tempo e espaço. Mas, cabe destacar que este 

reconhecimento também reforça a parceira estabelecida com a Prefeitura, por meio 

da Secretaria de Promoção da Cidadania e do COMDICA.  

O trabalho da Assistência Social também reforça a parceria com os setores 

de apoio e acolhimento do município. Seja em reuniões online com as famílias ou em 

visitas. O acesso às informações e a rede por meio do CRAS e CREAS, também é 

orientado pela AMA, para viabilizar acesso aos serviços. 

Os direitos também são acessados por meio da AMA Itajaí, tendo em vista 

que a carteira municipal e estadual do Autista são também emitidas pela AMA. A 

carteira Estadual é um novo passo dado pela AMA, e possibilita agora este acesso a 

todos do munícipio e região.  

Desta forma a AMA Itajaí mantém seu trabalho sendo realizado. Os passos 

para a mudança da sede para atender melhor a todos estes serviços se mantém, com 

programação para ocorrer no mês de agosto. Com espaço mais amplo todos os 

atendimentos poderão ocorrer de forma mais satisfatória.  

 

 

AGOSTO 

Os atendimentos individuais pelas especialidades de psicologia, 

fonoaudiologia e terapia ocupacional, ocorreram conforme planejamento. Percebeu-

se que o aumento do número de pessoas vacinadas em nossa cidade de Itajaí tem 

afetado significativamente no aumento das presenças nos atendimentos. Isso implica 

diretamente na evolução das demandas a serem trabalhadas. 

Os estudos de caso tem se mantido entre a equipe, assim como as 

intervenções multidisciplinares no decorrer da semana. Tendo sido identificado no 

planejamento individual de atendimento demandas semelhantes de intervenção, os 

profissionais de forma multidisciplinar organizaram-se para atendimento em 

pequenos grupos.  
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Registros Semanais de Atendimento 

 

Esta forma de intervenção, que é o fio condutor do objeto deste projeto, ou 

seja, o atendimento multidisciplinar, favorece de forma significativa o atendimento 

de crianças e adolescente diagnosticadas com Transtorno do Espectro do Autismo. 

Cabe destacar que entre as características diagnósticas do TEA se referem 

principalmente à comunicação e interação social, e a comportamentos repetitivos ou 

restritos, assim sendo os grupos permitem intervenções específicas para trabalhar 

estas demandas. 

Na reunião de Equipe Técnica são partilhadas as intervenções realizadas e 

também são feitos os planejamentos para os próximos atendimentos. Com a 

diminuição dos casos ativos e o aumento da vacinação, os grupos podem ser 

realizados de forma mais ampla, além das salas de atendimento. Tendo em vista que 

os profissionais já conseguem definir demandas semelhantes de intervenção, fica mais 

efetivo a criação e planejamento de atividades realizadas em grupos maiores. 
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Os grupos com Crianças e Adolescentes ocorreram nas dependências do 

colégio São José, conforme parceria estabelecida. O espaço amplo, permite mais 

segurança em relação à pandemia e ao mesmo tempo possibilita a interação social e 

o trabalho com as demandas levantadas. 

Foram organizados quatro grupos, tendo em cada um deles profissionais de 

referência na área de Psicologia, Terapia Ocupacional e Fonoaudiologia, divididos 

por faixa etária e demandas a serem trabalhadas. Os pais e mães, aguardaram em 

espaço separado e aproveitando este momento, a Assistente Social e a Presidente da 

AMA conduziram um grupo com os responsáveis, de acolhida e orientação.  

      

 

Grupos Terapêuticos – Colégio São José - AMA 

 

Também como forma de trabalhar as demandas de interação social, foi 

oferecido um lanche, com horários distintos para cada grupo. Desta forma, cada grupo 

pode se servir, trabalhando também demandas relativas a autonomia e independência. 
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O clima favoreceu, sendo um sábado de sol, possibilitando a utilização de toda 

extensão do espaço oferecido. 

Os grupos ocorreram conforme planejado, com participação intensa das 

famílias, crianças e adolescentes. A equipe organizou os materiais necessários para as 

intervenções, possibilitando assim que as crianças e adolescentes pudessem usufruir 

do tempo com eficácia. Desta forma o sábado de manhã foi organizado com 

preparação do ambiente, início e conclusão das intervenções e organização final do 

espaço. 

O atendimento aos responsáveis também realizado como costume no 

decorrer do mês com as orientações e acolhimentos, foi favorecido com a 

possibilidade de trocas ocorridas em grupo, durante o atendimento das crianças e 

adolescentes em grupo, conforme citado anteriormente. Pais e mães ouvindo 

experiências de outros pais e mães reforçam condutas, dividem angustias e também 

fortalece a união com a Associação. Demandas comuns são partilhadas, assim como 

manejos familiares que colaboram no desenvolvimento das crianças e adolescentes 

em suas casas. 

Esta reunião de pais e mães também permitiu que todos tomassem 

conhecimento da Associação de forma mais efetiva, também compreendessem a 

parceria estabelecida com a Secretaria de Promoção da Cidadania e o COMDICA. 

Percebeu-se que nem todos tinham esta compreensão e uma explicação dos 

procedimentos e encaminhamentos favoreceu este entendimento. 

  

Grupos Terapêuticos – Reunião com Responsáveis - Colégio São José – AMA 
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No que se refere ao atendimento às escolas, tem-se percebido uma demanda 

crescente que nem sempre é possível ser atendida de forma efetiva devido ao tempo 

e espaço disponível. Desta forma os profissionais da equipe técnica de forma 

organizada e planejada buscam oferecer o apoio necessário, seja por ligação, chamada 

de vídeo ou orientação por escrito para às escolas. Tem-se percebido também uma 

demanda crescente de solicitação de relatórios, tanto para fins de benefícios, como 

para fins médicos. A elaboração dos mesmos exige tempo e atenção dos profissionais 

da equipe técnica, que muitas vezes precisam se utilizar de tempo extra horário para 

sua efetivação. 

A doação de Cestas Básicas permanece ocorrendo para atender à demanda 

das famílias que estão em vulnerabilidade social. O trabalho da Assistência Social 

tem sido efetivo neste sentido, tendo em vista a crescente demanda de necessidade, 

mas também a crescente colaboração das doações. No mês de agosto, como forma de 

fomentar o apoio das famílias aos trabalhos realizados foi lançada uma ação interna 

de arrecadação de fundos, onde cada pessoa poderia dar um palpite sobre a quantidade 

de balas e chocolates que havia dentro de um vidro lacrado, cada palpite custaria o 

valor de R$ 1,00 (um real). Todo o valor arrecadado nesta ação foi direcionado para 

compra de cestas básicas e doadas às famílias. 

Como forma de arrecadação de fundos para Associação, conforme citado no 

relatório do mês anterior, a AMA Itajaí em parceria com a Universidade do Vale do 

Itajaí – UNIVALI, organizou a exposição coletiva de artistas – Ação Beneficente - 

AMA Itajaí. Esta exposição contou com a participação de vários artistas de Itajaí e 

região que doaram obras para que o valor arrecadado com sua venda total ou parcial. 

A exposição também contou com a participação de adolescentes atendidos pelo 

Serviço Terapêutico Multidisciplinar, que pintaram e doaram quadros para doação e 

venda. 

A abertura da exposição ocorreu no dia 04 de agosto e se manteve aberta até 

o dia 25 de agosto. Contou com significativa participação da comunidade e dos 

associados. Também com a presença de alunos do Colégio de Aplicação da UNIVALI 
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e de outras entidades que visitaram a exposição. A exposição também foi um 

momento de grande divulgação dos trabalhados da AMA, assim como de 

conscientização e aproximação dos temas relacionados ao Transtorno do Espectro 

Autista, com a comunidade em geral. Na ocasião da abertura também foi citada a 

Prefeitura Municipal e a parceria do Projeto Terapêutico Multidisciplinar estabelecida 

com a Secretaria de Promoção da Cidadania e o COMDICA.  A venda de quadros 

colaborou com o atendimento das demandas relativas aos trabalhos da AMA. 

 

      

Ação Beneficente – AMA - UNIVALI 

 

Também na ocasião foi divulgado o resultado do 1º Concurso de Desenho da 

AMA Itajaí, com o tema “Quem AMA cuida”, o concurso contou com cinco 

inscrições em três categorias. Como premiação foi confeccionada uma caneca com o 

símbolo da AMA e os desenhos feitos pelas crianças e adolescentes. Tendo passado 

por avaliação de uma equipe de artistas de Itajaí, os jurados justificaram que todos 

cumpriram os requisitos e desta forma todos foram premiados. A ação movimentou a 

expressão artista na associação. 

Mês de agosto também se celebra o dia dos pais, no segundo domingo. Como 

ação foi sorteada uma cesta de produtos entre os pais. Estudos indicam e também a 

observação na sede aponta que a participação dos pais no processo de condução e 

acompanhamento das intervenções terapêuticas dentro do Espectro Autista são 
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pequenas comparada às mães. Levanta-se aí uma demanda a ser trabalhada, no que se 

refere a motivação e compreensão da importância desta presença no processo de 

intervenção de seus filhos e filhas, assim como o entendimento da 

corresponsabilização neste processo. 

O grupo de Autistas Adultos - "Nada Sobre Nós sem Nós" mantém seus 

encontros de forma semanal. Sendo que os profissionais do serviço terapêutico têm 

dado apoio ao grupo, de forma voluntária em horários fora do atendimento do projeto. 

Esta colaboração é também uma forma de pensar no futuro das crianças e adolescentes 

que hoje são atendidos e que futuramente, ao completar 18 anos, tendo que sair do 

projeto, terão uma forma de se manterem em desenvolvimento e interação. 

Entre os dias 23 e 27 de agosto aconteceu na AMA Itajaí a Semana da 

Psicologia. Esta semana visa fazer conhecer tanto os trabalhos da psicologia como os 

profissionais desta área que estão atuando na AMA. Sendo que no dia 27 de agosto é 

o dia da psicóloga e do psicólogo esta semana faz com que seja celebrada esta 

profissão tão importante no desenvolvimento das crianças e adolescentes. No decorrer 

da semana foram sendo divulgada nas redes sociais as fotos, entrevistas e outras 

informações sobre os profissionais, sobre a psicologia e também sobre às estagiarias 

de psicologia que estão na AMA em parceria com a UNIVALI. 

Como parte desta semana, ocorreu uma transmissão ao vivo pelo Facebook 

onde os associados autistas Noah Vieira Hasse, Ana Beatriz Bernardino e João Vitor 

Monari, entrevistaram as psicólogas Sarah Elizabeth e Daniela Diniz, a transmissão 

foi mediada pelo psicólogo José Hermínio, foi um momento de muita interação e 

diversão, onde os autistas foram os protagonistas deste evento. Além dos psicólogos 

citados a AMA conta em seu grupo com a psicóloga Narjara dos Santos e Andressa 

Cesa, que por motivos de agenda não puderam participar da transmissão ao vivo. No 

entanto, o objetivo de trabalhar a autonomia e independência dos autistas, assim como 

a capacidade de assumir responsabilidade, foi alcançada tendo em vistas a criança e 

adolescentes que conduziram este momento.  
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Transmissão ao Vivo – Autistas entrevistando Psicólogos  

 

Neste mês também teve início o Estágio de Psicologia e fonoaudiologia – 

UNIVALI. Esta parceria possibilita uma ampliação das intervenções, principalmente 

no que se refere a acolhimento e orientação das famílias, demandas que os 

profissionais do serviço terapêutico não conseguem atender com a profundidade 

devida, tendo em vista a limitação de tempo. Portanto, as estagiárias acompanham os 

profissionais e dão suporte, dentro daquilo que é orientado pelos orientadores da 

UNIVALI, alinhados com a supervisão da AMA. Os estagiários sempre atuam de 

forma supervisionada e monitorada. 

Também é perceptível uma responsabilidade social e acadêmica da AMA em 

relação ao tema do autismo na cidade e na universidade. Desta forma os estagiários, 

ainda em período de formação se aproximam das demandas relativas ao autismo e 

assim sendo aumenta-se o interesse, pesquisa e estudos na área, fomentando assim a 

ampliação de profissionais na área do autismo. 

Tendo em vista a crescente demanda e como forma de atender com mais 

qualidade tanto o Serviço Terapêutico como demais projetos a diretoria da AMA 

decidiu pela mudança da localização da sede. No término do mês de agosto foi 

finalizado o processo de aluguel da nova sede, e a mudança ocorrerá no início de 

setembro. Toda a organização desta ação foi feita de forma a não prejudicar o 

atendimento terapêutico, seja na qualidade, no tempo ou no planejamento dos 
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mesmos. As primeiras etapas da mudança já começaram na última semana de agosto, 

com a readequação do espaço. 

A AMA de Itajaí também participou da Conferência Municipal de 

Assistência Social, sendo representada pela Assistente Social Maria Cristina. A 

participação nestes eventos é de suma importância, tendo em vista a criação de 

políticas públicas e serviços para atender às demandas desta área tão importante para 

as famílias. Percebe-se que as intervenções nesta área tem sido cada vez mais 

constantes, e necessidade de formação e aprimoramento segue nesta mesma direção. 

Ao término do mês de agosto foi comunicado o desligamento por mudança 

de cidade de Carlos Heitor da Silva Cirino, sendo sua vaga preenchida no mês de 

setembro por Sara Helena Marques Pastein. Não havendo outras alterações no grupo 

de crianças e adolescentes atendidos. No grupo de profissionais a fonoaudióloga 

Jéssica Moraes Gomes, ampliou sua carga horária para 40h afim de atender a carga 

horária remanescente da saída da fonoaudióloga Manuela Brasil ao término do mês 

de julho. 

Como forma de manter o estabelecimento de parcerias com outras entidades, 

foi realizada uma reunião com as profissionais do programa SADI I - Serviço de 

avaliação do desenvolvimento Infantil de Itajaí, promovido pela APAE de Itajaí. Esta 

parceria colabora numa demanda que a AMA não atende, que se refere à avaliação 

diagnóstica.  

Na reunião COMDICA foi realizada a eleição do conselho e definição da 

mesa diretora. A AMA de Itajaí passa a integrar a Comissão de Análise e Aprovação 

de Projetos de Captação de Recursos (CAP), que irá viabilizar o acesso das entidades 

a chancela de projetos e também participará do Comitê de Gestão Colegiada da Rede 

de Cuidado e de Proteção Social de Crianças e Adolescentes Vítimas ou Testemunhas 

de Violência. A participação da AMA nesta comissão e comitê respalda a parceria 

com o Município e com a sociedade como um todo, visando promover os direitos das 

crianças e adolescentes em nossa cidade. A AMA Itajaí mantém sua participação na 

reunião do Fórum das Entidades, buscando também atender estas mesmas demandas. 



 

 

   ama-itajai@hotmail.com 

     (47) 99243-0472 

  amaitajaitea 

Como forma de promover também a autonomia e independência foi 

estabelecida uma parceria com CAMIL – Navegantes, para divulgação de vagas de 

emprego. Também como forma de parceria e arrecadação de fundos, um evento 

realizado pelo Lions Clube Verde Vale denominado Food Truk solidário destinou 

parte da arrecadação para os trabalhos da AMA Itajaí. 

No dia 28 de agosto é dia do Voluntário, na oportunidade foi feita uma 

menção de agradecimento nas redes sociais e nos grupos de WhatsApp da AMA Itajaí. 

Tendo em vista sermos uma Organização da Sociedade Civil, sem fins lucrativos, a 

participação de voluntários é de suma importância. Citamos também, como título de 

gratidão e parabenização o lançamento do livro Sentimento Autista, escrito Naty 

Souza que é integrante do nosso grupo de Autistas Adultos: Nada Sobre Nós, sem 

Nós. 

O Serviço Terapêutico Multidisciplinar atendeu seus objetivos no mês de 

agosto. Tanto no que se refere aos atendimentos individuais nas especialidades de 

Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia e Psicologia, assim como na área de 

Assistência Social. Conforme projeto apresentando o atendimento individual vai se 

desdobrando em intervenções multidisciplinares semanais, com pequenos grupos de 

atendimento, que reforçam as demandas a serem trabalhadas. 

Como forma de trabalhar mais especificamente determinadas demandas, os 

grupos terapêuticos maiores, possibilitando ainda mais possibilidades de intervenção. 

Destaca-se a parceria com o Colégio São José para este fim, possibilitando assim a 

formação de grupos maiores com as crianças e adolescentes, e uma partilha e 

orientação com os pais e mães destas crianças e adolescentes. 

Desta forma, o apoio e orientação aos pais e mães, agora se amplifica, tendo 

em vista que uma intervenção com os responsáveis em grande grupo possibilita maior 

tempo e também maior possibilidade de aprofundar determinados temas. Assim 

sendo, os trabalhos tem sido vigorosos e geram um retorno significativo dos 

envolvidos. 
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A demanda de atendimento as escolas tem se ampliado, e a necessidade de 

retomar as palestras com pais e mães voluntárias se torna evidente. Desta forma, o 

serviço terapêutico já comunicou a diretoria para retomar este trabalho com 

voluntários e assim atender esta crescente demanda. A diretoria já informou que está 

se organizando para este fim. 

Os cuidados com a saúde das famílias e profissionais se mantém, desta forma 

a sanitização de todo o ambiente ocorre de forma semanal. Também a 

disponibilização de máscaras e álcool 70%. Tendo em vista o fluxo intenso de pessoas 

na sede, estes meios são necessários de serem mantidos com atenção. 

No que se refere aos demais projetos em parceria com a Fundação Cultural 

de Itajaí, de música, percussão, flauta doce e artesanato tem se mantido os trabalhos. 

Assim como os demais projeto e parcerias com outras entidades, como Nadar, 

Equoterpia, Artes Marciais e outros serviços. O alinhamento com os profissionais do 

Serviço Terapêutico Multidisciplinar e estas parcerias também amplia o tempo de 

intervenção e estimulação das crianças e adolescentes envolvidos no projeto. 

Desta forma, é possível verificar a expansão do projeto e também a 

proporção que este trabalho vem tomando em nossa cidade. O retorno dado pelas 

famílias, escolas e outras pessoas envolvidas na vida das crianças e adolescentes 

atendidos são significativos e inspiram a continuidade dos trabalhos. 

 

 

SETEMBRO 

Os atendimentos individuais pelas especialidades de psicologia, 

fonoaudiologia e terapia ocupacional, ocorrem conforme planejamento. Ainda devido 

a mudança de sede ocorrida início da segunda quinzena do mês, os atendimentos se 

mantiveram, de forma que a Associação se organizou para não prejudicar o serviço. 

Assim sendo os atendimentos ocorreram, de forma presencial conforme 

planejamento, somente dois dias ocorrem de forma on-line, conforme comunicação 
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prévia, por meio de ofício, à Secretaria de Promoção da Cidadania. Cabe destacar que 

nenhum atendimento foi cancelado devido à mudança. 

 

             

      

Registros semanais de atendimento divulgado nas redes sociais 

 

Também as atividades relacionadas ao Serviço Social, seja no acolhimento 

às famílias e grupos de escuta, foram mantidas conforme planejado. Percebe-se que a 

necessidade de um encontro presencial tem sido evidente, assim sendo para o próximo 

mês pretende-se realizar um encontro desta forma. O serviço social também se 

estendeu na doação de roupas e alimentos para famílias em vulnerabilidade. Os 

encaminhamentos para consultas médicas, por meio de parceria com a UNIMED, foi 

mantido e tem possibilitado acesso à consultas médicas de famílias em situação de 

vulnerabilidade social. 
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Conforme já ocorre mensalmente, foram realizados estudos de caso entre a 

equipe multiprofissional. O estudo de caso sempre amplia a visão e perspectivas dos 

profissionais sobre os atendimentos realizados, tendo em vista que a troca de 

informações e experiências enriquecem as intervenções. Também os planejamentos 

individuais de atendimentos foram sendo realizados. O profissional de cada 

especialidade registra no início do mês os objetivos esperados para as intervenções 

daquele mês e ao término do mês faz as considerações devidas das evoluções 

alcançadas, sendo tudo registrado no prontuário da criança e adolescente.  

 

    

        Reuniões Equipe Técnica  

 

Como forma de alinhamento comum as reuniões de equipe estabelecem os 

padrões do atendimento terapêutico realizado na AMA. Tendo por base o projeto do 

serviço terapêutico multidisciplinar, os alinhamentos com a equipe estabelecidos na 

reunião vão fortalecendo o fazer profissional das intervenções. A reunião de equipe 

também torna mais efetivo o serviço multidisciplinar do atendimento, sendo que o 

vínculo entre os profissionais é muito importante para que as atividades e 

atendimentos realizados em comum com as crianças e adolescentes tenham um 

resultado positivo. 

Sendo mantida a parceria com o Colégio São José, foram realizados os 

grupos com crianças e adolescentes. Nos grupos têm-se trabalhado demandas 

específicas levantadas pelos profissionais da equipe técnica nos atendimentos 

individuais, os grupos trabalham em sua maioria a questões relacionadas com 
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socialização, habilidades socais, interação e comunicação. Também, devido as 

observações feitas nos atendimentos individuais foram realizadas atividades ligadas 

ao desenvolvimento de demandas sensoriais.  

 

    

 

  Grupos Terapêuticos – Colégio São José - AMA 

 

Os grupos, realizados com a supervisão dos profissionais de cada 

especialidade ampliam também as intervenções individuais, tendo em vista que 

possibilita observar as crianças e adolescentes em um espaço diferente, e se 

relacionando com pares. Desta forma os grupos somam de forma significativa o 

processo terapêutico e a evolução das demandas de forma positiva.  

Enquanto as crianças e adolescentes estão nos grupos, são realizadas 

reuniões com os pais e mães. Desta forma, a diretoria da AMA junto à assistente social 

trabalham demandas com este público alvo. Também neste momento é oportunizado 
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momento de fala livre, onde os responsáveis podem desabafar e partilhar sobre as 

dificuldades e demais situações vivenciadas no cotidiano familiar.  

 

 

Reunião com pais e responsáveis 

 

Desta forma os pais e mães se entendem corresponsáveis do processo 

terapêutico e assumem de forma mais efetiva seu papel nas demandas relacionadas as 

crianças e adolescentes. 

Além da reunião realizada com os pais e mães que estão levando seus filhos 

e filhas aos grupos, foi realizada uma reunião on-line com todos os pais e mães 

vinculados ao projeto terapêutico multidisciplinar. A reunião foi realizada com a 

intuito de trabalhar temas gerais pertinentes ao atendimento como pontualidade, 

presenças, seguimento das orientações passadas pelos profissionais, entre outras 

demandas. Também na oportunidade de forma voluntária uma nutricionista 

conversou com os pais e mães sobre seletividade alimentar no autismo, demanda 

pertinente e relacionada significativamente ao autismo. 

O atendimento aos responsáveis, além das reuniões citadas, se mantém antes 

e após os atendimentos individuais. Tendo em vista que nem todos os responsáveis 

conseguem estar presentes nas reuniões, o contato direto com os profissionais 
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favorece a aplicação das orientações e também fortalece a vinculação do terapeuta 

com a família.  

Observa-se de forma crescente as demandas de orientação e acolhimento 

solicitadas pelas escolas. Os profissionais de forma conjunta buscam responder a estas 

demandas, sem afetar a evolução dos atendimentos. Como não há tempo previsto no 

projeto para este tipo de atendimento, alguns profissionais o fazem de forma 

voluntária, fora de seu horário de atendimento.  

As crianças e adolescentes permanecem a maior parte do seu tempo semanal 

na escola, e com isso este trabalho em conjunto é extremamente importante para 

evolução dos atendimentos. Alinhar com professores os manejos de intervenção é 

necessário para as crianças e adolescentes recebam de forma ordenada os estímulos.   

A AMA de Itajaí com sua representação participou das reuniões do 

COMDICA e também do Fórum das Entidades. A participação nestes espaços é 

importante, seja pela representatividade que estes ambientes proporcionam, assim 

como para defendes pautas ligadas as necessidades de crianças e adolescentes com 

diagnóstico do Transtorno do Espectro Autista. 

Visando atender de forma mais confortável as crianças, adolescentes, 

famílias, assim como diretoria, voluntários e profissionais, foi realizada no mês de 

setembro a mudança de sede para um ambiente mais amplo. A nova sede está 

localizada na Rua Herculano Corrêa, 101, no Centro de Itajaí. 
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Nova sede  

 

A nova sede é uma construção com três andares, bastante arejada e 

iluminada. Ampliando para mais do dobro de números de salas, tanto para 
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atendimentos terapêuticos, como administrativos. Acomodando também de forma 

mais aconchegante o espaço para aulas de música e outros serviços.  

A nova sede está em processo de organização, ainda com alguns ambientes 

em adaptação. Mas, cabe destacar que a nova sede tem duas salas para terapia 

ocupacional, duas salas para psicologia, duas salas para fonoaudiologia, uma 

brinquedoteca, uma sala de encontros, uma sala de acolhimento e assistencial social, 

uma sala de música, recepção, sala para administrativo, sala de espera, cozinha, 

cozinha para funcionários, espaço externa na frente e fundos, um banheiro adaptado, 

dois banheiros não adaptados, sala para equipe técnica. 

Desta forma nova sede amplia as possibilidades de acolhimento e 

atendimento. Também favorece o acesso das famílias, por estar próxima a Avenida 

Marcos Konder a circulação de ônibus é maior e com isso as famílias têm maior 

possibilidade para vir à sede, devido a disponibilidade mais ampla de horários de 

ônibus coletivos. 

 Como parceria foi disponibilizado um terreno para estacionamento de 

carros. Percebe-se que estas mudanças também resultaram no aumento na frequência 

dos atendimentos.  

No decorrer do mês de setembro foram comunicados os desligamentos de 

três crianças e adolescentes que faziam parte do projeto, são elas: João Pedro Vieira 

Rodrigues, Luiz Veronese e Leonardo Dalla Lima. Sendo que suas vagas foram 

substituídas por Matheus Felipe de Lima, Elisa Karyne e Luiz Henrique Schneider. A 

presença tem sido mais cobrada e com isso tem se gerado desligamentos devido a 

faltas.  

A equipe técnica tive alterações neste mês. A terapeuta ocupacional Tayla 

Mach de Almeida, que realizava 30h semanais pediu desligamento no dia 14 de 

setembro, sendo substituída por Fernanda Moraes Dutra a partir de 21 de setembro 

realizando 19h30min semanais e Adriana Marinho Ribeiro a partir de 23 de setembro 

realizando 10h30min semanais. Esta especialidade é difícil de ser encontrada em 
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nossa região, por isso a necessidade de duas profissionais que tinham horários 

disponíveis para complementar a equipe da AMA. 

Também no mês de setembro é celebrado o dia da secretária, como forma de 

reconhecimento celebramos este dia com as nossas assistentes técnicas, Mara Lucia 

Conceição e Adriana Lamim, também com Mara Jane que colabora na recepção, mas 

não está vinculada ao projeto. A acolhida é uma característica fundante da AMA 

Itajaí, por isso a importância das profissionais que executam este papel de forma tão 

afetiva. 

Como fechamento do mês foi realizada a Semana de Valorização das 

Diferenças. Este evento em parceria com a Secretaria de Educação visa trabalhar nas 

escolas o respeito e tolerância com as mais variadas diferenças humanas, 

especialmente ligadas as pessoas com deficiência. Desta forma a AMA de Itajaí 

participou com sua diretoria, voluntários, profissionais, de palestras e formações 

sobre autismo.  

Destaca-se  a live realizada no dia 30, com o tema "O autismo e a importância 

da tríplice família, escola e terapia", contemplando a programação da semana da 

valorização das diferenças e tendo como participantes o psicólogo José Hermínio, a 

professora de Educação Especial Aline Seubert e a Diretora Pedagógica e mãe de 

autista Raphaela Martiniano fazendo considerações importantes da área terapêutica, 

pedagógica e familiar e como uma influencia no sucesso da outra. 
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Divulgação e Live da Semana de Valorização das Diferenças 

 

Conforme projeto do serviço terapêutico multidisciplinar os objetivos para o 

mês de setembro foram alcançados. Tendo em vista os atendimentos realizados de 

forma individual e também em grupos, e o retorno dado pelas famílias, percebe-se nas 

crianças e adolescentes as evoluções positivas buscadas. Fica evidente que o 

compromisso dos pais e mães, atrelados ao fazer da equipe técnica evidência avanços 

significativos no desenvolvimento. 

Neste mês também foi possível perceber maior assiduidade aos 

atendimentos, sendo que a mudança de sede favoreceu, para grande maioria, esta 

melhoria de frequência.  

Ainda que algumas famílias tenham pautado que ficou mais longe de sua 

residência a grande maioria preferiu a nova localização pela proximidade com pontos 

de ônibus com maior disponibilidade de horários. 

Os grupos sejam eles terapêuticos com crianças e adolescentes, assim como 

com pais, mães ou responsáveis, também possibilitaram estreitamente de vínculos, 

seja com os profissionais, assim como com a instituição como um todo.  

Foi vivível esta parceria também na mudança da sede quando muitos 

voluntários atenderam as necessidades e solicitações da instituição, grande maioria 

sendo pais e mães associados. O aumento do vínculo com a associação facilitou esta 

parceria. 

Além disso foi positiva a participação junto as escolas, reuniões com outras 

entidades e participação na Semana de Valorização das Diferenças. Sempre 

comunicando a parceria com a Secretaria de Promoção da Cidadania e com o 

Conselho de defesa dos Direitos das Crianças e Adolescentes, fica perceptível o 

trabalho realizado pela AMA na sociedade itajaiense e os efeitos que este trabalho 

gera nas crianças e adolescentes nos seus mais variados espaços sociais.  
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Os resultados obtidos pela aplicação do serviço terapêutico multidisciplinar 

são visíveis e também os reconhecimentos dados pelos familiares, professores e 

profissionais médicos que acompanham nossas crianças e adolescentes atendimentos. 

Estes retornos fortalecem o trabalho e incentivam na sua continuidade e manutenção, 

mesmo em meio a tantos desafios financeiros e sociais. 

 

 

OUTUBRO 

Os atendimentos individuais pelas especialidades de psicologia, 

fonoaudiologia e terapia ocupacional, ocorreram conforme objetivos elencados no 

planejamento individual de atendimento. Também o Serviço Social se manteve 

atuante em suas atividades, seja nos atendimentos individuais às famílias, assim como 

nos encaminhamentos e grupos. Cabe destacar que os grupos acompanhados pela 

assistente social têm apresentado resultados significativos na adesão aos trabalhos 

voluntários na associação, no comprometimento com a terapia e principalmente no 

apoio mútuo entre as famílias. 

 

 

 

Registros dos Atendimentos publicados nas redes sociais 
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Esta adesão se percebeu bastante presente no processo de mudança e 

adaptação da nova sede. Ainda neste mês ocorreram atividades pertinentes a estes 

serviços, e a colaboração de pais e mães voluntárias foi fundamental. Desde serviços 

estruturais, assim como organização e limpeza. 

A maior participação das famílias, também faz com que os estudos de caso 

sejam acrescidos com mais informações, tendo em vista os contatos dos profissionais 

com as famílias, e assim vão se ampliando as percepções. O planejamento individual 

de atendimento, vai se concretizando conforme objetivos definidos e a cada mês as 

considerações de cada objetivo possibilitam a continuidade das intervenções ou 

alteração dos mesmos. O planejamento individual dos atendimentos é o que norteiam 

as intervenções profissionais. 

As reuniões de equipe também possibilitam as trocas entre profissionais, 

fortalecendo as intervenções. As reuniões ocorrem antes e após os grupos organizados 

com as crianças e adolescentes. Podendo também os profissionais avaliarem os 

serviços prestados e partilharem entre si sobre as percepções de evoluções alcançadas. 

Tendo se mantido a parceria com o Colégio São José, os grupos com crianças 

e adolescentes tem ocorrido conforme agenda. Nestes grupos são trabalhadas 

demandas especificas que foram levantadas nos atendimentos individuais. Assim 

sendo cada grupo de profissionais composto por profissionais de psicologia, terapia 

ocupacional e fonoaudiologia, estes definem os objetivos e atividades que serão 

desenvolvidas em cada um dos grupos com as crianças e adolescentes.  

Neste mês especificamente os grupos tiveram significativa evasão, com 

faltas injustificadas e justificadas. As justificadas em sua maioria referem-se a 

situação financeira, sendo que os custos para levar ao atendimento individual durante 

semana e ao grupo final de semana acabam sendo excessivo para algumas famílias. 

No entanto, com os presentes foram realizadas as atividades previstas e propostas 

pelos profissionais. 
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Durante os grupos com as crianças e adolescentes, em espaço reservado, 

também se reúnem os pais e mães, com a supervisão da Assistente Social, trabalham 

temas relativas as rotinas com crianças e adolescentes autistas. No mês de outubro, os 

temas foram nutrição e seletividade alimentar com a Nutricionista Catilene, voluntária 

e com a Psicóloga Samile, sobre estimulação.  

        

 Grupos Terapêuticos 

 

O atendimento aos responsáveis também se mantém conforme demanda. O 

contato com os pais, mães ou responsáveis, são essenciais para o encaminhamento 

dos trabalhos terapêuticos. As famílias tem participado ativamente do processo, o que 

tem gerado uma evolução significativa no resultado dos objetivos esperados. 

Neste mesmo campo o atendimento às escolas representa significativo 

espaço de ampliação da intervenção clínica. Devido as limitações de tempo e espaço, 

as reuniões são feitas com professores de forma on-line, ou em sua maioria, são 

elaborados e entregues relatórios, que auxiliam os professores, agentes ou monitores 

no desenvolvimento de habilidades nas crianças e adolescentes, em consonância com 

os trabalhos realizados na AMA. 

A AMA mantém sua participação e representação nas reuniões do 

COMDICA, não apresentando desde o início do ano nenhuma falta, e sendo 

atualmente terceira suplente somente, uma vez não participou das votações, 
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demonstrando sua efetiva presença nas decisões relativas a defesa dos direitos da 

criança e do adolescente. Também nas reuniões do Fórum das Entidades participa e 

fortalece este grupo que visa apoio mutuo e colaboração. 

Neste mês de outubro tivemos três desistências sendo elas de Luiz Henrique 

Schneider, Maria Heloysa da Silva Pereira e Igor Morini e com isso novas inclusões 

foram feitas no projeto, sendo elas de: Ana Julia Borges da Silva, Bernardo João 

Dunka e Luiz Davi da Silva de Jesus. Na equipe técnica / administrativa não tivemos 

alterações. 

Como comemoração ao dia das crianças foi planejado um Passeio Ciclístico, 

no entanto devido ao tempo chuvoso o evento foi cancelado e será remarcado para 

nova data. Ainda título de comemoração foi realizada uma ação entre amigos, com 

venda de bilhetes para sorteio de uma cesta de brinquedos, afim de garantir a 

manutenção de custos da instituição. Também foi realizado um sorteio de uma cesta 

de brindes para pessoas que marcaram nomes e compartilharam publicações do 

Instagram de AMA Itajaí. 

Também como comemorações ao dia das Crianças os profissionais da equipe 

técnica realizam atividades alusivas a data, foram distribuídos pirulitos para as 

crianças e adolescentes e a Associação também recebeu uma visita especial. Sendo 

organizada pela Secretaria de Promoção da Cidadania, a AMA recebeu a visita de 

super-heróis que fizeram a alegria das crianças e adolescentes, também contou com a 

presença do Secretário Leandro Luy Peixoto e a responsável pela gestão de parcerias 

Sra. Juliana Gonçalves, entre outros membros da referida secretaria. 
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Ação Organizada pela Secretaria de Promoção da Cidadania – Dia das Crianças  

 

No dia 13 de outubro é festejado o dia do Terapeuta Ocupacional, como 

forma de comemorar esta data, foi realizada a Semana da Terapia Ocupacional. Nesta 

semana os profissionais desta área, puderam apresentar sobre sua carreira e também 

falar um pouco mais sobre as formas de intervenção desta especialidade profissional. 

Gravaram vídeos para as redes sociais e responderam perguntas sobre o tema. 

Ao término do mês recebemos a vista da Comissão de Fiscalização e Registro 

do COMDICA, visando a renovação do registro da Associação ao COMDICA e 

sediamos a reunião do Lions Club, que manifestaram apoio a causa do autismo e a 

entidade. 

 

 Visita da Comissão de Registro e Fiscalização do COMDICA 
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No que se refere aos objetivos, metas e ações previstos para o mês de 

outubro, cabe destacar que foram alcançados. Sendo que o único evento não realizado 

conforme planejamento foi o Passeio Ciclístico devido ao mal tempo. Desta forma o 

mês foi concluído com êxito. 

Percebe-se que a nova sede tem possibilidade significativa melhoria nas 

intervenções terapêuticas assim como das outras atividades realizadas. Ainda 

necessita de algumas adequações, no entanto fica visível os avanços.  

Os atendimentos individuais e em grupos ocorreram de forma satisfatória, 

atendendo as demandas estabelecidas. Os serviços de alimentação, manutenção e 

limpeza também estão ocorrendo conforme projeto.  

 

 

Registros dos Atendimentos publicados nas redes sociais 

 

As famílias tem participado atividade das propostas estabelecidas. Cabe 

destacar significativo apoio na venda dos bilhetes da ação entre amigos, colaborando 

de forma intensa no processo de adequação e adaptação da nova sede. 

Tivemos também ao final do mês de outubro a visita do Presidente do 

COMDICA, Sr. Emerson, acompanhando de servidores da Secretaria de Promoção 

da Cidadania, reforçando esta parceria tão importante para nossa instituição. 
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Presidente do COMDICA Sr. Emerson em visita à AMA 

 

O projeto vai se encaminhando para o seu final e a sensação é de um ano 

cheio de avanços e conquistas. A equipe tem colaborado de forma intensa, e a boa 

relação entre todas favorece a boa execução do serviço. 

 

 

NOVEMBRO 

O Serviço Terapêutico Multiprofissional seguir seus trabalhos conforme 

planejado no mês de novembro. Seguindo as demandas levantadas nos estudos de 

caso e registradas no planejamento individual de atendimento, foi possível 

corresponder as expectativas do mês. Assim como as demandas relacionadas ao 

serviço social, que seguiram o cronograma de atividades. 

        

 Registros dos Atendimentos publicados nas redes sociais 
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Visando constante avaliação e melhoria são feitas reuniões de equipe. As 

reuniões ocorreram de forma a partilhar as demandas e avanços alcançados, assim 

como alinhar os passos em relação ao final do ano que se aproxima. Desta forma os 

atendimentos passam a ter um olhar conclusivo, visando intervir nas demandas 

urgentes e orientar famílias para manutenção dos ganhos obtidos no serviço 

terapêutico multidisciplinar. 

Os grupos com Crianças e Adolescentes ocorreram conforme planejado, no 

entanto, com pouca participação das famílias. O fato de ter um gasto adicional na 

semana, tendo em vista os grupos ocorrerem no sábado, não favorece a participação 

de todos. A equipe tem se mobilizado em pensar estratégias para o próximo ano neste 

sentido. No entanto, os grupos ocorreram, e como motivação para trabalhar as 

demandas específicas, foram produzidos materiais decorativos natalinos para enfeitar 

a sede da AMA.  

    

Grupos Terapêuticos 

  

Os atendimentos aos responsáveis também ocorreram nos intervalos dos 

atendimentos, buscando dar informações e orientações para os trabalhos das famílias. 
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Também a reunião de pais e mães ocorreu juntamente aos grupos das crianças e 

adolescentes aos sábados. Foi trabalhado o tema alimentação saudável, contando com 

a participação de uma mãe associada que produz bolos sem glúten, partilhando deste 

benefício com os presentes.  

        

Decoração Natalina  

 

A demandas de orientação e atendimento às escolas tem crescido de forma 

substancial e chamado atenção para as necessidades de uma colaboração mais efetiva. 

Tendo em vista o retorno às aulas presenciais, muitos professores tem dificuldades de 

manejar os comportamentos das crianças e adolescentes autistas. 

Desta forma o atendimento às escolas ocorre, algumas vezes em horário 

voluntário dos profissionais técnicos, ou junto ao atendimento com as famílias. As 

orientações se dão de forma direta aos professores que tem em suas salas alunos 

atendidos pela AMA Itajaí, ou de forma indireta com palestras para os professores, 

agentes, monitores e demais pessoas envolvidas na educação. 

Ainda que este acompanhamento exija tempo e disponibilidade, percebe-se 

a importância desta relação. O serviço terapêutico multidisciplinar não é afetado, e 
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ainda assim o retorno das famílias e o desenvolvimento das crianças e adolescentes 

são diretamente ampliados. 

A AMA manteve sua participação no COMDICA, estando presente na 

reunião e colaborando de forma eficaz com os serviços ligados a defesa dos direitos 

das crianças e adolescentes em nossa cidade. Também manteve sua frequência na 

reunião Fórum das Entidades, mantendo parceira com as demais instituições de nossa 

cidade. 

Recebemos também neste mês de novembro a visita da presidente da 

Fundação Catarinense de Educação Especial – FCEE, a Sra. Janice S. Krasiniak, que 

juntamente a outros membros desta referida fundação, assim como membros da AMA 

Navegantes, e outras entidades da região, alinharam serviços para o ano de 2022. 

 

Visita da Fundação Catarinense de Educação Especial – FCEE 

 

Também ocorreu a reunião e criação do Lions Clube Especial – Autismo. 

Esta importante associação, atenta aos trabalhos da AMA Itajaí e tendo entre seus 

membros familiares de pessoas com diagnóstico de TEA, sugeriu a criação de um 

Clube Lions Especial – Autismo. Este clube é o segundo a ser criado no estado de 

Santa Catarina, terá por sede a AMA Itajaí e irá atuar junto as necessidades da 
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Associação. O serviço se desdobra e com isso possibilita ainda mais voluntários no 

trabalho pela causa. 

     

Reunião Lions Clube 

 

Visando a manutenção da formação da equipe, foi realizado um encontro 

com equipe administrativa, técnica, diretoria e voluntários. Com momentos de 

integração, formação e partilha, foi possível alinhar os trabalhos atuais e planejar os 

futuros. O momento oportuno, realizado no colégio São José, também foi momento 

de apresentar a todos o projeto da futura sede da Associação.  

O serviço social se manteve com o acompanhamento das famílias em 

vulnerabilidade e também com visita às famílias. Percebe-se que as demandas 

relacionadas a esta necessidade e também outras questões, como violência física e 

sexual tem surgido no decorrer da execução do serviço. Seguindo os protocolos 

municipais, as comunicações são feitas e o acompanhamento é mantido em vistas de 

proteção e cuidado das crianças e adolescentes. 

Ao término do mês foi realizado um mutirão de limpeza e organização. Pais 

e mães voluntários e comprometidos com a Associação doaram um domingo para este 

fim. A limpeza interna e externa preparou a casa para o final do ano. Também 

preparou para receber em suas paredes as decorações de natal produzidas pelas 

crianças e adolescentes. Deixando o espaço ainda mais colorido e familiar. 
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Mutirão de Limpeza 

 

Como forma de avaliação do serviço prestado, foi enviado para as 150 

famílias, no dia 19 de novembro um questionário online com perguntas referentes aos 

serviços prestados no projeto de atendimento multidisciplinar. Não tendo recebido 

muitas respostas, foi reenviado para os que não responderam no dia 26 de novembro 

o mesmo questionário a ser respondido até a primeira semana de dezembro. 

Pode-se concluir que os trabalhos realizados no mês de novembro atenderam 

as metas determinadas. Percebe-se nas famílias que a dificuldade financeira tem sido 

um fator que influencia diretamente a frequências nos atendimentos. Assim como a 

alteração do clima, afetando a saúde das crianças e adolescentes.  

A participação da AMA nas reuniões de vários setores públicos e privados, 

tem mostrado o respaldo social que a instituição vem recebendo. O notório 

reconhecimento dirigido à AMA, é também fonte de responsabilidade nos serviços 

prestados, visando a manutenção das atividades, e sua qualidade. 
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DEZEMBRO 

Muitos foram os desafios neste ano de 2021, tendo em vista a pandemia, o 

processo de transição do on-line para o presencial, a mudança de sede e ampliação da 

equipe e dos atendimentos. No entanto, o trabalho se manteve sempre com qualidade. 

Os atendimentos individuais pelas especialidades de psicologia, 

fonoaudiologia e terapia ocupacional, ocorreram conforme objetivos delimitados no 

planejamento individual de atendimento. Tendo em vista que os atendimentos se 

encaminham para o fim, nesta etapa os profissionais já iniciam o processo de 

avaliação final, buscando destacar os pontos a serem sinalizados nas devolutivas. 

Na reunião de equipe, são partilhados os casos, os avanços e ganhos obtidos. 

Também são pontuados os desafios e cada profissional partilhou sua experiência. 

Estas reuniões ocorreram de forma orgânica ao decorrer das semanas de 

atendimentos, onde os profissionais que atendiam a mesma criança e adolescente 

poderiam ir se organizando juntos para as devolutivas fazendo a partilha dos casos.  

Nas avaliações finais para devolutiva foi possível perceber os avanços e ganhos 

obtidos.   

     

Registros dos Atendimentos publicados nas redes sociais 

 

As devolutivas dos atendimentos para as famílias ocorreram ao término do 

projeto. Neste momento os profissionais de referência de cada criança e adolescente 



 

 

   ama-itajai@hotmail.com 

     (47) 99243-0472 

  amaitajaitea 

se reúnem com os responsáveis destas. Neste encontro todos apresentam suas 

percepções sobre o ano e os atendimentos. Incialmente os responsáveis relataram as 

evoluções percebidas durante o ano, seja naquilo que foi adquirido como habilidade 

ou até mesmo regressões ocorridas. Os profissionais fazem o registro em um 

formulário próprio. Após este momento os profissionais apresentam suas observações 

sobre o ano, seja no que refere ao atendimento, seja na participação da família, e estes 

pontos também são registrados. Por fim, são definidos os combinados para o tempo 

de recesso, tendo em vista que as crianças e adolescentes ficam dois meses sem 

atendimento, este tempo é de fato muito significativo. Assim sendo, os profissionais 

dão orientações de como a família deve intervir neste período, afim de diminuir 

perdas. 

O atendimento aos responsáveis, neste momento final, é primordial tendo em 

vista a importância que a percepção dos mesmos tem sobre o serviço prestado. Assim 

como a necessidade de orientação para as intervenções em tempos de recesso. Os 

profissionais buscaram suprir esta demanda, seja nas devolutivas, seja nos últimos 

atendimentos, sempre orientando para a manutenção do trabalho realizado. 

O Serviço Social também manteve seus atendimentos e visitas. Com o 

término do ano muitas doações foram realizadas para a AMA, com isso a assistente 

social faz o mapeamento e entrega de doações. Também visitou as famílias, 

orientando e acolhendo no que se refere as novas solicitações que diariamente 

ocorrerem. Também esta profissional passou a contar com a colaboração de uma 

estagiaria, que cumprindo horas obrigatórias do curso, escolheu nossa instituição para 

realizar. O trabalho do Serviço Social é constante é, nesta época do ano ainda mais, 

devido ao aumento das demandas. 

Ainda que o final do ano e aproxime a necessidade de acompanhamento 

atendimento às escolas se mantém. Desta forma os profissionais trocam informações 

com os professores, que também colaboram nas intervenções com informações. 

Assim sendo, as crianças e adolescentes podem usufruir de um suporte ainda mais 

substancial em período escolar, favorecendo seu desenvolvimento pedagógico.  
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A última reunião do COMDICA ocorreu nas dependências do Parque Dom 

Bosco, com a saída do presidente Emerson, a vice Muriel assume interinamente até a 

nova nomeação. A reunião foi um momento de gratidão pelos passos dados no 

decorrer do ano e de encaminhamentos ainda necessários neste final de ano.  

Entre os dias 06 e 10 de dezembro ocorreu a Semana da Fonoaudiologia. As 

atividades desta semana visam celebrar o dia da Fonoaudióloga, que é comemorado 

em 09 de dezembro. Estas profissionais são extremamente importantes para o 

desenvolvimento humano no que se refere a comunicação e linguagem. Com vídeos 

e muita informação a data foi celebrada nas redes sociais da AMA Itajaí e também na 

decoração da recepção da instituição. 

No dia 12 de dezembro ocorreu a Festa da Partilha, este evento anual agrega 

as famílias associadas em um dia de interação, alimentação, diversão e também 

entrega de presentes pelo Papel Noel. O evento também marca o encerramento dos 

grupos terapêuticos com as crianças e adolescentes. 

A data foi celebrada no Lar Padre Jacó, tendo em vista o amplo espaço e 

possibilidade de utilização da área aberta devido ao COVID-19. A AMA foi muito 

bem acolhida nesta instituição que nos cedeu gratuitamente seu ambiente, somos 

agradecidos por isso. O dia estava lindo e ensolarado, o que permitiu um ambiente 

propício para interação entre as famílias.  

Contamos também com a presença da Sra. Juliana representando a Secretaria 

de Promoção da Cidadania, também da diretoria e conselho fiscal da AMA, assim 

como equipe técnica, administrativa e voluntários. Como oficinas tivemos a 

animadora Rita Tita, e os educadores físicos, Luciana e Maurício. As famílias levaram 

comidas e bebidas que foram partilhadas. 
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Associados da AMA Itajaí e seus familiares estiveram no Parque Beto 

Carrero World, na quarta-feira, dia 08 de dezembro, participando do Dia Nacional da 

Pessoa com Deficiência em Parques Temáticos e Atrações Turísticas. Este é o terceiro 

ano que a AMA Itajaí participa da atividade promovida nacionalmente pelo Sistema 

Integrado de Parques e Atrações Turísticas (Sindepat). Foi um dia especial e 

divertido! O momento também foi de interação entre as famílias da AMA com outras 

associações. 

 

                 Passeio ao Beto Carrero 

 

Também neste mês de dezembro ocorreram as devolutivas do Estágio de 

Psicologia e do Estágio de Fonoaudiologia. Prof. João, supervisor do estágio de 

psicologia, agradeceu a acolhida das estagiárias Alana e Julia, estas por sua vez, 

apresentaram o resultado obtido nas intervenções realizadas, principalmente na 

interação e cooperação entre os responsáveis na sala de espera. A Profª. Elisa, 

apresentou os resultados do estágio de fonoaudiologia, destacando a integração com 



 

 

   ama-itajai@hotmail.com 

     (47) 99243-0472 

  amaitajaitea 

a equipe e os aprendizados realizado junto aos profissionais de outras áreas. As 

estagiárias Alana Cristina, Andrielly, Débora, Eduarda, Franciele e Sthefany também 

agradeceram a parceria a acesso disponibilizado. 

 

   Estágio de Fonoaudiologia 

 

Também neste mês de dezembro foi finalizada a Avaliação do Serviço 

Terapêutico Multidisciplinar. Este meio de evidenciar a qualidade do serviço conta 

com a colaboração dos responsáveis no preenchimento. Foi elaborado um formulário 

on-line, sendo que neste formulário foi possível questionar sobre todos os serviços 

oferecidos, assim como avaliar questões como estrutura, horários entre outras 

necessidades.  

Cabe destacar que das 150 famílias envolvidas no projeto terapêutico 

multidisciplinar, 111 responderam o questionário. Sendo uma avaliação 

significativamente positiva, que foi apresentada à diretoria da Associação. Portanto, 

o serviço terapêutico multidisciplinar alcançou seus objetivos no mês de dezembro, 

realizando e finalizando os atendimentos e dando aos responsáveis a devida 

devolutiva. Nas devolutivas e na avaliação do serviço, foi perceptível o grande 
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reconhecimento e gratidão pelo trabalho realizado pelos profissionais de psicologia, 

terapia ocupacional e fonoaudiologia.  

Também o serviço social conclui o ano com um grande trabalho realizado, 

seja nas orientações dadas, no acolhimento e acesso às famílias aos benefícios, suporte 

para realização de atividades e colaboração às famílias em vulnerabilidade. O trabalho 

se mantém de forma contínua, reforçando ainda mais sua importância e necessidade. 

Cabe destacar também todo o suporte dado pela área de assistência técnica e 

administrativa. Tendo em vista o volumoso número de atendimentos, as demandas 

relacionadas a esta área aumentam significativamente e os trabalhos realizados neste 

sentido são extremamente importantes.  

Também as oficinas de música e artesanato concluíram suas atividades neste 

mês de dezembro, sendo ambientes muito importantes no desenvolvimento das 

crianças e adolescentes. A mudança para nova sede favoreceu a execução e conclusão 

de todos os belos trabalhos listados acima. 

Por fim, cabe salientar o compromisso e evolução de nossas crianças e 

adolescentes. Todo o projeto até aqui realizado visa este ganho. Sem dúvidas, além 

das devolutivas e avaliações, percebe-se ao circular pela sede da AMA os ganhos 

obtidos, seja na atenção, interação social e organização. Assim como nos controles de 

impulso e emocionais, e tanto outros trabalhos realizados.  

Somos gratos a todos que fazem parte desta grande família e que assim fazem 

o trabalho acontecer. As famílias associadas, diretoria, conselho fiscal, voluntários, 

equipe técnica e administrativa, tantos doadores e benfeitores. Gratidão também a 

prefeitura municipal de Itajaí, a Secretaria de Promoção da Cidadania, ao Conselho 

Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente, a Fundação Cultural de Itajaí a 

tantas pessoas e empresas, que direta e indiretamente colaboraram para que este ano 

da AMA Itajaí alcançasse seus objetivos.  
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