
‭RELATÓRIO ANUAL DE ATIVIDADES‬
‭2020‬

‭A‬‭Associação‬‭de‬‭Pais‬‭e‬‭Amigos‬‭do‬‭Autista‬‭de‬‭Itajaí‬‭(AMA‬‭Itajaí)‬‭nasceu‬

‭a‬ ‭partir‬ ‭de‬ ‭um‬ ‭grupo‬ ‭de‬ ‭pais‬ ‭de‬ ‭crianças‬ ‭e‬ ‭adolescentes‬ ‭com‬ ‭diagnóstico‬ ‭do‬

‭Transtorno‬ ‭do‬ ‭Espectro‬ ‭Autista‬ ‭(TEA)‬ ‭que,‬ ‭frente‬ ‭a‬ ‭todos‬ ‭os‬ ‭desafios‬ ‭do‬

‭transtorno,‬ ‭desde‬ ‭janeiro‬ ‭de‬ ‭2017,‬ ‭reúne-se‬‭em‬‭prol‬‭da‬‭causa.‬‭Iniciaram‬‭suas‬

‭atividades‬ ‭realizando‬ ‭eventos,‬ ‭ações‬ ‭e‬ ‭atividades‬ ‭de‬ ‭conscientização,‬

‭capacitação‬‭sobre‬‭autismo,‬‭acolhimento‬‭das‬‭famílias‬‭e‬‭troca‬‭de‬‭experiências.‬‭O‬

‭Transtorno‬ ‭do‬ ‭Espectro‬ ‭Autista‬ ‭é‬ ‭uma‬ ‭síndrome‬ ‭que‬ ‭apresenta‬

‭comprometimento‬ ‭em‬ ‭três‬ ‭domínios‬‭principais:‬‭dificuldade‬‭na‬‭interação‬‭social,‬

‭linguagem e comunicação e comportamentos repetitivos e estereotipados.‬

‭Atualmente,‬ ‭a‬ ‭AMA‬ ‭Itajaí‬ ‭conta‬ ‭com‬ ‭475‬ ‭pessoas‬ ‭associadas,‬‭oferece,‬

‭em‬ ‭parceria‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭Fundação‬ ‭Cultural‬ ‭de‬ ‭Itajaí,‬ ‭por‬ ‭meio‬ ‭do‬ ‭Projeto‬ ‭Arte‬‭nos‬

‭Bairros,‬ ‭oficinas‬ ‭de‬‭música,‬‭percussão‬‭e‬‭flauta‬‭aos‬‭associados.‬‭Em‬‭agosto‬‭de‬

‭2019,‬ ‭firmou‬ ‭parceria‬ ‭com‬ ‭o‬ ‭COMDICA‬ ‭-‬ ‭Conselho‬ ‭Municipal‬ ‭de‬ ‭Defesa‬ ‭dos‬

‭Direitos‬ ‭da‬ ‭Criança‬ ‭e‬ ‭do‬ ‭Adolescente,‬ ‭proporcionando‬ ‭serviço‬ ‭especializado‬

‭para‬ ‭crianças‬ ‭e‬ ‭adolescentes‬ ‭autistas,‬ ‭envolvendo‬ ‭serviços‬ ‭de‬ ‭Terapia‬

‭Ocupacional,‬ ‭Psicologia,‬ ‭Fonoaudiologia‬ ‭e‬ ‭Assistência‬ ‭Social‬

‭preferencialmente‬ ‭para‬ ‭crianças‬ ‭e‬ ‭adolescentes‬ ‭em‬ ‭vulnerabilidade‬ ‭social,‬

‭faixa etária de 0 a 16 anos, com diagnóstico de Transtorno do Espectro Autista.‬

‭JANEIRO‬
‭O‬ ‭ano‬ ‭teve‬ ‭início‬ ‭e‬ ‭com‬ ‭ele‬ ‭os‬ ‭novos‬ ‭desafios.‬ ‭O‬ ‭período‬ ‭de‬ ‭férias‬

‭escolares,‬‭acaba‬‭sendo‬‭também‬‭um‬‭período‬‭de‬‭férias‬‭das‬‭atividades‬‭da‬‭AMA,‬

‭seus‬‭funcionários‬‭e‬‭profissionais.‬‭Desta‬‭forma,‬‭no‬‭mês‬‭de‬‭janeiro‬‭as‬‭atividades‬

‭na Associação foram reduzidas.‬
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‭No‬ ‭entanto,‬ ‭visando‬ ‭a‬ ‭manutenção‬ ‭dos‬ ‭vínculos‬ ‭e‬ ‭continuidade‬ ‭do‬

‭trabalho,‬ ‭foram‬ ‭realizados‬ ‭grupos,‬ ‭com‬ ‭crianças,‬ ‭adolescentes‬ ‭e‬ ‭famílias,‬

‭organizados por profissionais de psicologia e assistência social.‬

‭Visando‬ ‭interação‬ ‭para‬ ‭toda‬ ‭a‬ ‭família,‬ ‭com‬ ‭momentos‬ ‭específicos‬ ‭de‬

‭partilha,‬‭jogos‬‭e‬‭também‬‭uma‬‭refeição.‬‭A‬‭atividade‬‭não‬‭era‬‭obrigatória‬‭e‬‭contou‬

‭com a participação de algumas famílias vinculadas a AMA.‬

‭Grupos ocorridos em Janeiro de 2020 com as famílias‬

‭FEVEREIRO‬
‭O‬ ‭trabalho‬ ‭da‬ ‭equipe‬ ‭terapêutica‬ ‭de‬ ‭2020‬ ‭iniciou‬ ‭com‬ ‭alguns‬

‭planejamentos,‬ ‭previamente‬ ‭realizados‬ ‭no‬ ‭mês‬ ‭de‬ ‭fevereiro‬ ‭para‬ ‭que‬ ‭em‬

‭março‬ ‭muitos‬ ‭detalhes‬ ‭já‬ ‭estivessem‬ ‭definidos‬ ‭para‬ ‭os‬ ‭atendimentos.‬ ‭O‬
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‭trabalho‬ ‭com‬ ‭as‬ ‭famílias‬ ‭que‬ ‭já‬ ‭são‬ ‭participantes‬ ‭do‬ ‭projeto‬ ‭consiste‬ ‭em‬ ‭um‬

‭acolhimento‬‭e‬‭estudo‬‭de‬‭caso‬‭para‬‭averiguar‬‭como‬‭evoluiu‬‭o‬‭período‬‭de‬‭férias‬

‭dos‬ ‭usuários,‬ ‭os‬ ‭progressos‬ ‭obtidos,‬ ‭manutenção‬ ‭ou‬ ‭regressão,‬ ‭assim‬ ‭como‬

‭avaliar‬ ‭se‬ ‭as‬ ‭orientações‬ ‭dadas‬ ‭pelos‬ ‭profissionais‬ ‭no‬ ‭final‬ ‭do‬ ‭ano‬ ‭de‬ ‭2019,‬

‭foram ou não aplicadas e seus resultados.‬

‭Quanto‬‭aos‬‭novos‬‭participantes,‬‭a‬‭proposta‬‭foi‬‭realizar‬‭anamnese‬‭inicial‬

‭com‬‭a‬‭equipe‬‭para‬‭acolher‬‭a‬‭demanda‬‭e‬‭traçar‬‭o‬‭plano‬‭de‬‭tratamento,‬‭que‬‭teve‬

‭início‬ ‭na‬ ‭segunda‬ ‭quinzena‬ ‭de‬ ‭março.‬ ‭Visando‬ ‭ampliação‬ ‭do‬ ‭Serviço‬

‭Terapêutico‬ ‭que‬ ‭passou‬ ‭a‬ ‭atender‬ ‭70‬ ‭crianças‬ ‭e‬ ‭adolescentes,‬ ‭e‬ ‭suprindo‬

‭também‬ ‭desistências‬ ‭ou‬ ‭mudanças‬ ‭do‬ ‭ano‬ ‭anterior,‬ ‭foram‬ ‭chamadas‬ ‭novas‬

‭famílias seguindo a lista de espera.‬

‭Ainda‬ ‭neste‬ ‭mês‬ ‭foi‬ ‭realizado‬ ‭no‬ ‭dia‬ ‭treze‬ ‭uma‬ ‭Assembleia‬ ‭Geral‬

‭Extraordinária‬ ‭na‬ ‭sede‬ ‭da‬ ‭AMA‬ ‭–‬ ‭Itajaí,‬ ‭visando‬ ‭a‬ ‭deliberação‬ ‭da‬ ‭reforma‬ ‭e‬

‭alterações no estatuto.‬

‭Assembleia Geral Extraordinária – AMA Itajaí‬
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‭MARÇO‬
‭O‬ ‭mês‬ ‭de‬ ‭março‬ ‭inicia‬ ‭com‬ ‭uma‬ ‭Ação‬ ‭Solidária,‬ ‭em‬ ‭parceria‬ ‭com‬ ‭o‬

‭Hotel‬ ‭Sandri,‬ ‭em‬ ‭Itajaí,‬ ‭um‬ ‭Café‬ ‭Colonial,‬ ‭ocorrido‬ ‭no‬ ‭dia‬ ‭quatro‬ ‭de‬ ‭março,‬

‭sendo que parte da renda foi revertida para AMA – Itajaí.‬

‭Divulgação Café Colonial‬

‭Em‬ ‭14‬ ‭de‬ ‭março‬ ‭o‬ ‭serviço‬ ‭terapêutico‬ ‭promoveu‬ ‭um‬ ‭delicioso‬
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‭piquenique‬ ‭na‬ ‭Praça‬ ‭Genésio‬ ‭Miranda‬ ‭Lins‬ ‭(Beira‬ ‭Rio)‬ ‭com‬ ‭brincadeiras‬

‭lúdicas,‬ ‭circuitos,‬ ‭alimentação‬ ‭saudável‬ ‭e‬‭a‬‭presença‬‭da‬‭nutricionista‬‭Catilene‬

‭Fisher‬ ‭realizando‬ ‭uma‬ ‭conscientização‬ ‭aos‬ ‭pais‬ ‭e‬ ‭responsáveis‬ ‭sobre‬ ‭a‬

‭importância‬ ‭de‬ ‭um‬ ‭plano‬ ‭alimentar‬ ‭saudável‬ ‭para‬ ‭as‬ ‭crianças‬ ‭autistas.‬‭Tendo‬

‭em‬ ‭vista‬‭que‬‭muitos‬‭autistas‬‭possuem‬‭um‬‭hábito‬‭restrito‬‭no‬‭que‬‭diz‬‭respeito‬‭à‬

‭alimentação.‬

‭Piquenique‬

‭Na‬‭segunda‬‭feira,‬‭dia‬‭16‬‭de‬‭março‬‭iniciamos‬‭os‬‭atendimentos‬‭com‬‭muita‬

‭cautela,‬ ‭as‬‭intervenções‬‭com‬‭os‬‭usuários‬‭participantes‬‭iriam‬‭iniciar,‬‭mas‬‭como‬

‭a‬ ‭pandemia‬ ‭do‬ ‭COVID-19‬ ‭foi‬ ‭tomando‬ ‭grandes‬ ‭proporções,‬ ‭alguns‬ ‭pais‬

‭levaram seus filhos nos atendimentos até dia 18 de março.‬
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‭A‬ ‭partir‬ ‭desta‬ ‭data‬ ‭Associação‬ ‭foi‬ ‭orientada‬ ‭a‬ ‭seguir‬ ‭as‬ ‭medidas‬

‭emergenciais‬‭para‬‭enfrentamento‬‭do‬‭Corona‬‭vírus‬‭de‬‭acordo‬‭com‬‭o‬‭DECRETO‬

‭Nº‬ ‭525,‬ ‭do‬ ‭governo‬ ‭de‬ ‭Santa‬ ‭Catarina.‬ ‭Desta‬ ‭forma‬ ‭os‬ ‭atendimentos‬

‭presenciais foram suspensos.‬

‭Comunicado divulgado no perfil oficial da AMA – Itajaí no Instagram‬

‭Toda‬ ‭a‬‭equipe‬‭se‬‭colocou‬‭à‬‭disposição‬‭das‬‭famílias‬‭para‬‭auxílio.‬‭Nesse‬

‭ano‬ ‭a‬ ‭participação‬ ‭da‬ ‭assistente‬ ‭social‬ ‭iniciou‬ ‭de‬ ‭forma‬ ‭efetiva‬ ‭na‬ ‭equipe,‬

‭houve‬ ‭o‬ ‭interesse‬ ‭por‬ ‭parte‬ ‭de‬ ‭alguns‬‭familiares‬‭em‬‭entender‬‭sobre‬‭questões‬

‭dos‬‭benefícios‬‭e‬‭do‬‭trabalho‬‭intersetorial‬‭com‬‭a‬‭rede‬‭do‬‭município‬‭para‬‭atender‬

‭demandas apresentadas pelas famílias.‬

‭Houve‬ ‭também‬ ‭procura‬ ‭pela‬ ‭assistente‬ ‭social‬ ‭para‬ ‭auxiliar‬ ‭e‬ ‭prestar‬

‭instruções‬ ‭para‬ ‭o‬ ‭recebimento‬ ‭de‬ ‭cestas‬ ‭básicas‬ ‭e‬ ‭cadastros‬ ‭de‬ ‭auxilio‬

‭emergencial.‬
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‭Foram‬ ‭enviadas‬ ‭para‬ ‭que‬ ‭os‬ ‭familiares‬ ‭pudessem‬ ‭realizar‬ ‭tarefas‬ ‭com‬

‭seus‬ ‭filhos‬ ‭participantes‬ ‭do‬ ‭serviço‬ ‭terapêutico‬ ‭para‬ ‭amenizar‬ ‭a‬ ‭ociosidade,‬

‭reorganizar‬‭as‬‭rotinas‬‭diárias,‬‭estimular‬‭e‬‭dar‬‭continuidade‬‭as‬‭atividades‬‭com‬‭o‬

‭auxílio de pais e responsáveis durante o isolamento social.‬

‭Atividades enviadas por imagens e vídeos‬
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‭Atividades sendo aplicada pela família‬

‭ABRIL‬
‭O‬ ‭mês‬ ‭de‬ ‭abril‬ ‭tem‬ ‭início‬ ‭com‬ ‭o‬ ‭Dia‬ ‭Mundial‬ ‭de‬ ‭Conscientização‬ ‭do‬

‭Autismo,‬ ‭realizado‬ ‭no‬ ‭dia‬ ‭dois.‬ ‭Devido‬ ‭as‬ ‭questões‬ ‭relativas‬ ‭à‬ ‭contenção‬ ‭da‬

‭propagação‬ ‭do‬ ‭novo‬ ‭Corona‬ ‭vírus‬ ‭as‬ ‭atividades‬ ‭presenciais‬ ‭não‬ ‭puderam‬

‭ocorrer.‬ ‭Ainda‬ ‭sim‬ ‭este‬ ‭dia‬ ‭foi‬ ‭celebrado‬ ‭de‬ ‭forma‬ ‭digital,‬ ‭com‬ ‭divulgações,‬

‭vídeos e imagens alusivas.‬

‭Divulgação – Dia Mundial de Conscientização do Autismo‬

‭A‬ ‭falta‬ ‭de‬ ‭clareza‬ ‭do‬ ‭prazo‬ ‭em‬ ‭que‬ ‭ocorrerá‬ ‭a‬ ‭normalização‬ ‭dos‬

‭atendimentos‬ ‭presenciais‬ ‭decorrente‬ ‭de‬ ‭medidas‬ ‭governamentais‬ ‭e‬ ‭a‬

‭interrupção‬ ‭das‬ ‭atividades‬ ‭que‬ ‭contribuem‬ ‭para‬ ‭o‬ ‭desenvolvimento‬ ‭das‬

‭crianças‬‭e‬‭adolescentes‬‭assistidas‬‭pelo‬‭serviço‬‭terapêutico‬‭da‬‭AMA‬‭de‬‭Itajaí,‬‭é‬

‭mais‬ ‭do‬ ‭que‬ ‭o‬ ‭suficiente‬ ‭para‬ ‭que‬ ‭sejam‬ ‭tomadas‬ ‭medidas‬ ‭paliativas,‬ ‭com‬ ‭o‬

‭objetivo‬ ‭de‬ ‭contribuir‬ ‭com‬ ‭orientação,‬ ‭ações‬‭e‬‭estímulos‬‭durante‬‭este‬‭período‬

‭de isolamento social.‬

‭Ciente‬ ‭da‬ ‭disposição‬ ‭de‬ ‭um‬ ‭quadro‬ ‭profissional‬ ‭atento‬ ‭e‬ ‭criativo,‬

‭conciliado‬‭a‬‭novos‬‭métodos‬‭de‬‭atendimento‬‭a‬‭distância,‬‭compreende-se‬‭que‬‭é‬
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‭possível‬‭se‬‭manter‬‭presente‬‭mesmo‬‭em‬‭um‬‭período‬‭de‬‭isolamento‬‭social,‬‭para‬

‭diminuir‬ ‭ao‬ ‭máximo‬ ‭os‬ ‭impactos‬ ‭negativos‬ ‭no‬ ‭qual‬ ‭atingem‬ ‭as‬ ‭crianças,‬

‭adolescentes e os responsáveis, participantes do serviço terapêutico.‬

‭Conforme‬‭plano‬‭criado‬‭para‬‭retomada‬‭dos‬‭atendimentos‬‭online,‬‭a‬‭equipe‬

‭da‬ ‭Ama‬‭Itajaí‬‭tem‬‭encontrado‬‭formas‬‭para‬‭orientar‬‭os‬‭responsáveis‬‭de‬‭acordo‬

‭com‬‭as‬‭demandas‬‭apresentadas‬‭e‬‭manter‬‭o‬‭vínculo‬‭com‬‭os‬‭usuários‬‭do‬‭serviço‬

‭terapêutico.‬

‭No‬ ‭dia‬‭20‬‭deste‬‭mês‬‭o‬‭trabalho‬‭de‬‭chamada‬‭de‬‭vídeo‬‭pelo‬‭Whatsapp‬‭e‬

‭outras‬ ‭plataformas‬ ‭foi‬ ‭iniciado,‬ ‭houve‬ ‭um‬ ‭contato‬ ‭prévio‬ ‭com‬ ‭todos‬ ‭os‬

‭participantes‬ ‭para‬ ‭acolher,‬ ‭explicar‬ ‭a‬ ‭metodologia‬ ‭do‬ ‭trabalho‬ ‭e‬ ‭saber‬ ‭qual‬

‭família iria aderir ao atendimento da forma descrita acima.‬

‭Alguns‬ ‭usuários‬ ‭têm‬ ‭apresentado‬ ‭regressões‬‭na‬‭fala‬‭e‬‭comportamento,‬

‭dificuldade‬ ‭em‬ ‭realizar‬ ‭as‬ ‭tarefas‬ ‭propostas‬ ‭pela‬ ‭escola,‬ ‭agitação,‬

‭comportamentos‬ ‭de‬ ‭compulsão‬ ‭alimentar,‬ ‭crises‬ ‭de‬ ‭ansiedade,‬ ‭episódios‬

‭melancólicos,‬ ‭comportamentos‬ ‭infantilizados.‬ ‭Um‬ ‭fator‬ ‭importante‬ ‭é‬ ‭que‬ ‭a‬

‭equipe‬ ‭multidisciplinar‬ ‭trabalha‬ ‭junto‬ ‭mesmo‬ ‭que‬ ‭distante‬ ‭fisicamente,‬ ‭alinha‬

‭todas‬ ‭as‬ ‭questões‬ ‭em‬ ‭parceria‬ ‭para‬ ‭auxiliar‬ ‭as‬ ‭famílias.‬ ‭Muitas‬ ‭informações‬

‭são‬ ‭trocadas‬ ‭diariamente‬ ‭pelo‬ ‭grupo‬ ‭de‬ ‭Whatsapp‬ ‭e‬ ‭a‬ ‭cada‬ ‭15‬ ‭dias‬ ‭as‬

‭reuniões‬ ‭pelo‬ ‭aplicativo‬ ‭Teams‬ ‭são‬ ‭realizadas‬ ‭com‬‭toda‬‭equipe‬‭(coordenação‬

‭técnica,‬ ‭psicólogos,‬ ‭fonoaudiólogos,‬ ‭assistente‬ ‭social‬ ‭e‬ ‭terapeutas‬

‭ocupacionais)‬ ‭por‬ ‭aproximadamente‬ ‭120‬ ‭minutos‬ ‭em‬ ‭formato‬ ‭de‬ ‭estudos‬ ‭de‬

‭caso.‬

‭Quanto‬ ‭às‬ ‭orientações‬ ‭prestadas,‬ ‭no‬ ‭que‬ ‭diz‬ ‭respeito‬ ‭a‬ ‭manejo‬ ‭de‬

‭comportamento‬ ‭inadequado‬ ‭como‬ ‭choro,‬ ‭os‬ ‭gritos,‬ ‭agressões‬ ‭tem‬ ‭aparecido‬

‭nos‬‭relatos‬‭das‬‭famílias‬‭de‬‭maneira‬‭geral‬‭no‬‭período‬‭de‬‭isolamento.‬‭As‬‭famílias‬

‭têm‬‭recebido‬‭orientações‬‭para‬‭aprender‬‭a‬‭gerenciar‬‭da‬‭melhor‬‭forma.‬‭Por‬‭meio‬

‭do‬ ‭acompanhamento‬ ‭psicológico‬ ‭por‬ ‭chamada‬ ‭de‬ ‭vídeo,‬ ‭o‬ ‭psicólogo‬ ‭tem‬

‭ampliado‬‭seu‬‭olhar‬‭sobre‬‭determinadas‬‭situações,‬‭tem‬‭realizado‬‭um‬‭apanhado‬

‭da‬ ‭origem‬ ‭do‬ ‭comportamento‬ ‭disruptivo,‬ ‭com‬ ‭isso‬ ‭consegue‬ ‭auxiliar‬ ‭os‬
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‭familiares‬ ‭com‬ ‭estratégias,‬ ‭ações,‬ ‭organização‬ ‭da‬ ‭rotina‬ ‭com‬ ‭figuras,‬

‭antecipação dos fatos, eliminação dos comportamentos indesejados.‬

‭As‬ ‭crises‬ ‭sensoriais‬ ‭podem‬ ‭também‬ ‭desencadear‬ ‭diferentes‬ ‭tipos‬ ‭de‬

‭comportamentos‬ ‭e‬ ‭emoções.‬ ‭O‬ ‭terapeuta‬ ‭ocupacional‬ ‭trabalha‬ ‭para‬ ‭ajudar‬ ‭a‬

‭família‬ ‭a‬ ‭reconhecer‬ ‭se‬ ‭a‬ ‭crise‬ ‭foi‬ ‭gerada‬ ‭por‬ ‭birra‬ ‭ou‬ ‭pela‬ ‭sobrecarga‬ ‭do‬

‭sistema‬ ‭sensorial.‬ ‭O‬ ‭terapeuta‬ ‭ocupacional‬ ‭poderá‬ ‭avaliar‬ ‭detalhadamente‬

‭quais‬ ‭alterações‬ ‭sensoriais‬ ‭a‬ ‭criança‬ ‭possui‬ ‭e,‬ ‭em‬ ‭suas‬ ‭sessões‬ ‭vai‬ ‭prestar‬

‭orientações‬ ‭aos‬ ‭familiares‬ ‭e‬ ‭demais‬ ‭membros‬ ‭da‬ ‭equipe‬ ‭sobre‬ ‭como‬‭garantir‬

‭um‬ ‭controle‬ ‭sensorial‬ ‭da‬ ‭criança‬ ‭no‬ ‭dia-a-dia,‬ ‭visando‬ ‭minimizar‬ ‭as‬

‭estereotipias‬ ‭e,‬ ‭com‬ ‭isso,‬ ‭aumentar‬ ‭a‬ ‭atenção,‬ ‭a‬ ‭concentração‬ ‭e‬ ‭o‬

‭aprendizado.‬

‭O‬‭trabalho‬‭das‬‭fonoaudiólogas‬‭tem‬‭sido‬‭fundamental‬‭nesse‬‭período‬‭para‬

‭que‬ ‭os‬ ‭pais‬ ‭possam‬ ‭ajudar‬ ‭na‬ ‭estimulação‬ ‭e‬ ‭assim‬ ‭o‬ ‭autista‬ ‭possa‬ ‭utilizar‬ ‭a‬

‭comunicação‬ ‭funcional‬‭em‬‭seu‬‭dia‬‭a‬‭dia.‬‭A‬‭assistente‬‭social‬‭tem‬‭realizado‬‭um‬

‭trabalho‬ ‭intersetorial‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭rede‬ ‭do‬ ‭município‬ ‭para‬ ‭atender‬ ‭demandas‬

‭apresentadas‬‭pelas‬‭famílias‬‭sobre‬‭benefícios,‬‭auxílio‬‭emergencial,‬‭doações‬‭de‬

‭cestas básicas, renovação de receitas controladas.‬

‭Estreitamos‬ ‭o‬ ‭contato‬ ‭com‬ ‭uma‬ ‭Neuropediatra‬ ‭da‬ ‭nossa‬ ‭região,‬ ‭que‬

‭atende‬‭muitos‬‭de‬‭nossos‬‭usuários‬‭e‬‭isso‬‭também‬‭tem‬‭nos‬‭auxiliado‬‭a‬‭entender‬

‭os‬‭comportamentos‬‭agora‬‭no‬‭período‬‭de‬‭isolamento.‬‭Alguns‬‭casos,‬‭após‬‭essa‬

‭troca‬‭de‬‭informações‬‭com‬‭a‬‭profissional‬‭da‬‭medicina,‬‭crianças‬‭foram‬‭chamadas‬

‭em‬ ‭consultas‬ ‭para‬ ‭que‬ ‭medicamentos‬‭e‬‭dosagens‬‭pudessem‬‭ser‬‭reavaliados.‬

‭A‬ ‭equipe‬ ‭continua‬ ‭enviando‬ ‭atividades‬ ‭de‬‭estimulações‬‭por‬‭meio‬‭do‬‭grupo‬‭do‬

‭serviço‬ ‭terapêutico‬ ‭no‬ ‭W‬‭hatsapp‬‭.‬ ‭Para‬ ‭cada‬ ‭atividade‬ ‭enviada‬ ‭ao‬ ‭familiar‬ ‭há‬

‭um‬ ‭propósito‬ ‭a‬ ‭alcançar‬‭e‬‭utilizamos‬‭muitas‬‭vezes‬‭brincadeiras,‬‭pois‬‭elas‬‭têm‬

‭muito‬‭a‬‭ensinar‬‭e‬‭muitas‬‭áreas‬‭que‬‭podem‬‭ser‬‭ativadas:‬‭comunicação,‬‭contato‬

‭visual, imitação, interação.‬
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‭Estudos de Caso – Serviço Terapêutico‬

‭Atendimento remoto – Serviço Terapêutico‬

‭MAIO‬
‭O‬ ‭mês‬ ‭inicia‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭lembrança‬ ‭do‬ ‭Dia‬ ‭das‬ ‭Mães,‬ ‭para‬ ‭celebrar‬ ‭este‬

‭momento‬ ‭e‬ ‭reconhecer‬ ‭o‬ ‭quanto‬ ‭o‬ ‭papel‬ ‭da‬ ‭mãe‬ ‭é‬ ‭importante‬ ‭na‬ ‭vida‬ ‭da‬

‭pessoa‬‭diagnosticada‬‭com‬‭o‬‭Transtorno‬‭do‬‭Espectro‬‭Autista‬‭a‬‭AMA,‬‭dentro‬‭das‬

‭possibilidades‬‭devido‬‭as‬‭restrições‬‭sanitárias,‬‭comemorou‬‭com‬‭as‬‭famílias,‬‭por‬

‭meio de mensagens e publicações.‬
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‭Cartão em comemoração ao dia das mães‬

‭Foram‬ ‭enviadas‬ ‭propostas‬ ‭atividades‬ ‭diárias‬ ‭aos‬ ‭pais‬ ‭e‬ ‭responsáveis‬

‭para‬‭prática‬‭com‬‭seus‬‭filhos,‬‭sendo‬‭que‬‭os‬‭resultados‬‭são‬‭compartilhados‬‭com‬

‭os‬ ‭terapeutas‬ ‭por‬ ‭meio‬ ‭de‬ ‭vídeo,‬ ‭fotos‬ ‭ou‬ ‭relatos‬ ‭para‬ ‭que‬ ‭estes‬ ‭avaliem‬ ‭o‬

‭desenvolvimento.‬ ‭Todas‬ ‭as‬ ‭atividades‬ ‭são‬ ‭preparadas‬ ‭por‬ ‭meio‬ ‭de‬ ‭reuniões‬

‭online‬ ‭pela‬ ‭equipe‬ ‭de‬ ‭profissionais‬ ‭do‬ ‭serviço‬ ‭terapêutico‬ ‭e‬ ‭oferecidas‬ ‭nos‬

‭grupos‬ ‭de‬ ‭WhatsApp‬‭.‬ ‭Atendimento‬ ‭virtual‬ ‭com‬ ‭orientações‬ ‭às‬ ‭famílias‬ ‭e‬

‭conversa‬‭com‬‭a‬‭criança‬‭ou‬‭adolescente,‬‭sempre‬‭que‬‭necessário,‬‭para‬‭manter‬‭o‬

‭vínculo‬‭entre‬‭os‬‭profissionais‬‭e‬‭os‬‭pacientes,‬‭além‬‭de‬‭aulas‬‭virtuais‬‭de‬‭flauta‬‭e‬

‭de percussão.‬

‭As‬ ‭famílias‬ ‭também‬ ‭estão‬ ‭sendo‬ ‭contatadas‬ ‭pela‬ ‭assistente‬ ‭social‬ ‭e,‬

‭sempre‬‭que‬‭necessário,‬‭é‬‭feita‬‭a‬‭acolhida‬‭e/ou‬‭orientação.‬‭A‬‭falta‬‭de‬‭clareza‬‭do‬

‭prazo‬ ‭em‬ ‭que‬ ‭ocorrerá‬ ‭a‬ ‭normalização‬ ‭dos‬ ‭atendimentos‬ ‭presenciais‬ ‭foi‬

‭suficiente‬ ‭para‬ ‭que‬ ‭medidas‬ ‭fossem‬ ‭tomadas,‬ ‭ainda‬ ‭que‬ ‭paliativas,‬ ‭nos‬

‭apresentaram‬ ‭indícios‬ ‭de‬ ‭que‬ ‭muitos‬ ‭autistas‬ ‭e‬ ‭seus‬ ‭familiares‬ ‭têm‬ ‭passado‬

‭por‬ ‭situações‬ ‭críticas‬ ‭durante‬ ‭período‬ ‭de‬ ‭isolamento‬ ‭social.‬ ‭Sem‬ ‭atividades‬

‭escolares‬ ‭e‬ ‭sessões‬ ‭terapêuticas‬ ‭presenciais‬ ‭há‬ ‭mais‬ ‭de‬ ‭60‬ ‭dias,‬ ‭a‬ ‭situação‬
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‭tem‬ ‭gerado‬ ‭muita‬ ‭ansiedade,‬ ‭intensificação‬ ‭de‬ ‭movimentos‬ ‭repetitivos‬ ‭e‬

‭estereotipados,‬ ‭regressão‬ ‭de‬ ‭comportamentos‬ ‭relacionados‬ ‭à‬ ‭fala‬ ‭e‬

‭comunicação‬ ‭e‬ ‭evidências‬ ‭de‬ ‭comportamentos‬ ‭inadequados,‬ ‭o‬ ‭que‬ ‭gera‬ ‭um‬

‭grande‬ ‭desafio‬ ‭e‬ ‭dúvidas‬ ‭aos‬ ‭familiares‬ ‭sobre‬ ‭as‬ ‭ações‬ ‭e‬ ‭medidas‬ ‭a‬ ‭serem‬

‭tomadas mediante cada situação.‬

‭Atividades enviadas pelos profissionais e‬
‭realizadas pelas crianças e adolescentes‬

‭Reunião - Equipe Técnica‬
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‭Buscando‬ ‭atender‬ ‭as‬ ‭famílias‬ ‭que‬ ‭passam‬ ‭necessidades,‬ ‭devido‬ ‭a‬

‭perda‬ ‭do‬ ‭emprego‬ ‭ou‬ ‭outras‬ ‭situações‬ ‭diversas,‬ ‭a‬ ‭AMA-‬ ‭Itajaí,‬ ‭tendo‬ ‭por‬

‭organizadora‬‭a‬‭área‬‭de‬‭assistência‬‭social,‬‭mapeou‬‭e‬‭colaborou‬‭com‬‭as‬‭famílias‬

‭doando‬ ‭matérias‬ ‭de‬ ‭alimentação‬ ‭e‬ ‭outras‬ ‭necessidades.‬ ‭Desta‬ ‭forma,‬ ‭foram‬

‭feitas arrecadações e doados gêneros alimentícios de higiene pessoal e outros.‬

‭Recebimento e doação de mantimentos‬

‭JUNHO‬

‭Tendo‬ ‭em‬ ‭vista‬ ‭a‬ ‭manutenção‬ ‭das‬ ‭medidas‬ ‭de‬ ‭segurança,‬ ‭os‬

‭atendimentos‬ ‭do‬ ‭Serviço‬ ‭Terapêutico‬ ‭e‬ ‭as‬ ‭reuniões‬ ‭da‬ ‭Equipe‬ ‭Técnica‬ ‭se‬

‭mantém de forma remota.‬

‭No‬ ‭entanto,‬ ‭é‬ ‭possível‬ ‭verificar‬ ‭e‬ ‭cabe‬ ‭destacar‬ ‭o‬ ‭empenho‬ ‭dos‬

‭profissionais‬ ‭para‬ ‭o‬ ‭engajamento‬ ‭das‬ ‭famílias,‬ ‭crianças‬ ‭e‬ ‭adolescentes‬ ‭no‬

‭Atendimento.‬

‭Buscando‬ ‭envolver‬ ‭a‬ ‭cultura,‬ ‭os‬ ‭atendimentos,‬ ‭ainda‬‭que‬‭forma‬‭online,‬

‭trabalharam a temática da Festa Junina, gerando muita alegria e envolvimento.‬
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‭Atendimento Serviço Terapêutico‬

‭No‬ ‭dia‬ ‭quinze‬ ‭de‬ ‭junho‬ ‭a‬ ‭cidade‬ ‭de‬ ‭Itajaí‬ ‭celebra‬ ‭aniversário‬ ‭de‬ ‭sua‬

‭emancipação‬ ‭política.‬ ‭Desta‬ ‭forma,‬ ‭a‬ ‭AMA‬ ‭Itajaí‬ ‭participou‬ ‭da‬ ‭Live‬ ‭do‬

‭movimento‬ ‭“Respira‬ ‭Itajaí”,‬ ‭com‬ ‭o‬ ‭trabalho‬ ‭“Mosaicos”‬ ‭que‬ ‭reúne‬ ‭interações,‬

‭com o devido distanciamento, entre autistas e artistas.‬

‭O‬ ‭vídeo‬ ‭é‬ ‭resultado‬ ‭das‬ ‭atividades‬ ‭propostas‬ ‭durante‬ ‭a‬ ‭pandemia,‬ ‭de‬

‭forma remota, aos autistas participantes das oficinas de percussão.‬

‭Divulgação – Respira Itajaí‬
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‭No‬‭dia‬‭dezoito‬‭de‬‭junho‬‭é‬‭celebrado‬‭o‬‭Dia‬‭do‬‭Orgulho‬‭Autista.‬‭Data‬‭esta‬

‭que‬ ‭visa‬ ‭o‬ ‭acolhimento,‬ ‭informação,‬ ‭quebra‬ ‭de‬ ‭preconceitos‬ ‭e‬ ‭paradigmas‬

‭sobre‬ ‭o‬ ‭Transtorno‬ ‭do‬ ‭Espectro‬ ‭do‬ ‭Autismo.‬ ‭Desta‬ ‭forma,‬ ‭visando‬ ‭a‬

‭conscientização‬ ‭também‬ ‭foi‬ ‭realizada‬ ‭uma‬ ‭live,‬ ‭no‬‭dia‬‭dezenove,‬‭com‬‭o‬‭tema‬

‭Autismo‬ ‭na‬ ‭juventude,‬ ‭avanços‬ ‭e‬ ‭desafios,‬‭tendo‬‭a‬‭participação‬‭da‬‭Dra.‬‭Anita‬

‭Brito e da fonoaudióloga Claudia Guenther.‬

‭Divulgação da live e do Dia do Orgulho Autista‬

‭Mesmo‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭pandemia,‬ ‭os‬ ‭trabalhos‬ ‭da‬ ‭AMA‬ ‭e‬ ‭seus‬ ‭compromissos‬

‭financeiros‬ ‭não‬ ‭pararam.‬ ‭Respeitando‬ ‭as‬ ‭normas‬ ‭de‬ ‭distanciamento‬ ‭social,‬

‭utilização‬ ‭dos‬ ‭equipamentos‬ ‭de‬ ‭segurança‬ ‭individuais‬ ‭e‬ ‭outras‬ ‭orientações‬

‭dadas‬ ‭pelas‬ ‭agências‬ ‭de‬ ‭saúde,‬ ‭foram‬ ‭realizadas‬ ‭atividades‬ ‭visando‬

‭arrecadação‬ ‭de‬ ‭fundos‬ ‭para‬ ‭manutenção‬ ‭financeira‬ ‭da‬ ‭associação.‬ ‭Assim‬

‭como‬ ‭contamos‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭colaboração‬ ‭de‬ ‭empresas,‬ ‭associações,‬ ‭parcerias‬ ‭e‬

‭pessoas‬ ‭físicas‬ ‭que‬ ‭com‬ ‭suas‬ ‭doações‬ ‭colaboram‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭manutenção‬ ‭deste‬

‭trabalho.‬

‭Também‬ ‭neste‬ ‭mês‬ ‭o‬ ‭apoio‬ ‭às‬ ‭famílias‬ ‭com‬ ‭maior‬ ‭necessidade‬ ‭foi‬

‭mantido,‬ ‭desta‬ ‭forma‬‭foram‬‭levadas‬‭até‬‭as‬‭casas‬‭das‬‭famílias‬‭cestas‬‭básicas,‬

‭buscando atender as primeiras necessidades em questões de alimentação.‬
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‭Ações e doações visando manutenção financeira da Associação;‬
‭doação de cestas básicas‬

‭Ainda‬‭neste‬‭mês‬‭foram‬‭realizadas‬‭obras‬‭de‬‭adequação‬‭e‬‭ampliação‬‭das‬

‭salas‬ ‭de‬ ‭atendimento,‬ ‭visando‬ ‭maior‬ ‭espaço‬ ‭para‬ ‭as‬ ‭intervenções‬ ‭junto‬ ‭as‬

‭crianças‬‭e‬‭adolescentes.‬‭Também‬‭foi‬‭concluída‬‭a‬‭instalação‬‭dos‬‭equipamentos‬

‭a serem utilizados pela Terapia Ocupacional em sala própria.‬
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‭Ampliação das Salas e Instalação da Sala de Terapia Ocupacional‬

‭JULHO‬
‭Neste‬ ‭mês,‬ ‭além‬ ‭dos‬ ‭atendimentos‬ ‭já‬ ‭realizadas‬ ‭pelo‬ ‭Serviço‬

‭Terapêutico,‬ ‭e‬ ‭das‬ ‭reuniões‬ ‭de‬ ‭equipe,‬ ‭teve‬ ‭início‬ ‭o‬ ‭Grupo‬ ‭de‬ ‭Acolhimento‬ ‭e‬

‭Escuta‬ ‭Qualificada‬ ‭de‬ ‭Familiares.‬ ‭S‬‭endo‬ ‭realizado‬ ‭as‬ ‭segundas‬ ‭e‬ ‭quintas‬

‭(quinzenal)‬ ‭temos‬ ‭quatro‬ ‭grupos,‬ ‭de‬ ‭seis‬ ‭mães‬ ‭de‬ ‭crianças‬ ‭e‬ ‭adolescentes‬

‭autistas.‬ ‭Os‬ ‭grupos‬ ‭são‬ ‭feitos‬ ‭de‬ ‭forma‬ ‭remota,‬ ‭devido‬ ‭as‬ ‭orientações‬

‭sanitárias.‬

‭Durante‬ ‭os‬ ‭atendimentos‬ ‭são‬ ‭estabelecidos‬ ‭o‬ ‭uso‬ ‭de‬ ‭técnicas‬ ‭de‬

‭acolhimento‬ ‭conforme‬ ‭cada‬ ‭demanda.‬ ‭Por‬ ‭meio‬ ‭do‬ ‭acolhimento‬ ‭são‬

‭identificadas‬ ‭as‬ ‭necessidades‬ ‭apresentadas‬ ‭pelas‬ ‭famílias‬ ‭e‬ ‭indivíduos;‬ ‭são‬

‭realizados os encaminhamentos de acordo com as demandas.‬

‭Diante‬ ‭da‬ ‭grande‬ ‭demanda‬ ‭comportamental‬ ‭criamos‬ ‭para‬ ‭os‬ ‭autistas‬

‭grupos‬ ‭de‬ ‭socialização‬ ‭chamados‬ ‭Grupo‬ ‭das‬ ‭Emoções‬ ‭onde‬ ‭se‬ ‭é‬ ‭trabalhado‬

‭as‬ ‭questões‬ ‭emocionais‬ ‭dos‬ ‭autistas‬ ‭de‬ ‭forma‬ ‭lúdica‬ ‭para‬ ‭que‬ ‭eles‬ ‭possam‬
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‭conhecer‬ ‭as‬ ‭reações‬ ‭emocionais‬ ‭diversas‬ ‭e‬ ‭como‬ ‭lidar‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭raiva,‬ ‭medo,‬

‭alegria,‬ ‭tristeza,‬ ‭diversos‬ ‭sentimentos‬ ‭expressos‬ ‭agora‬ ‭em‬ ‭período‬ ‭de‬

‭isolamento social principalmente.‬

‭Grupo de acolhimento e escuta qualificada‬

‭Outras‬ ‭atividades‬ ‭e‬ ‭promoções,‬ ‭assim‬ ‭como‬ ‭novas‬ ‭parcerias,‬ ‭foram‬

‭realizadas‬ ‭para‬ ‭angariar‬ ‭fundos‬ ‭e‬ ‭manter‬‭o‬‭funcionamento‬‭da‬‭Associação.‬‭As‬

‭restrições‬ ‭advindas‬ ‭da‬ ‭pandemia‬ ‭fizeram‬ ‭com‬ ‭que‬ ‭muitas‬ ‭fontes‬ ‭de‬ ‭renda‬

‭fossem‬ ‭afetadas,‬ ‭desta‬ ‭forma,‬ ‭criativamente‬ ‭a‬ ‭AMA‬ ‭Itajaí‬ ‭foi‬‭se‬‭adequando‬‭e‬

‭encontrando outras formas de manter seu trabalho.‬
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‭Ações diversas para arrecadação financeira‬

‭O‬ ‭acompanhamento‬ ‭das‬ ‭crianças,‬ ‭adolescentes‬ ‭e‬ ‭jovens‬ ‭associados‬

‭junto‬ ‭com‬ ‭suas‬ ‭famílias‬ ‭a‬ ‭AMA‬ ‭Itajaí‬ ‭sempre‬ ‭foi‬‭um‬‭trabalho‬‭permanente.‬‭Os‬

‭atendimentos‬ ‭de‬ ‭saúde‬ ‭ficaram‬ ‭prejudicados‬ ‭devido‬ ‭a‬ ‭priorização‬ ‭dos‬

‭atendimentos relacionados ao COVID – 19.‬

‭Por‬ ‭isso,‬ ‭a‬ ‭associação‬ ‭buscou‬ ‭colaborar‬‭com‬‭as‬‭famílias‬‭na‬‭renovação‬

‭das‬ ‭receitas‬ ‭médicas,‬ ‭visando‬ ‭o‬ ‭uso‬ ‭correto‬ ‭e‬ ‭controlado‬ ‭da‬ ‭medicação,‬ ‭e‬

‭também prevenindo a automedicação.‬
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‭AGOSTO‬
‭A‬ ‭equipe‬ ‭do‬ ‭Serviço‬ ‭Terapêutico‬ ‭passou‬ ‭também‬ ‭a‬ ‭realizar‬ ‭no‬‭mês‬‭de‬

‭agosto,‬ ‭Rodas‬ ‭de‬‭Conversa,‬‭trabalho‬‭mediado‬‭por‬‭um‬‭dos‬‭pais‬‭voluntários‬‭da‬

‭entidade,‬ ‭contou‬ ‭com‬ ‭acolhimento‬ ‭muitas‬ ‭vezes‬ ‭da‬ ‭presidente,‬ ‭coordenadora‬

‭técnica e em cada terça feira, um ou dois profissionais da equipe técnica.‬

‭Foram‬ ‭abordados‬ ‭temas‬ ‭como:‬ ‭O‬ ‭que‬ ‭é‬ ‭o‬ ‭Autismo?‬ ‭Autismo‬ ‭e‬

‭Comorbidades,‬ ‭Superando‬ ‭as‬ ‭Crises‬ ‭no‬ ‭Autismo,‬ ‭Rotina‬ ‭para‬ ‭os‬ ‭Autistas,‬

‭trabalhos‬ ‭realizados‬ ‭todas‬ ‭as‬ ‭terças,‬ ‭no‬ ‭mês‬ ‭de‬ ‭agosto‬ ‭para‬ ‭auxilio‬ ‭dos‬

‭familiares‬ ‭dos‬ ‭autistas‬ ‭com‬ ‭o‬ ‭objetivo‬ ‭de‬ ‭sanar‬ ‭dúvidas,‬ ‭acolher,‬ ‭repassar‬

‭informações‬ ‭baseadas‬ ‭em‬ ‭literaturas‬ ‭para‬ ‭tratar‬ ‭o‬ ‭trabalho‬ ‭com‬ ‭muita‬

‭seriedade.‬

‭Rodas de Conversa com os profissionais, diretoria, famílias e convidados‬

‭ama-itajai@hotmail.com‬

‭(47) 99243-0472‬
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‭Permanecemos‬ ‭enviando‬ ‭as‬ ‭propostas‬ ‭atividades‬‭diárias‬‭aos‬‭pais‬‭para‬

‭prática‬ ‭com‬ ‭seus‬ ‭filhos,‬ ‭sendo‬ ‭que‬ ‭os‬ ‭resultados‬ ‭são‬ ‭compartilhados‬ ‭com‬‭os‬

‭terapeutas‬ ‭por‬ ‭meio‬ ‭de‬ ‭vídeo,‬ ‭fotos‬ ‭ou‬ ‭relatos‬ ‭para‬ ‭que‬ ‭estes‬ ‭avaliem‬ ‭o‬

‭desenvolvimento.‬ ‭Todas‬ ‭as‬ ‭atividades‬ ‭são‬ ‭preparadas‬ ‭por‬ ‭meio‬ ‭de‬ ‭reuniões‬

‭online‬ ‭pela‬ ‭equipe‬ ‭de‬ ‭profissionais‬ ‭do‬ ‭serviço‬ ‭terapêutico‬ ‭e‬ ‭oferecidas‬ ‭nos‬

‭grupos de‬‭WhatsApp.‬

‭Atendimento‬ ‭virtual‬ ‭com‬ ‭orientações‬ ‭às‬ ‭famílias‬ ‭e‬ ‭conversa‬ ‭com‬ ‭a‬

‭criança‬‭ou‬‭adolescente,‬‭sempre‬‭que‬‭necessário,‬‭para‬‭manter‬‭o‬‭vínculo‬‭entre‬‭os‬

‭profissionais‬ ‭e‬ ‭os‬ ‭usuários.‬ ‭As‬ ‭famílias‬ ‭também‬ ‭estão‬ ‭sendo‬ ‭contatadas‬‭pela‬

‭assistente‬ ‭social‬ ‭e‬ ‭coordenadora‬ ‭técnica‬ ‭sempre‬ ‭que‬ ‭necessário,‬ ‭é‬ ‭feita‬ ‭a‬

‭acolhida e/ou orientação.‬

‭O‬ ‭mês‬ ‭de‬ ‭agosto‬ ‭também‬ ‭contou‬ ‭com‬ ‭muitas‬ ‭datas‬ ‭comemorativas.‬

‭Iniciando‬‭com‬‭o‬‭dia‬‭dos‬‭pais,‬‭a‬‭AMA‬‭Itajaí,‬‭buscou‬‭celebrar‬‭e‬‭valorizar‬‭este‬‭dia,‬

‭reconhecendo‬‭o‬‭bonito‬‭papel‬‭que‬‭o‬‭pai‬‭tem‬‭na‬‭educação‬‭e‬‭desenvolvimento‬‭do‬

‭seu‬‭filho.‬‭Além‬‭desta‬‭data‬‭a‬‭AMA‬‭participou‬‭da‬‭Corrente‬‭do‬‭Bem,‬‭realizada‬‭na‬

‭Semana‬ ‭de‬ ‭Valorização‬ ‭das‬ ‭Diferenças‬ ‭e‬ ‭também‬ ‭comemorou‬ ‭o‬ ‭dia‬ ‭do‬

‭estudante e do psicólogo e da psicóloga.‬

‭ama-itajai@hotmail.com‬

‭(47) 99243-0472‬
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‭Comemorações do mês de agosto‬

‭SETEMBRO‬
‭Neste‬ ‭mês‬ ‭as‬ ‭atividades‬ ‭continuaram‬ ‭ocorrendo‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭periodicidade‬

‭informada‬ ‭anteriormente,‬ ‭como‬ ‭rodas‬ ‭de‬ ‭conversas‬ ‭sobre‬ ‭autismo,‬ ‭terapias‬

‭online‬ ‭com‬ ‭profissionais‬ ‭da‬ ‭equipe,‬ ‭grupos‬ ‭de‬ ‭socialização‬ ‭online‬ ‭infantil,‬

‭grupos‬ ‭de‬ ‭acolhimento‬ ‭com‬ ‭mães‬ ‭e‬ ‭cuidadoras,‬ ‭envio‬ ‭de‬ ‭atividades‬ ‭de‬

‭estimulação e práticas lúdicas.‬

‭ama-itajai@hotmail.com‬

‭(47) 99243-0472‬
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‭Rodas de Conversa‬
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‭Grupos de Escuta e Acolhimento e atendimento terapêutico‬

‭A‬ ‭equipe‬ ‭terapêutica‬ ‭também‬ ‭gravou‬ ‭um‬ ‭vídeo‬ ‭para‬ ‭a‬ ‭prevenção‬ ‭do‬

‭suicídio‬ ‭(Setembro‬ ‭Amarelo),‬ ‭visando‬ ‭divulgar‬ ‭e‬ ‭conscientizar‬ ‭o‬ ‭número‬ ‭de‬

‭autistas com depressão e que já atentaram contra a própria vida.‬

‭O‬‭vídeo‬‭foi‬‭postado‬‭nas‬‭redes‬‭sociais‬‭e‬‭alguns‬‭familiares‬‭procuraram‬‭os‬

‭profissionais‬ ‭para‬ ‭contar‬ ‭que‬ ‭o‬ ‭seu‬ ‭filho‬ ‭estava‬ ‭passando‬ ‭por‬ ‭uma‬ ‭situação‬

‭difícil‬ ‭e‬ ‭se‬ ‭pôde‬ ‭contribuir‬ ‭positivamente‬ ‭com‬ ‭as‬ ‭famílias‬ ‭que‬ ‭buscaram‬ ‭este‬

‭auxílio.‬
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‭Foi‬ ‭iniciado‬ ‭outro‬ ‭trabalho‬ ‭de‬ ‭conscientização‬ ‭e‬ ‭ampliação‬ ‭das‬

‭informações‬ ‭aos‬ ‭familiares‬ ‭e‬ ‭associados‬ ‭pelas‬ ‭redes‬ ‭sociais‬ ‭com‬ ‭dicas,‬

‭conteúdos sobre o autismo e as especialidades envolvidas no trabalho.‬

‭A‬‭AMA‬‭Itajaí‬‭também‬‭fez‬‭memória‬‭e‬‭buscou‬‭trabalhar‬‭a‬‭conscientização‬

‭pelo‬ ‭Dia‬‭Nacional‬‭de‬‭Luta‬‭da‬‭Pessoa‬‭com‬‭Deficiência,‬‭celebrado‬‭no‬‭dia‬‭21‬‭de‬

‭setembro. Com isso, luta pela superação de barreiras que ainda existem.‬
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‭OUTUBRO‬
‭Neste‬ ‭mês,‬ ‭no‬ ‭que‬ ‭se‬ ‭refere‬ ‭ao‬ ‭serviço‬ ‭terapêutico,‬ ‭as‬ ‭intervenções‬

‭planejadas‬ ‭foram‬ ‭mantidas,‬ ‭seja‬ ‭nos‬ ‭atendimentos‬ ‭individuais,‬ ‭seja‬ ‭nas‬

‭intervenções‬ ‭junto‬ ‭as‬ ‭famílias,‬ ‭assim‬ ‭como‬ ‭as‬ ‭reuniões‬ ‭e‬ ‭estudo‬ ‭de‬ ‭caso‬ ‭da‬

‭equipe‬ ‭técnica.‬ ‭Tem‬ ‭sido‬ ‭recebido‬ ‭um‬ ‭retorno‬ ‭positivo‬ ‭dos‬ ‭familiares‬ ‭que‬

‭aderiram‬‭ao‬‭trabalho‬‭virtual.‬‭As‬‭crianças‬‭ou‬‭adolescentes‬‭que‬‭sentirem‬‭falta‬‭de‬

‭conversar,‬ ‭interagir‬ ‭podem‬ ‭dar‬ ‭continuidade‬ ‭dessa‬ ‭forma‬ ‭e‬ ‭os‬ ‭profissionais‬

‭mesmo‬‭distantes‬‭podem‬‭se‬‭adaptar‬‭as‬‭necessidades‬‭dos‬‭usuários‬‭e‬‭colaborar‬

‭diariamente.‬

‭A‬ ‭equipe‬ ‭trabalhou‬ ‭com‬ ‭atendimentos‬ ‭individuais‬ ‭e‬ ‭grupo‬ ‭com‬ ‭as‬

‭crianças‬ ‭e‬ ‭adolescentes‬ ‭da‬ ‭instituição.Os‬ ‭profissionais‬ ‭têm‬‭traçados‬‭objetivos‬

‭para‬ ‭aestimulação‬ ‭da‬ ‭fala,‬ ‭amplitude‬ ‭de‬ ‭comunicação‬ ‭para‬ ‭que‬ ‭os‬ ‭usuários‬

‭possam‬ ‭alcançar‬ ‭independência‬ ‭dia‬ ‭após‬ ‭dia.‬ ‭O‬ ‭ensino‬ ‭de‬ ‭habilidades‬

‭cotidianas‬ ‭é‬ ‭feito‬ ‭para‬ ‭tornar‬ ‭a‬ ‭criança‬ ‭ou‬ ‭adolescente‬ ‭mais‬ ‭independente‬

‭possível dos pais.‬
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‭Orientação aos pais e atendimento terapêutico‬

‭Um‬‭belo‬‭evento‬‭marcou‬‭o‬‭mês‬‭de‬‭outubro,‬‭trata-se‬‭do‬‭1º‬‭Festival‬‭Plural‬

‭no‬‭Singular,‬‭realizado‬‭pela‬‭AMA‬‭Itajaí‬‭por‬‭meio‬‭da‬‭Lei‬‭de‬‭incentivo‬‭a‬‭cultura‬‭do‬

‭município.‬ ‭Contou‬ ‭com‬ ‭diversas‬ ‭atrações‬ ‭de‬ ‭artistas‬ ‭autistas‬ ‭e‬ ‭artistas‬

‭apoiadores‬ ‭da‬ ‭causa,‬‭além‬‭do‬‭sorteio‬‭de‬‭brindes‬‭e‬‭a‬‭apresentação‬‭ao‬‭vivo‬‭do‬

‭projeto “Primeiras Notas, Primeiros Passos”.‬

‭1º Festival Plural no Singular‬
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‭Também‬‭foi‬‭um‬‭mês‬‭de‬‭muitas‬‭comemorações,‬‭como‬‭o‬‭dia‬‭do‬‭Terapeuta‬

‭Ocupacional,‬ ‭dia‬ ‭do‬ ‭professor‬ ‭e‬ ‭dia‬ ‭das‬ ‭crianças.‬ ‭Dentro‬ ‭das‬ ‭possibilidades,‬

‭todas‬ ‭estas‬ ‭datas‬ ‭foram‬ ‭celebradas‬ ‭e‬‭marcadas,‬‭reconhecendo‬‭a‬‭importância‬

‭de‬ ‭ser‬ ‭criança‬ ‭e‬ ‭ter‬ ‭oportunidade‬ ‭de‬ ‭desenvolver‬ ‭dentro‬ ‭de‬ ‭todas‬ ‭as‬ ‭suas‬

‭habilidades.‬

‭Comemorações do mês‬

‭NOVEMBRO‬
‭Neste‬ ‭mês,‬ ‭no‬ ‭que‬ ‭se‬ ‭refere‬ ‭ao‬ ‭serviço‬ ‭terapêutico,‬ ‭foi‬ ‭dado‬

‭continuidade‬ ‭no‬ ‭envio‬ ‭de‬ ‭propostas‬ ‭atividades‬ ‭diárias‬ ‭aos‬ ‭pais‬ ‭para‬ ‭prática‬

‭com‬ ‭seus‬ ‭filhos‬ ‭e‬ ‭filhas,‬ ‭sendo‬ ‭que‬ ‭os‬‭resultados‬‭são‬‭compartilhados‬‭com‬‭os‬

‭terapeutas‬ ‭por‬ ‭meio‬ ‭de‬ ‭vídeo,‬ ‭fotos‬ ‭ou‬ ‭relatos‬ ‭para‬ ‭que‬ ‭estes‬ ‭avaliem‬ ‭o‬

‭desenvolvimento.‬

‭Todas‬ ‭as‬ ‭atividades‬ ‭são‬ ‭preparadas‬ ‭por‬ ‭meio‬ ‭de‬ ‭reuniões‬ ‭online‬ ‭pela‬

‭equipe‬ ‭de‬ ‭profissionais‬ ‭do‬ ‭serviço‬ ‭terapêutico‬ ‭e‬ ‭oferecidas‬ ‭nos‬ ‭grupos‬ ‭de‬

‭WhatsApp.‬ ‭Atendimento‬ ‭virtual‬ ‭com‬‭orientações‬‭às‬‭famílias‬‭e‬‭conversa‬‭com‬‭a‬

‭criança‬‭ou‬‭adolescente,‬‭sempre‬‭que‬‭necessário,‬‭para‬‭manter‬‭o‬‭vínculo‬‭entre‬‭os‬

‭profissionais‬ ‭e‬ ‭os‬ ‭usuários.‬ ‭As‬ ‭famílias‬ ‭também‬ ‭estão‬ ‭sendo‬ ‭contatadas‬‭pela‬
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‭assistente‬ ‭social‬ ‭e‬ ‭coordenadora‬ ‭técnica‬ ‭sempre‬ ‭que‬ ‭necessário,‬ ‭é‬ ‭feita‬ ‭a‬

‭acolhida e/ou orientação.‬

‭Atendimentos terapêuticos e Grupo de Acolhida e Escuta‬

‭Os‬ ‭trabalhos‬ ‭na‬ ‭área‬ ‭de‬ ‭Assistência‬ ‭Social‬ ‭também‬ ‭são‬ ‭mantidos.‬

‭Devido‬ ‭a‬ ‭carência‬ ‭de‬ ‭muitas‬ ‭famílias,‬ ‭ainda‬ ‭sem‬ ‭empregos‬ ‭ou‬ ‭com‬ ‭cargas‬

‭horárias‬ ‭reduzidas,‬ ‭a‬ ‭atenção‬ ‭a‬ ‭essas‬ ‭necessidades‬ ‭sempre‬ ‭se‬ ‭manteve‬ ‭no‬

‭escopo‬ ‭de‬ ‭trabalho‬ ‭da‬ ‭AMA.‬ ‭Colaborando‬ ‭de‬ ‭forma‬ ‭direta,‬ ‭com‬ ‭doações‬ ‭ou‬

‭facilitando o acesso a informações e benefícios sociais.‬

‭ama-itajai@hotmail.com‬
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‭Doações e acesso às informação‬

‭Também‬ ‭neste‬ ‭mês‬ ‭ocorreu‬ ‭a‬ ‭Assembleia‬ ‭Geral‬ ‭Ordinária‬ ‭da‬

‭Associação.‬

‭DEZEMBRO‬
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‭Com‬‭a‬‭pandemia‬‭ocorrida‬‭ano‬‭de‬‭2020,‬‭os‬‭profissionais‬‭da‬‭AMA‬‭de‬‭Itajaí‬

‭planejaram‬ ‭os‬ ‭atendimentos‬ ‭de‬ ‭forma‬ ‭remota‬ ‭com‬ ‭variedades‬ ‭de‬ ‭atividades‬

‭para‬ ‭que‬ ‭se‬ ‭pudesse‬ ‭extrair‬ ‭o‬ ‭melhor‬ ‭dos‬ ‭usuários.‬‭Muitos‬‭deles‬‭apresentam‬

‭curto‬ ‭tempo‬ ‭de‬ ‭permanência‬ ‭nas‬ ‭atividades,‬ ‭mas‬ ‭as‬ ‭chamadas‬ ‭de‬ ‭vídeo‬ ‭e‬

‭atividades ocorreram de forma satisfatória.‬

‭As‬‭reuniões‬‭ocorreram‬‭todas‬‭de‬‭forma‬‭online‬‭,‬‭inclusive‬‭estudos‬‭de‬‭caso.‬

‭Os‬ ‭profissionais‬ ‭por‬ ‭vezes‬ ‭realizaram‬ ‭as‬ ‭chamadas‬ ‭de‬ ‭vídeos‬ ‭com‬ ‭dois‬

‭especialistas‬ ‭para‬ ‭promover‬ ‭ainda‬ ‭mais‬ ‭a‬ ‭prática‬ ‭multidisciplinar‬ ‭que‬ ‭é‬ ‭a‬

‭principal proposta de trabalho da AMA Itajaí.‬

‭Ainda‬ ‭no‬ ‭mês‬ ‭de‬ ‭dezembro‬ ‭pudemos‬ ‭incentivar‬ ‭e‬ ‭colher‬ ‭frutos‬ ‭por‬

‭termos‬ ‭falado‬ ‭para‬ ‭os‬ ‭familiares‬ ‭incentivar‬ ‭seus‬ ‭filhos‬ ‭no‬ ‭que‬ ‭diz‬ ‭respeito‬ ‭a‬

‭doações‬ ‭de‬ ‭natal.‬ ‭O‬ ‭Serviço‬ ‭Terapêutico‬ ‭recebeu‬ ‭muitos‬ ‭brinquedos‬ ‭e‬ ‭serão‬

‭utilizados nas sessões presenciais para o Serviço dos próximos anos.‬
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‭Atendimentos em grupo e individuais‬

‭Os‬‭trabalhos‬‭assistenciais,‬‭mantidos‬‭durante‬‭todo‬‭o‬‭ano,‬‭também‬‭foram‬

‭contemplados‬ ‭em‬ ‭dezembro.‬ ‭Com‬‭um‬‭bazar‬‭para‬‭arrecadar‬‭fundos‬‭e‬‭também‬

‭com a manutenção da doação de cestas básicas.‬

‭Doação de Cestas Básicas e Bazar Beneficente‬

‭Neste‬ ‭mês‬ ‭também‬ ‭foi‬ ‭comemorado‬ ‭o‬ ‭dia‬ ‭do‬ ‭Fonoaudiólogo,‬ ‭fazer‬‭tão‬

‭importante‬‭para‬‭o‬‭desenvolvimento‬‭de‬‭crianças‬‭e‬‭adolescentes‬‭diagnosticados‬

‭com o Transtorno do Espectro Autista.‬

‭A‬‭Associação‬‭de‬‭Pais‬‭e‬‭Amigos‬‭dos‬‭Autistas‬‭–‬‭AMA‬‭Itajaí‬‭promoveu,‬‭no‬

‭sábado‬‭dia‬‭19,‬‭um‬‭drive‬‭thru‬‭natalino.‬‭Contou‬‭com‬‭a‬‭presença‬‭dos‬‭profissionais‬
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‭do‬‭Serviço‬‭Terapêutico‬‭que‬‭trabalharam‬‭durante‬‭a‬‭ação‬‭que‬‭atendeu‬‭a‬‭todos‬‭os‬

‭protocolos de segurança para evitar o contágio do Covid 19.‬

‭Realizar‬ ‭a‬‭ação‬‭foi‬‭uma‬‭forma‬‭encontrada‬‭pela‬‭Associação‬‭para‬‭que‬‭as‬

‭famílias‬ ‭associadas‬ ‭pudessem‬ ‭celebrar‬ ‭o‬ ‭Natal,‬ ‭atividade‬ ‭tradicional‬ ‭nos‬ ‭fins‬

‭de‬ ‭ano‬ ‭da‬ ‭entidade.‬ ‭Ao‬ ‭todo‬ ‭foram‬ ‭entregues‬ ‭mais‬ ‭de‬ ‭150‬ ‭lembrancinhas‬

‭arrecadas‬ ‭por‬ ‭meio‬ ‭de‬ ‭doações.‬ ‭Cada‬ ‭criança‬ ‭recebeu‬ ‭um‬ ‭pacote‬ ‭com‬

‭brinquedo, panetone, doces, guloseimas e chocolates.‬

‭Drive Thru Natalino‬

‭Apesar de todos os desafios impostos, por tantas condições diversas,‬
‭conseguimos com sucesso encerrar o ano de 2020.  Colaborando no‬
‭desenvolvimento das crianças e adolescentes vinculadas ao Serviço‬
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‭Terapêutico. Também apoiando as demais crianças, adolescentes, jovens‬
‭e adultos associados a AMA-Itajaí e ajudando as famílias mais carentes.‬

‭ama-itajai@hotmail.com‬
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