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PLANO DE TRABALHO 2023

Assessoramento, defesa e garantia de direitos dos Autistas e suas

Familias

1.0- Dados cadastrais

1.1 - DA ORGANIZAGAO

Nome da entidade: Associagdo de Pais e Amigos do Autista de Itajai

Rua: Herculano Corréa Bairro: Centro

Complemento: n° 101 Estado: SC
Telefone: (47) 2125-1960

E-mail: ama-itajai@hotmail.com

1.2 - DO RESPONSAVEL PELA ORGANIZACAO

Nome completo: Anderson Roberto da Silva

CPF: 006.774.129-08

Rua: Jaime Fernandes Vieira, 420 Bairro: Cordeiros
Complemento: casa Cidade Estado:ltajai SC
Telefone: Celular: (47) 9 9934-7457

Email: ards_silva@hotmail.com

Cargo: Presidente

Eleito em:24 /03/2023 Término do mandato: 23/03/2025

1.3 - DADOS BANCARIOS

Banco Banco do Brasil S.A

Agéncia 0305-0 Conta: 82.384-8

1.4 — DIRETORIA

Nome Completo: Anderson Roberto Da Silva Cargo: Presidente
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Nome Completo: Juliane Cristiane de Oliveira

Moura

Cargo: Vice Presidente

Nome Completo: Ana Paula Cavasini Leite

Cargo: 12 Secretaria

Nome Completo: Andressa Carvalho

Cargo: 22 Secretaria

Nome Completo: Daniela Cristina Rosa da

Silva

Cargo: 1° Tesoureiro

Nome Completo: Marcos dos Santos Cheng

Cargo: 22 Tesoureiro

Nome Completo: Sabrina Schumacker Zanca

Cargo: Diretora Social e de Eventos

Nome Completo: Sylvia Mancini Choer

Cargo: Vice Diretor Social e de

Eventos

Nome Completo: Aline Ricardo Seubert

Cargo: Diretor Pedagégico

Nome Completo: Jaslandia Tamara da Silva

Almeida

Cargo: Vice Diretor Pedagdgico
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2 — Plano de Acgao 2023

2.1 — Contextualizagao

A Associacdo de Pais e Amigos do Autista de Itajai (AMA Itajai) teve
inicio a partir da iniciativa de um grupo de pais de criangas e adolescentes com
diagndstico do Transtorno do Espectro Autista (TEA) e no ano de 2017 essas
atividades foram formalizadas com a constituicio da AMA enquanto
associacao.

Com o objetivo da inclusédo da pessoa autista no ambiente social e o
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios, as familias dos usuarios
passaram a apoiar-se mutuamente, em busca do fortalecimento da associacgao.
Passaram por capacitagdes, unindo for¢as no anseio por politicas publicas que
assegurem aos autistas a garantia dos direitos sociais. Conforme consta na
Constituicdo Federal de 1988 em seu Art. 6° “S&o direitos sociais a educacgao,
a saude, a alimentagdao, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a
seguranga, a previdéncia social, a protecao a maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituigao”.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), classificado na 52 edigdo do
Manual Diagnodstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5) da
Associacao Americana de Psiquiatria (2014), abrange um amplo espectro de
sintomas e gravidades variadas. Os critérios diagnésticos essenciais, conforme
o DSM-5, se baseiam em caracteristicas presentes no individuo, como déficits
persistentes na comunicacido e interagdao social, além de padrdes restritos e
repetitivos de comportamento, interesses ou atividades.

O ordenamento juridico brasileiro, por meio do artigo 227 da
Constituigdo Federal, declara como dever da familia, sociedade e Estado
assegurar, com absoluta prioridade, o direito a vida, saude, alimentagao,

educacgao, entre outros, para criangas e adolescentes. Esses direitos sao
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reforcados na PNAS - Politica Nacional de Assisténcia Social e pelo Estatuto
da Crianga e do Adolescente, que estabelece politicas publicas de protecéo,
inclusive para pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Importante destacar que em abril de 2023 a AMA Itajai possui 1.418
cadastros de pessoas autistas, delas 886 criangas e adolescentes autistas de 0
a 17 anos em fila de espera e 128 autistas adultos maiores de 18 anos.

Na assisténcia social podemos destacar a Politica Nacional de
Assisténcia Social e a Tipificacdo Nacional dos Servicos Socioassistenciais,que
define a rede de atendimento,as entidades da sociedade civil e seu
enquadramento, proporcionando a definicdo das acbes que devem ser
prestadas a populacdo em situacdo de vulnerabilidade em suas variadas
expressoes, possibilitando que essas entidades também contribuam para o
enfrentamento das questdes sociais, e principalmente a Resolugdao CNAS no
34, de 28 de novembro de 2011,que define a Habilitagdo e Reabilitagdo da
pessoa com deficiéncia e a promogdo de sua integragdo a vida comunitaria no
campo da assisténcia social através das agbes, programas e projetos do
Estado e entidades sem fins lucrativos.

Atualmente vivenciamos um crescimento significativo no numero de
diagnosticos de TEA e a busca pelo atendimento digno inerente ao ser
humano. No que tange as vulnerabilidades sociais, podemos destacar que elas
se destacam em dois aspectos, a vulnerabilidade econémica propriamente dita,
onde individuo e familia ndo dispde de recursos financeiros para efetivar suas
necessidades basicas do dia a dia,tratamentos terapéuticos e de saude; e a
vulnerabilidade social exposta ao autista e seus membros familiares, visto que,
ele passa a ser visto pela sociedade como uma pessoa incapaz de conviver
junto aos demais, juntando-se a isso, o afastamento do seu grupo familiar das
atividades na coletividade e a falta de conhecimento dos direitos e garantias

estabelecidos em leis.
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Esse fendmeno crescente de diagndsticos, ndo € absorvido pelos
servigos publicos de saude, educacgdo e assisténcia social, gerando filas de
espera e a busca muitas vezes pela judicializagdo na garantia da oferta de
servigos basicos de renda, saude, educacao.

Nesse contexto, observa-se a falta de espagos preparados para receber
e acolher as demandas dos usuarios, a oferta precaria de orientacdes, acdes e
assessoramentos quanto aos seus direitos enquanto pessoa com deficiéncia,
assim como sua familia, tendo em vista que, geralmente um dos pais é
afastado do mercado de trabalho ou n&o ingressa nele, pois ha uma
necessidade imediata de acompanhamento as demandas do autista (terapias,
consultas etc).

A Associagao de Pais e Amigos do Autista de Itajai — AMA lItajai, oferta
servigo de protecao social basica, desenvolvendo ac¢des de defesa e garantia
de direitos no ambito da assisténcia social, a ser prestado de forma gratuita e
continuada, permanente e planejada aos autistas e suas familias, residentes e
domiciliados no municipio de Itajai. Os servigos ofertados visam assegurar aos
usuarios a garantia da acolhida, o fortalecimento dos vinculos familiares e
comunitarios e proporcionar aos autistas e suas familias um servico de
qualidade, realizando um trabalho socioeducativo profissional que privilegie a
fala do usuario, a vivéncia coletiva e a troca de experiéncias, com o objetivo de
propiciar a construgdao de uma consciéncia critica que possibilite ao usuario
tanto de forma individual quanto coletiva, a reflexao, a socializagdo no cotidiano
e a intervencao politica nas relagdes locais e em outras instancias.

Os servicos sao disponibilizados ofertando a escuta qualificada,
garantindo assim o direito a cidadania. As ag¢des sao articuladas com servigos
socioassistenciais e politicas publicas setoriais e intersetoriais, de execugao

direta ou indireta e comunitaria.
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A Metodologia utilizada no  desenvolvimento das  Acbes
Socioassistenciais segue os parametros especificados na Resolugédo 109/2009
— Tipificacdo Nacional dos Servigos Sécios assistenciais:

ACOLHIDA: séao identificadas as necessidades apresentadas pelas familias e
individuos; sao realizados os encaminhamentos de acordo com as demandas —
Neste momento ocorre a construgao de vinculos, referéncia e confiancga;
ESCUTA QUALIFICADA: esta presente em todos os atendimentos; sao
estabelecidos o uso de técnicas de acolhimento conforme cada situagdo, com
questionamento, reflexao e sintese acerca da situagéao;
INFORMACAO/DEFESA DE DIREITOS: ocorre através de palestras, reunioes,
acgdes, grupos com as familias dos usuarios, onde s&o oportunizados espagos
de discussao e troca de experiéncias; divulgacdo de informativos, folders,
jornais, site/internet; grupos de whatsapp.
ARTICULACAO DA REDE DE SERVICOS SOCIOASSISTENCIAIS: Reuniées
de Conselhos CMAS e COMDICA, Férum das Organizagbes da Sociedade
Civil e Férum Das entidades, Reunides de Rede (Grupo Gestor da Rede de
Atendimento a Criangca e ao Adolescente); (Grupo Gestor da Assisténcia
Social), CRAS e CREAS.
ATIVIDADES DE CONVIVIO E DE ORGANIZACAO DA VIDA COTIDIANA:
realizacéo de atividades em grupo com orientagdes diversas sobre atividades
de vida diaria e pratica — participacdo multiprofissional dentro da
interdisciplinaridade.

ORIENTACAO E ENCAMINHAMENTO PARA A REDE DE SERVICOS:

possibilitar acesso as politicas publicas e demais servigos

socioassistenciais da Rede Setorial e Intersetorial.

ORIENTACAO E APOIO SOCIOFAMILIAR: realizada de acordo com a

demanda — através do atendimento individual e das reuniées com grupos.

ESTUDO SOCIAL: analise e compreensao do contexto sociofamiliar.
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DIAGNOSTICO SOCIOECONOMICO: informagdes obtidas junto a familia
analisando o contexto social na qual esta inserida — Instrumental Técnico
Informatizado.

CUIDADOS PESSOAIS: orientagdes quanto a organizacao do lar, higiene
pessoal, manutencao da qualidade de vida e atividade de vida diaria/pratica.
DESENVOLVIMENTO DO CONViVIO FAMILIAR, GRUPAL E SOCIAL:
realizacdo de atividades em grupos troca de experiéncia e vivéncias e
desenvolvimento de novas possibilidades, fortalecimento dos vinculos
familiares e comunitarios e prevengdo quanto ao risco social e
vulnerabilidades.

ACESSO A DOCUMENTACAO PESSOAL: encaminhamentos e orientagdes
aos usuarios e suas familias, quanto as formas de acesso aos servigos.
ASSESSORIA JURIDICA: apds atendimento com a assistente social, e
verificado a demanda das familias associadas, os usuarios serao
encaminhados para assessoria juridica voluntaria na Instituicdo, via

Defensoria Publica e Escritério Modelo de Advocacia EMA.

2.2 Finalidade Estatutaria

Promover na melhoria da qualidade de vida das pessoas com o Transtorno
do Espectro Autista (TEA), respeitando os seus ciclos de vida, criangas,
adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o pleno exercicio
da cidadania;

Prestar servico de habilitacido e reabilitacdo ao publico-alvo definido no
inciso | deste artigo, visando a promogdo de sua integragdo a vida
comunitaria no ambito da assisténcia social, realizando atendimento,

assessoramento, defesa e garantia de direitos;
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Oferecer servigo terapéutico especializado e desenvolver programas de
reabilitacdo e inclusdo da pessoa com TEA, bem como motivar e incentivar
o fomento de pesquisas sobre o transtorno;

Instrumentalizar e capacitar os usuarios para que conhegcam os seus
direitos e as politicas publicas existentes para que tenham acesso a elas;
Fortalecer o protagonismo, a autonomia e os vinculos familiares e
comunitarios dos usuarios e seus familiares, nos mais diversos espacos e
ambientes sociais;

Empoderar as familias dos usuarios destacando suas potencialidades e
minimizando suas dificuldades, oferecendo apoio para o enfrentamento das
desigualdades sociais e o exercicio da cidadania;

Assessorar as escolas de Itajai, trabalhando em parceria com professores,
diretores, orientadores pedagogicos e equipe, compartilhando
conhecimento sobre o autismo, com o objetivo de mediar os conflitos e
melhorar o convivio com alunos com o transtorno;

Prevenir o agravamento das situagdes de risco social, violéncia, violagao
de direitos e ruptura dos vinculos familiares e comunitarios;

Promover acdes de inclusdao por meio de atividades e praticas de arte,

cultura, esporte, lazer e recreagéao.

2.3 Objetivos plano de agao

Garantir a efetivacdo dos direitos da pessoa autista e seu pleno exercicio da
cidadania;

Fortalecer o protagonismo, a autonomia e os vinculos familiares, comunitarios
e sociais dos usuarios e seus familiares nos mais diversos espagos e
ambientes sociais;

Possibilitar a inclusdo social e a integracdo dos usuarios na

sociedade/comunidade por meio do incentivo a participacdo em atividades
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culturais, esportivas e de lazer, respeitando suas individualidades,
especificidades, interesses, vivéncias, desejos, de acordo com as
possibilidades ofertadas;

Instrumentalizar e capacitar os usuarios esclarecendo seus direitos e as
politicas publicas existentes para que tenham acesso, sua participagdo nos
diferentes espacos de controle social;

Empoderar os usuarios e suas familias destacando suas potencialidades e
minimizando suas dificuldades, oferecendo apoio para o enfrentamento das
desigualdades sociais e o exercicio da cidadania;

Orientar e capacitar os usuarios e seus familiares quanto aos direitos e
servicos socioassistenciais disponibilizados aos autistas, bem como a
importancia da participacdo nos espacos sociais onde sao deliberadas e
aprovadas as politicas publicas;

Incentivar a emancipagdo e empoderamento dos usuarios com incentivo a
autonomia e protagonismo, respeitando suas singularidades e particularidades;
Prevenir o agravamento das situagbes de risco social, violéncia, violagdo de
direitos e ruptura dos vinculos familiares e comunitarios;

Promover espacgos coletivos de escuta e troca de vivéncias familiares como
forma de apoio as familias que possuem dentre seus membros, individuos
autistas e que necessitam de cuidados;

Desenvolver estratégias para estimular e potencializar recursos dos autistas e
de suas familias e da comunidade no processo de habilitagdo, reabilitagcdo e
inclusdo social;

Encaminhar usuarios e familiares a rede de prote¢cdo no municipio de ltajai e
demais servigos, conforme suas necessidades, inclusive para acesso ao
beneficios e programas de transferéncia de renda;

Articulagdo com a rede socioassistencial do municipio.

10
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3.0 Origem dos recursos

Fontes de recursos da entidade

Prépria - recursos decorrentes de eventos (almogos, jantares, bazar, pedagio
solidario, doagdes, venda de camisetas)

Publicas - recursos de subvengdes, convénios, emendas parlamentares e
parcerias com 6rgaos ou entidades publicas.

Recurso Secretaria de Promocgao a Cidadania de Itajai R$ 625.100,00

4.0 Infraestrutura

Desde setembro de 2021, a associagcao esta desenvolvendo suas
atividades em novo espaco, situado na Rua Herculano Correa de Souza n°
101, Centro de ltajai. O espago para atender os usuarios e seus familiares
possui acessibilidade, garantindo a qualidade dos atendimentos, o espacgo
conta com: 06 salas de atendimento utilizadas para o servigo terapéutico, 01
sala de espera com banheiro, 01 sala de musica (com banheiro adaptado),
também utilizada para a realizagdo dos grupos e reunides, 02 salas para o
projeto pedagogico (parceria com a FCEE), 02 salas de brinquedos e recursos
terapéuticos, 03 banheiros de uso coletivo - sendo 01 adaptado, 01 cozinha
coletiva, 01 cozinha em adaptacéo - para uso proprio e para atendimentos da
equipe do servigo terapéutico, 01 sala da coordenacdo e equipe técnica, 01
sala administrativa, além de equipamentos e materiais necessarios para a
execucdo do projeto, bem como dos demais servigos socioassistenciais
ofertados.

O horario de funcionamento da Instituicdo € de segunda a sexta-feira

das 7:00 as 20:30, podendo funcionar aos finais de semana.
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5.0 Identificacao dos servigos

O recurso financeiro utilizado para a execugao das agcoes do presente
plano sao oriundos da Secretaria de Promogao a Cidadania e destina-se
para o pagamento da equipe técnica da AMA durante o ano. O montante é
de R$ 520.331,54, o restante do valor que totaliza 104.768,46
destina-se ao pagamento de despesas administrativas (aluguel, luz,
internet, IPTU, materiais didaticos).

Total: 625.100,00

1-Lives e /ou Palestras, e/lou rodas de conversas Sobre o Transtorno do
Espectro Autista- TEA

Publico alvo: Comunidade em geral, familiares dos usuarios e

associados da AMA.

Capacidade de atendimento: até 30 pessoas por agao

Recursos humanos envolvidos: Equipe multidisciplinar (assistente
social, pedagogo , membros da associagao, diretoria, convidados palestrantes).

Abrangéncia: Municipal.

Elaboragao: Reunides da equipe com as familias e ou responsaveis.

Execucao: As Rodas de conversa com profissionais de diversas areas,
meédicos, especialistas, equipe multidisciplinar, autistas e familiares sobre
diversos assuntos relacionados ao autismo e a pessoa com TEA. Nestas agdes
sao compartilhados conhecimentos sobre o autismo e direitos garantidos aos
autistas, é possibilitado a participacdo do publico para o esclarecimento de
duvidas e ha troca de experiéncias e informagdes entre os participantes, um

momento enriquecedor, de muito aprendizado.
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As familias ou responsaveis serao convidados a participar de reuniao
com os profissionais para orientacbes, troca de informagdes e
encaminhamentos..

Avaliagcao e Monitoramento: Acompanhamento continuo das ag¢des do
programa, avaliacbes dos resultados esperados e impactos pds atividade,
elaboragao de relatério de acompanhamento e encaminhamentos.

2- Acoes de Conscientizacdo sobre o Autismo, Palestras nas

Escolas, Instituicoes, Entidades Socioassistenciais e Comércio

Publico alvo: Profissionais das Escolas e Educandos, Universidade,
Profissionais do Comércio e publico das Instituigbes.

Capacidade de atendimento: até 40 pessoas por acao.

Profissionais envolvidos: Equipe multidisciplinar, Autistas, membros
da associagao, diretoria e pais voluntarios.

Abrangéncia: Municipal, acontece durante o ano letivo, conforme a
solicitacdo das Escolas, Empresas e Institui¢coes.

Tem como objetivo sensibilizar e conscientizar a sociedade, a
comunidade escolar, os profissionais que atuam nas diversas Instituicbes
sobre o autismo e a importancia da inclusdo social da pessoa com TEA,
possibilitando a promocgdo do bem estar social e a inclusdo dos autistas na
sociedade.

Elaboragao: Apds receber o pedido de palestra, reunidao ou afins,
elaboramos um roteiro, com os principais pontos a serem abordados, aspectos
gerais, o que é o TEA, niveis de suporte, garantia e direitos do TEA e a
principal demanda apresentada pelo espaco solicitante do encontro.

Execugao: Escolas, empresas, associagdes e entidades convidam a
AMA para a realizagdo desse encontro, destacando suas principais duvidas ou
assuntos a serem abordados.

Avaliagcdo e Monitoramento: Ficha de avaliagdo do evento,

atendimento das demandas, encaminhamentos e orientacoes.

13



/7

¥

Associagio de Pais e Amigos do Autista de ltajai

3-Grupo de Socializacao e Treino de habilidades sociais:

Publico Alvo: Usuarios beneficiarios associados atendidos no Servico
Terapéutico, de acordo com a faixa etaria, respeitando os ciclos de vida.

Capacidade de atendimento: até 10 pessoas TEA por grupo.

Profissionais envolvidos: Equipe multidisciplinar AMA

Abrangéncia: Municipal, para autistas em atendimento pela AMA.

A convivéncia dos autistas em um grupo social simboliza um desafio
diario para pais, terapeutas e professores. A dificuldade no relacionamento
social € comum a todos os individuos com TEA e o trabalho da equipe
multidisciplinar observa que, de modo ludico, as criangas e adolescentes
autistas conseguem aproximagdo com seus pares para participarem das
brincadeiras e gincanas.

Elaboragao: Anamnese dos participantes para definicdo dos grupos e
elaboracdo de planos de trabalho, projetos e plano de atendimento
individualizado por grupo de atuacgao.

Execucgao: As atividades grupais durante as sessdes s&o realizadas
para incentivar a socializacdo por meio de pequenos grupos, separados por
idades, essas intervengdes auxiliam na socializagdo das criangas, no brincar
compartilhado, na melhoria da qualidade de vida das criancas e adolescentes,
0 que pode proporcionar melhor qualidade de vida ao sujeito. Bauminger e
Kasari (2001) ressaltam que a aquisicdo de competéncias comportamentais
devem ser incentivadas para que se intensifique o significado social e
emocional das amizades.

Avaliagao e Monitoramento: Acompanhamento continuo das acgdes
avaliacbes dos resultados esperados, feedback com as familias sobre os
aspectos que apresentaram melhoras e quais precisam de mais enfoque,

elaboragao de relatério de acompanhamento e encaminhamentos.
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4-Oficina de musicalizacao:

Publico alvo: criangas, adolescentes e adultos autistas associados.
Capacidade de atendimento: até 10 pessoas (criangcas e adolescentes
associados).

Profissionais envolvidos: Professores credenciados ao Projeto Artes
nos Bairros e Voluntarios.

Elaboragao: Conforme projeto Arte nos Bairros.

Execugao: Aulas semanais, incentivando o desenvolvimento das
potencialidades individuais e coletivas.

Avaliagcao e Monitoramento: Acompanhamento conjunto e quando
necessario entre professor de musica e equipe técnica da AMA, para

aprimoramento das agdes, avaliando continuamente os avancgos dos alunos.

5-Grupo de Acolhimento familiar

Atividade de escuta qualificada e acolhimento a familia dos autistas
associados a instituicdo. As familias lutam diariamente contra preconceitos,
contra negacédo de amigos e familiares, lutam para que a humanizagao seja
praticada diariamente com seus filhos em varios contextos e pela inclusao
social. Sentiu-se a necessidade de acolher e orientar as familias que muitas
vezes se encontram com pouca ou nenhuma informagdo, fragilizadas e
necessitam de acolhida e se sentirem pertencentes a um grupo.

No momento, os grupos sao coordenados pela assistente social em
parceria com a psicologa que atua de forma voluntaria em alguns encontros,
conforme demandas identificadas. Durante os grupos ha trocas de
experiéncias, acolhimento dos profissionais com os familiares, oportunidade
para contarem suas histérias de vida, compartiiharem suas vivéncias e
desenvolverem agdes de defesa e garantia de direitos. Importante destacar que
através da demanda apresentada pelas familias e seus interesses, sao

convidados palestrantes para falarem sobre temas e assuntos relevantes ao
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grupo, conforme a necessidade. Este grupo também tem por objetivo,
identificar as demandas e incluir usuarios e familiares no sistema de protecao
social e servigos publicos, conforme necessidades, inclusive através de
informacdes sobre os direitos sociais, critérios de acesso a beneficios e direitos
e a possibilidade de insergdo nos programas de transferéncia de renda.

Publico alvo: Familiares dos usuarios beneficiarios e associados.

Capacidade de atendimento: até 20 pessoas por grupo.

Profissionais envolvidos: assistente social,psicéloga voluntaria, equipe
multiprofissional e palestrantes convidados.

Abrangéncia: familiares de autistas associados.

Elaboragao: Reunides da equipe com as familias e ou cuidador.

Execucgao: Duas segundas feiras por més conforme cronograma, inicio
as 14h30 na sede da AMA. Duracdo: 1h30 podendo se estender um pouco
mais.

Avaliacao e Monitoramento: Acompanhamento continuo das acgdes
desenvolvidas, avaliagao através de questionarios, elaboragao de relatorio de

acompanhamento e encaminhamentos.

6- Grupo de Autistas Adultos “Nada Sobre N6s Sem Nés”

Publico alvo: Autistas adultos associados.

Capacidade de atendimento: grupo de até 15 pessoas.

Profissionais envolvidos: assistente social e psicéloga, com a
participagéo de profissionais convidados conforme a solicitagdo do grupo.

Abrangéncia: municipal, para associados da AMA.

Elaboragao: Este grupo tem por objetivo a socializacdo e troca de
experiéncias entre os autistas adultos. O grupo possibilita a interagao,
compartilhamento de situagcdes e vivéncias, reflexdo acerca dos desafios que
enfrentam, treino de conversacao e habilidades sociais, debates sobre direitos,

deveres e cidadania e atividades do interesse de todos os participantes. O
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empoderamento dos integrantes do grupo se torna visivel a cada novo ano, o
incentivo, o estimulo, a unido e a luta pela validagao dos direitos garantidos por
lei, mas que na pratica ndo acontecem na integra, os motiva a serem
protagonistas de sua propria histéria, a terem direito a voz, a serem ouvidos,
respeitados e terem seus direitos assegurados e batalharem por novos direitos
participando de forma efetiva dos mais diversos espagos onde s&o discutidas
e aprovadas as politicas publicas.

Execugao: Dois encontros mensais aos sabados a tarde. Duragdo 2
horas, podendo se estender por mais tempo.

Avaliagao e Monitoramento: Acompanhamento continuo das ag¢des do
programa, avaliacbes dos resultados esperados, elaboragdo de relatério de

acompanhamento e encaminhamentos.

7- Familias Multiplicadoras

Publico Alvo: familias com diagnédstico recente que se associaram a
AMA.

Capacidade de atendimento: municipal, até 20 pessoas por encontro.

Recursos financeiros: R$14.500,00 ano para custeio de lanches,
materiais administrativos, folders; mais folha de pagamento da equipe técnica.

Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicéloga, membros da
diretoria da associacgao.

Abrangéncia: municipal, familias associadas da AMA.

Elaboracao:Instrumentalizar e capacitar os usuarios para conhecerem
seus direitos e as politicas publicas existentes para que tenham acesso a elas.
Empoderar os usuarios e suas familias destacando suas potencialidades e
minimizando suas dificuldades, oferecendo apoio para o enfrentamento das

desigualdades sociais e o exercicio da cidadania.
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Execucao: As familias acolhedoras que serdao multiplicadoras de
direitos, participardo de reunides com a assistente social, psicologa e membros
da diretoria, para serem orientadas quanto a importancia em acolher as
familias, orientar sobre direitos e beneficios, também receberdo materiais
impressos para auxilia-las na atuagao com as familias.

Avaliagao e Monitoramento: Acompanhamento continuo das ag¢des do
programa, avaliagbes dos resultados esperados, elaboragdo de relatério de

acompanhamento e encaminhamentos.

8- Familias Voluntarias:

Publico alvo: Todos o0s usuarios associados dos servicos
socioassistenciais disponibilizados pela AMA, bem como suas familias.

Capacidade de atendimento: participacao livre.

Recursos financeiros: nao se aplica.

Abrangéncia: associados AMA e demais voluntarios da sociedade.

Elaboragao: Reunides para discussao das necessidades da institui¢ao,
plano de agao para cada demanda, elencando como sera arrecadado materiais
OU recursos para execugao daquela acgao.

Execugao: Este grupo € composto por pais voluntarios que se reunem
para realizarem trabalhos e servigos voluntarios em prol da Instituigdo.
Realizam todas as ag¢des necessarias para que a entidade possa funcionar da
melhor forma possivel, considerando que ndo ha recursos para pagar
profissionais para atenderem toda a demanda da instituigao.

Avaliagao e monitoramento: Apds a conclusdo de cada agéao realiza-se

uma avaliagao se a meta/demanda foi atingida/alcangada.

9.Articulacao entre o Grupo de Acolhimento Familiar e os CRAS e CREAS

do Municipio:
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Publico alvo: Familias dos usuarios da Ama, Grupo de Acolhimento
Familiar e usuarios dos CRAS e CREAS, podendo envolver os autistas do
grupo de adultos.

Capacidade de atendimento: até 8 encontros durante 01 ano.

Recursos humanos: Assistente Social, familiares e autistas.

Abrangéncia: municipal, associados AMA.

Elaboragao: Levantamento das necessidades dos usuarios e
elaboracao dos encontros.

Execuc¢ao: Rodas de conversa nos equipamentos da Assisténcia Social
referente ao TEA Transtorno do Espectro Autista e sobre a defesa e garantia
dos direitos dos autistas. As reunides podem acontecer mensalmente havendo
um rodizio entre os equipamentos.

Avaliacao e monitoramento: relatério de metas alcangados ou nao,

abordando a necessidade de adequagéao e aprimoramento das agoes.

10 - Insergao no Mercado de Trabalho:

Publico alvo: Autistas associados: 52 autistas adultos maiores de 18
anos; 18 adolescentes com 17 anos (dependendo da parceria poderdao ser
contabilizados os adolescentes a partir de 14 anos).

Capacidade de atendimento: de acordo com a demanda ofertada pelas
empresas.

Recursos humanos: Assistente Social, Psicdloga, Terapeuta
ocupacional, Pedagoga.

Abrangéncia: municipal, para associados da AMA.

Elaboragao: desenvolver estratégias para estimular e potencializar
recursos dos autistas e de suas familias e da comunidade no processo de
habilitagdo, reabilitacdo e inclusdo social, inclusive no mercado de trabalho.
Oferecer possibilidades de desenvolvimento de habilidades e potencialidades,

a defesa de direitos e o estimulo a participacdo cidada. Incentivar a
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emancipagao e empoderamento dos usuarios com incentivo a autonomia e
protagonismo, respeitando suas singularidades e particularidades;

Execugao: realizacdo de encontros quinzenais com os participantes,
abordando assuntos pertinentes ao ingresso no mercado de trabalho e tao
importante quanto, a permanéncia nele, esclarecendo as duvidas dos
participantes, as barreiras atitudinais encontradas no dia a dia.

Avaliagao e monitoramento: Importante destacar que os grupos tem
como objetivo a habilitagdo e reabilitacdo da pessoa com deficiéncia na
sociedade, que segundo o Resolucdo 34 de novembro de 2011 atribui a
Assisténcia Social a promogdo e a inclusdo a vida comunitaria, visando a
autonomia e independéncia do individuo nos mais diversos espagos.

Acompanhamento continuo das ag¢des do programa, avaliagbes dos
participantes, encaminhamento para vagas de trabalho, elaboragao de relatério

das vagas preenchidas.

Associagao de Pais e Amigos do Autista de Itajai
CNPJ 28.429.133/0001-05
Itajai, 28 de abril de 2023.
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